
 
บทที ่๒ 

แนวคดิและความเป็นมาของการสืบชะตาในล้านนา 
 
 การสืบชะตานั้นเป็นประเพณีท่ีชาวลา้นนา ไดสื้บทอดกนัมาแต่ละยคุแต่ละสมยั มาจน
ปัจจุบนั รากฐานของการนาํเอาประเพณีการสืบชะตามาใชน้ั้นเป็นการผสมผสานระหว่างศาสนา
พราหมณ์และพุทธเขา้ดว้ยกนัอยา่งประสานกลมกลืนโดยพระสงฆน์กัปราชญท์างพระพุทธศาสนา  
ในบทน้ีผูว้ิจยัจะศึกษาแนวคิดและความเป็นมาของการสืบชะตาในลา้นนา โดยแยกประเด็นใน
การศึกษาออกมาดงัต่อไปน้ี 

 

๒.๑  แนวคดิเกีย่วกบัวฒันธรรม ความเช่ือ และพธีิกรรม 
 ๒.๑.๑  แนวคดิเกีย่วกบัวฒันธรรม 
 ตามพระราชบญัญติัวฒันธรรมแห่งชาติ พุทธศกัราช ๒๔๘๕ วฒันธรรม หมายถึง 
ลกัษณะ ท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวกา้วหน้าของ
ชาติ และศีลธรรมอนัดีของประชาชน๑  
 สุพตัรา  สุภาพ กล่าวว่าวฒันธรรม มีความหมายครอบคลุมถึงทุกส่ิงทุกอย่างอนัเป็น
แบบแผนในความคิด และการกระทาํท่ีแสดงออกถึงวิถีชีวิตของมนุษยใ์นสังคมของกลุ่มใดกลุ่ม
หน่ึง หรือสังคมใดสังคมหน่ึง มนุษยไ์ด้คิดสร้างระเบียบกฎเกณฑ์วิธีการในการปฏิบติั การจัด
ระเบียบตลอดจนความเช่ือ ความนิยม ความรู้ และเทคโนโลยีต่าง ๆ ในการควบคุมและใช้
ประโยชน์จากธรรมชาติ๒   
 ฉลอง  ภิรมยรั์ตน์  ไดใ้ห้ความหมายของคาํว่า วฒันธรรม หมายถึง ผลผลิตของสังคม            
ท่ีมีทั้งรูปธรรมและนามธรรมท่ีสามารถให้คนเรียนรู้ได ้ถ่ายทอดได  ้เป็นอุดมคติได ้ตอบสนอง
ความตอ้งการของมนุษยไ์ด ้วฒันธรรมท่ีเป็นนามธรรม๓ ไดแ้ก่ ความเช่ือ ค่านิยม ขนบธรรมเนียม

                                                        
 ๑ พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๕, (กรุงเทพมหานคร : สูตรไพศาล, 
๒๕๓๒), หนา้ ๓๒. 
 ๒ สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย  : ค่านิยม  ครอบครัว  ศาสนา  ประเพณี ,  
(กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๒๘), หนา้ ๘.  
 ๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๗/๓๒-๓๓, ๕๘/๓๓. 



๑๒ 
 
ประเพณี ปทสัถานของสงัคม ภาษา นิสัยในรูปแบบต่าง ๆ ฯลฯ ท่ีเป็นรูปธรรม๔ ไดแ้ก่ การก่อสร้าง
ต่าง ๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เคร่ืองแต่งกาย ศิลปะต่าง ๆ ทรัพยสิ์น สมบติัต่าง ๆ จะเส่ือมไปตาม
กาลเวลาและส่ิงแวดลอ้มเสมอ หรืออาจมีการปรับปรุงให้เหมาะสมกับสภาพสังคมในช่วงใด
ช่วงหน่ึงของเวลา๕  
 วฒันธรรม หมายถึง ความประพฤติท่ีสืบทอดต่อกนัมา เป็นแนวทางสําหรับคนท่ีจะ
ปฏิบติั วฒันธรรมอาจอยู่ในรูปของสัญลกัษณ์หรือประเพณีหลายเร่ือง ไม่ว่าการใส่บาตร การบวช 
การนับถือเจา้ นับถือผีหรือดา้นศาสนาทุกอย่าง บ่งช้ีให้เห็นว่าคนหน่ึงควรจะทาํอะไรในสังคม มี
หนา้ท่ีอยา่งไร มีแบบแผนความประพฤติอยา่งไร เม่ือรวมกนัแลว้จะตอ้งเป็นระบบ เพราะถา้ไม่เป็น
ระบบเราจะปฏิบติัไม่ได้๖  
 วฒันธรรม หมายถึง ความเจริญงอกงาม๗ ซ่ึงเป็นผลจากระบบความสัมพนัธ์ระหว่าง
มนุษยก์บัมนุษย ์มนุษยก์บัสังคม และมนุษยก์บัธรรมชาติ จาํแนกออกเป็น ๓ ดา้น คือ จิตใจ สังคม 
และวตัถุ มีการสั่งสมและ สืบทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง จากสังคมหน่ึงไปสู่อีกสังคม
หน่ึง จนกลายเป็นแบบแผนท่ีสามารถ เรียนรู้และก่อใหเ้กิดผลิตกรรมและผลิตผล ทั้งท่ีเป็นรูปธรรม
และนามธรรม อนัควรค่าแก่การวิจยั อนุรักษ ์ฟ้ืนฟู ถ่ายทอด เสริมสร้างเอตทคัคะ๘ และแลกเปล่ียน 
เพื่อสร้างดุลยภาพแห่งความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษย  ์สังคม และธรรมชาติ ซ่ึงจะช่วยให้มนุษย์
สามารถดาํรงชีวิตอยา่งมีสุข สนัติสุข และอิสรภาพ อนัเป็นพื้นฐานแห่งอารยธรรมของมนุษยชาติ๙  
 สรุป วฒันธรรม หมายถึง วิถีการดาํเนินชีวิต (The way of life) ของคนในสังคม
นบัตั้งแต่วิธีกิน วิธีอยู ่วิธีแต่งกาย วิธีทาํงาน วิธีพกัผอ่น วิธีแสดงอารมณ์ วิธีส่ือความ วิธีจราจรและ
ขนส่ง วิธีอยู่ ร่วมกันเป็นหมู่คณะ วิธีแสดงความสุขทางใจ และหลักเกณฑ์การดําเนินชีวิต 
วฒันธรรมยอ่มเปล่ียนแปลงไปตามเง่ือนไขและกาลเวลา  เม่ือมีการประดิษฐห์รือคน้พบส่ิงใหม่ วิธี
ใหม่ท่ีใช้แก้ปัญหาและตอบสนองความตอ้งการของสังคมได้ ดงันั้น การรักษาหรือธํารงไวซ่ึ้ง

                                                        
 ๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๗/๓๒-๓๓, ๕๘/๓๓, ข.ุอิติ. (ไทย) ๒๕/๗๓/๔๓๐.  
 ๕ ฉลอง  ภิรมยรั์ตน์, จิตวทิยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ประจกัษก์ารพิมพ,์ ๒๕๒๑),  หนา้ ๒๔. 
 ๖ อคิน  ระพีพฒัน์, ม.ร.ว., วัฒนธรรมพืน้บ้าน : กรณีอสีาน,  (กรุงเทพมหานคร : พร้ินต้ิง กรุ๊ฟ, 
๒๕๓๒), หนา้ ๒๒. 
 

๗
 องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๗/๑๑๒, ๑๕๙/๒๒๒.  

 
๘

 องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๘๗/๒๕. 
 ๙ สุพตัรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย,  พิมพค์ร้ังท่ี ๖,  (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, 
๒๕๓๕), หนา้ ๘. 



๑๓ 
 
วัฒนธรรมเดิมจึงต้องมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง  หรือพัฒนาวัฒนธรรมให้ เหมาะสมมี
ประสิทธิภาพตามยคุสมยั 
 ดงันั้น วฒันธรรมเป็นแนวความคิดท่ีมีความสาํคญั ในการศึกษาเร่ืองของสังคมมนุษย ์
หากมนุษยไ์ม่มีวฒันธรรม มนุษยค์งไม่สามารถเอาตวัรอด และสืบทอดมาถึงปัจจุบนัได ้วฒันธรรม 
เป็นวิธีการท่ีมนุษยใ์ช้ตอบสนองความตอ้งการของชีวิต ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีมนุษยคิ์ดสร้างข้ึนมา 
นอกเหนือจากท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ จดัวา่เป็นวฒันธรรมทั้งส้ิน มนุษยเ์ป็นสตัวโ์ลกประเภทเดียว ท่ีมี
วฒันธรรม การท่ีจะเขา้ใจถึงความสาํคญัของวฒันธรรม ท่ีมีต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์ ก็จาํเป็น
จะตอ้งรู้ถึงธรรมชาติของมนุษยซ่ึ์งหมายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยทุ์กแห่งทุกยุคทุกสมยัมีอยูเ่หมือนกนั 
ได้แก่ วิสัยสามารถท่ีจะเรียนรู้ได ้ ความสามารถในการส่ือความหมาย โดยใช้ สัญลกัษณ์ และ             
ความตอ้งการ ซ่ึงแยกไดเ้ป็นความตอ้งการทางร่างกาย จิตใจและสังคม ส่วนความแตกต่างระหว่าง
มนุษยก์บัสัตวน์ั้นมีอยูป่ระการหน่ึงซ่ึงมีความสาํคญัมาก คือ วิธีการใชส้นองความตอ้งการของชีวิต  
มีเพียงมนุษยเ์ท่านั้นท่ีสามารถส่ือความหมายโดยใชท้ั้งสัญลกัษณ์ (Symbol) และเคร่ืองหมาย (Sign) 
ส่วนสตัวใ์ชก้ารส่ือความหมายไดเ้ฉพาะแต่เคร่ืองหมาย (Sign) เท่านั้น  
 สญัลกัษณ์ หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยก์าํหนดความหมายเอาเอง สญัลกัษณ์ท่ีสาํคญัท่ีสุด ไดแ้ก่ 
ภาษาพดูและเขียน ส่วนเคร่ืองหมาย หมายถึง ส่ิงท่ีสัมผสัไดด้ว้ยประสาททั้งหา้ เช่น ทอ้งฟ้ามืดคร้ึม 
เสียงฟ้าร้องเป็นเคร่ืองหมายแสดงวา่ฝนกาํลงัจะตก เป็นตน้ 
 ๒.๑.๒  แนวคดิเกีย่วกบัความเช่ือ๑๐ 
 ความเช่ือ เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของมนุษย ์โดยมีสาเหตุ หรือมูลเหตุอนัหลากหลาย มี
นกัวิชาการหลายคนไดใ้หท้ศันะไว ้ดงัน้ี 
 พระอริยานุวตัร  เขมจารีเถระ๑๑ กล่าวว่า ความเช่ือเกิดมาจากศาสนา  บุคคลใดท่ียึดมัน่
ในศาสนา บุคคลนั้นจะมากไปดว้ยความเช่ือต่าง ๆ อนัเป็นความเช่ือทางศาสนานัน่เอง 
 ชาํนาญ  รอดเหตุภยั๑๒ กล่าวถึงท่ีมาของความเช่ือว่า ความเช่ือเกิดจากการยอมรับใน
อาํนาจเหนือมนุษย ์เช่น อาํนาจดินฟ้าอากาศและเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ทราบสาเหตุ ดงันั้น เม่ือมี
ภยัพิบติัเกิดข้ึนกว็ิงวอนขอความช่วยเหลือ เม่ือพน้ภยักแ็สดงความกตญัญูรู้คุณ๑๓ 

                                                        
 

๑๐
 ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๗๙/๘๕, ๑๐๓/๑๗๗, องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕-๖/๗-๘, ๔๐/๖๒, ๖๓-๖๔/๑๑๑-

๑๑๒, ๑๐๑/๑๗๕, ๑๕๘/๒๖๒. 
 ๑๑ อา้งใน ภิญโญ  จิตตธ์รรม,  ความเช่ือ,  (สงขลา : โรงพิมพม์งคลการพิมพม์หาวิทยาลยั สุโขทยั             
ธรรมาธิราช, ๒๕๒๒), หนา้ ๖๔. 
 ๑๒ ชํานาญ   รอดเหตุภัย , คติความเช่ือ-ประเพณีในคติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร  : หน่วย
ศึกษานิเทศก ์กรมการฝึกหดัครู,  ๒๕๑๙), หนา้ ๙๒. 



๑๔ 
 
 ทศันีย ์ ทานตวนิช๑๔ กล่าวถึงสาเหตุการเกิดความเช่ือว่าความเช่ือมีสาเหตุ ๒ ประการ
คือ ประการแรกมาจากความกลวัและความไม่รู้ของมนุษย ์ประการท่ีสองมาจากประสบการณ์และ
ความฉลาดของมนุษยอ์นัแฝงดว้ยเหตุผลมากมาย 
 จารุวรรณ  ธรรมวตัร๑๕ กล่าวว่า ความเช่ือของมนุษยเ์กิดจากมนุษยแ์ต่ละทอ้งถ่ิน มี
ปัญหาในการดาํรงชีวิตประจาํวนั เช่น เม่ือชีวิตถึงคราววิบติัเกิดโรคภยัไขเ้จ็บ เกิดภยัธรรมชาติ 
ปัญหาเหล่าน้ีเกินขีดความสามารถท่ีคนธรรมดาจะสามารถจะแก้ไขได ้ มนุษยจึ์งคิดว่าน่าจะมี
อาํนาจลึกลบัเหนือธรรมชาติบนัดาลให้เป็นไปเช่นนั้น อาํนาจเหล่านั้นอาจจะเป็น ภูต ผี ปีศาจ 
วิญญาณ หรือ เทพเจา้ เป็นตน้  
 ดงันั้น เพื่อเป็นการป้องกนัภยัพิบติัท่ีเกิดข้ึน มนุษยจึ์งวิงวอนขอความช่วยเหลือจาก
อาํนาจลึกลบั โดยเช่ือว่าถา้บอกกล่าวหรือทาํให้อาํนาจเหนือธรรมชาติพอใจ จะช่วยให้ปลอดภยั
และเม่ือพน้ภยัก็ยนิดีแสดงความกตญัญูกตเวทีดว้ยการเซ่นสรวงบูชา๑๖ หรือขอความช่วยเหลือจาก
อาํนาจลึกลบัโดยเช่ือว่าถา้บอกกล่าวหรือทาํใหอ้าํนาจเหนือธรรมชาติพอใจจะช่วยใหป้ลอดภยัและ
พน้ภยั กย็นิดีแสดงความกตญัญูกตเวทีดว้ยการเซ่นสรวงบูชาหรือประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  
 ความคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบั มณี  พะยอมยงค์๑๗ ท่ีกล่าวว่า ความเช่ือของมนุษยเ์กิด
จากส่ิงท่ีมีอาํนาจเหนือมนุษย ์เช่น อาํนาจของดินฟ้าอากาศ ภยัจากธรรมชาติ หรือเหตุการณ์ท่ีมนุษย์
ไม่สามารถรู้สาเหตุว่าเกิดจากอะไร จึงเกิดความรู้สึกยอมรับและเช่ือถือในอาํนาจของส่ิงเหล่านั้น 
บางคร้ังกว็ิงวอนขอความช่วยเหลือต่อส่ิงท่ีตนเช่ือถือ 
 ณรงค ์ ศรีสวสัด์ิ๑๘ มีความเห็นวา่ การยดึมัน่เช่ือถือในส่ิงต่าง ๆ อาจมีมูลเหตุจูงใจมาจาก
หลายประการ ท่ีสําคัญคือส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ ความผูกพันอยู่กับความปกติของฤดูกาล 
ส่ิงแวดลอ้มเหล่าน้ีทาํใหม้นุษยเ์กิดความอบอุ่นใจและมีท่ีพึ่งทางใจ 

                                                                                                                                                               
 ๑๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๐/๗๗, ข.ุอป. (ไทย) ๓๓/๑๖๖/๓๑๓. 
 ๑๔ ทศันีย ์ ทานตวนิช,  คติชาวบ้านชลบุรี ภาควิชาภาษไทยและภาคตะวันออก, (กรุงเทพมหานคร : 
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒบางเสน, ๒๕๒๓), หนา้ ๒๒๔-๒๒๖. 
 ๑๕ จารุวรรณ  ธรรมวตัร, คติชาวบ้านอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอ์กัษรวฒันา, ๒๕๓๑), 
หนา้ ๑๐๖.  
 

๑๖
 ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๙๑/๑๐๖, ๑๑๖/๑๔๕, ๑๓๖/๑๗๕. 

 ๑๗ มณี  พะยอมยงค,์ วัฒนธรรมล้านนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานกังานคณะกรรมการวฒันธรรม
แห่งชาติ, ๒๕๒๙), หนา้ ๑๗๘. 
 ๑๘ ณรงค ์ เส็งประชา,  พืน้ฐานวัฒนธรรมไทย, พิมพค์ร้ังท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร : โอ เอส พร้ินต้ิง
เฮา้ส์,  ๒๕๓๒), หนา้ ๔๓. 



๑๕ 
 
 
 ภิญโญ  จิตตธ์รรม๑๙ กล่าวถึงความเช่ือวา่มี ๒ ประเภทคือ 
 ๑) ความเช่ือท่ีเกิดจากความกลวั ความเช่ือส่วนใหญ่เกิดจากความกลวั เหตุท่ีกลวัเพราะ
ไม่รู้ เช่ือวา่ผลทั้งหลายตอ้งตามมาจากการกระทาํของผูใ้ดผูห้น่ึง ผูน้ั้นคือใครกไ็ม่รู้ ดว้ยเหตุท่ีไม่รู้จึง
กาํหนดหรือสมมติใหมี้เทวดาประจาํส่ิงต่าง ๆ ข้ึน 
 ๒) ความเช่ือท่ีเกิดจากประสบการณ์และการสังเกตธรรมชาติ มนุษยมี์ส่ิงแวดลอ้มเป็น
ธรรมชาติได้ประสบปรากฏการณ์ธรรมชาติเป็นประจํา เ ม่ือเกิดความผิดปกติเกิดข้ึน เช่น 
จนัทรุปราคา สุริยุปราคา รุ้งกินนํ้ า ดาวหาง เป็นตน้ มีความเช่ือว่าจะมีเหตุการณ์อย่างนั้นอย่างน้ี
เกิดข้ึน 
 จากแนวคิดหรือทศันะของนกัวิชาการดงักล่าว สามารถสรุปไดว้่าความเช่ือของมนุษย์
เกิดจากความรู้สึกไม่ปลอดภยัจากอาํนาจจากเหนือธรรมชาติ เกิดจากการนับถือศาสนา เม่ือหา
สาเหตุมาอธิบายไม่ไดก้็จินตนาการข้ึนตามความรู้สึกว่ามีผี วิญญาณ เทวดา ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีอยู่เหนือ
ธรรมชาติ ดงักล่าว จึงตอ้งมีการเซ่นสรวงบูชา เคารพ กราบไหวด้ว้ยความเล่ือมใสศรัทธาหรือ
ขอบคุณท่ีส่ิงเหล่านั้นไดป้กป้องและบนัดาลสุขมาให ้โดยไม่ตอ้งมีเหตุผลมาอธิบาย 
 ๒.๑.๓  แนวคดิเกีย่วกบัพธีิกรรม 
 ความเช่ือสืบต่อกันมากับ ตาํนาน (Myth) และมีความสัมพนัธ์อย่างใกลชิ้ดกับ                   
การประกอบ พิธีกรรม (Ritual) นักมานุษยวิทยาสังเกตเห็นว่า การประกอบพิธีกรรม คือ                   
การถ่ายทอด ความรู้และประสบการณ์ของคนรุ่นก่อนให้แก่คนรุ่นต่อมา สมยัท่ีมนุษยย์งัมีภาษา 
จาํกัด ก็มีวิธีถ่ายทอดความรู้ให้แก่กัน โดยการแสดงท่าทางเช่นสัตว์สังคมอ่ืน ๆ ใช้กันอยู่ เป็น
พิธีกรรมง่าย ๆ สังเกตไดจ้ากฝูงผึ้ง  คาร์ลวอนฟิช (Karl Von Fisch)๒๐ นักวิทยาศาสตร์ฝ่าย
พฤติกรรมของสตัวอ์นัเน่ืองมาแต่สญัชาตญาณ (Ethologist)   ไดศึ้กษาพฤติกรรมของผึ้งโดยละเอียด 
เม่ือ ๔๐ ปีมาแลว้ สังเกตเห็นการเคล่ือนไหวอนัมีความหมายของผึ้งงาน  แสดงออกเป็นสัญญาณ 
ใหฝ้งูผึ้งรู้แหล่งเกบ็นํ้ าหวานจากเกสรดอกไมซ่ึ้งมนัไดไ้ปคน้พบ นัน่เรียกว่า “พิธีกรรม” ง่าย ๆ ของ
สัตว์ คร้ันเม่ือมนุษยใ์ช้ภาษามากข้ึน มีคาํพูดมากข้ึนก็บอกเล่าด้วยวาจาต่อ ๆ กันมาเป็นทอด ๆ                
การบอกดว้ยวาจาย่อมมีการต่อเติมเสริมแต่งจึงเกิดเป็นตาํนาน (Myth) ข้ึน แสดงว่าพิธีกรรมเกิด
ก่อนตาํนาน คือ ความเช่ือสืบต่อกนัมาแต่โบราณกาล และความเช่ือนัน่เองท่ีหนุนใหม้นุษย ์ประกอบ

                                                        
 ๑๙ ภิญโญ  จิตตธ์รรม, “ความเช่ือ”, วารสารรามคําแหง,  ปีท่ี ๒ ฉบบัท่ี ๔ (เดือน ตุลาคม – ธนัวาคม 
๒๕๑๘) :  หนา้ ๕๕-๕๘. 
 ๒๐ ศ.ดร.สุทศัน์ ยกส้าน, วิทยาการแห่งอารยะ, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพส์ารคดี, ม.ป.ป). 



๑๖ 
 
พิธีกรรมอนัวิจิตรพิสดารข้ึน ดงันั้น อาจกล่าวไดว้่า “พิธีกรรม” ท่ีเก่ียวกบัความอยูร่อด เกิดข้ึนใน
สังคมมนุษยดึ์กดาํบรรพต่์อมากลายเป็นความเช่ือ และความเช่ือก็ส่งเสริมใหก้ารประกอบ พิธีกรรม
ละเอียดซบัซอ้นยิง่ข้ึนเป็นวงจรมิรู้จบ 
 

๒.๒  ความเช่ือดั้งเดมิของชาวล้านนา 

 ๒.๒.๑  ความเช่ือเกีย่วกบัส่ิงเหนือธรรมชาต ิ
 คนลา้นนานอกจากจะนบัถือพระพุทธศาสนาแลว้ ยงัเช่ือในส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ นบัถือ
ในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและวิญญาณต่าง ๆ ในธรรมชาติท่ีช่วยปกป้องคุม้ครองให้ผูค้นในสังคมอยู่เยน็เป็น
สุขดงัท่ีปรากฏ อยู่ในจารึก ๒ เร่ือง ความเช่ือในเร่ืองเรือนยนัต ์อนัเป็นคาถาท่ีขอให้เกิดความเป็น
สิริมงคลในการทาํกุศลกรรม๒๑ หรือเป็นคาถาขบัไล่ส่ิงท่ีชัว่ร้าย มิใหเ้กิดข้ึน ความเช่ือเร่ืองเส้ือบา้น 
หมายถึง วิญญาณท่ีคอยให้ความอนุเคราะห์แก่คนในหมู่บา้น เส้ือเมือง หมายถึง วิญญาณของเจา้
เมืององค์ก่อน ๆ หรือวีรบุรุษท่ีคอยให้ความคุม้ครอง อนุเคราะห์ดูแลคนทั้ งเมือง และเส้ือวดั 
หมายถึง วิญญาณท่ีคอยปกป้องดูแลวดั ซ่ึงในปัจจุบนัชาวลา้นนาก็ยงัมีความเช่ือในเร่ืองน้ีอยู ่ดงัจะ
ไดเ้ห็นบางบา้นมีห้ิงบูชาบรรพบุรุษหรือห้ิงผปู่ียา่ หรือในหมู่บา้น จะมีสถานท่ีตั้งของเส้ือบา้นหรือผี
หมู่บา้นอยู ่โดยทุกปีชาวบา้นจะมีการจดัของไปเซ่นไหว ้จากนั้นกน็าํมาแจกจ่ายกนักิน  
 ซ่ึงตรงกับ  สุรพล   ดํา ริห์กุล   ได้กล่าวถึงการนับถือผีของคนล้านนาว่า  แม้ว่า
พระพุทธศาสนาจะไดรั้บการยอมรับจากคนลา้นนา จนมีบทบาทต่อการดาํเนินชีวิตประจาํวนัแลว้ก็
ตาม แต่พระพทุธศาสนากไ็ม่สามารถเปล่ียนแปลงคติความเช่ือ การนบัถือผท่ีีเป็นความเช่ือดั้งเดิมได้
หมด สังคมลา้นนายงัมีความเช่ือเร่ืองผีผสมผสานกบัพระพุทธศาสนา ดงัจะมีพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ี
ปรากฏอยูเ่สมอ ดงันั้น พระพทุธศาสนาในลา้นนาจะเป็นพทุธศาสนาแบบชาวลา้นนา ซ่ึงมีความเช่ือ
ระหว่างพุทธ พราหมณ์ และผี อย่างไรก็ตาม การนับถือผีเร่ิมลดน้อยลงในชุมชนเมือง ส่วนใน
ชนบทก็ยงัคงมีประเพณีพิธีกรรมปรากฏให้เห็นอยูเ่สมอ โดยไดแ้บ่งผีท่ีคนลา้นนานบัถือ ออกเป็น 
๔ กลุ่ม ไดแ้ก่ ผบีรรพบุรุษและผอีารักษ ์
  ๑.  ผีบรรพบุรุษ  คือ ผีท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษของตนเองมาแต่คร้ังอดีต เช่น 
เช่ือว่าบรรพบุรุษของตนสืบทอดมาแต่ปู่แถน ย่าแถน เป็นตน้มา จนถึง ปู่ ย่า ตา ทวด หรือ บิดา 
มารดา ของตน เม่ือบุคคลเหล่าน้ีเสียชีวิตไป ดวงวิญญาณจะยงัคงคอยปกปักษรั์กษา ดูแลลูกหลาน
ใหมี้ความปลอดภยัอยูเ่สมอ โดยจะสิงสถิตอยูใ่นสถานท่ีลูกหลานอาศยัอยู ่ดงันั้น ผูเ้ป็นลูกหลานจะ
สร้างหอหรือศาลให้เป็นท่ีอยูข่องผี เช่น หอผีปู่ยา่ ไวต้ามบา้นเรือนท่ีลูกหลานอยูอ่าศยั ผีบรรพบุรุษ

                                                        
 

๒๑
 ข.ุอป. (ไทย) ๓๓/๔๐/๓๗๒, ๕๒/๓๗๔, ๖๘/๔๑. 



๑๗ 
 
จะมีบทบาทในฐานะเป็นผูพ้ิทกัษรั์กษา ปกป้องคุม้ครองลูกหลานภายในครอบครัว คอยสอดส่อง
ดูแลควบคุมความประพฤติของลูกหลาน จึงเป็นปราการสําคญัคอยขวางกั้นมิให้คนในครอบครัว
หรือกลุ่มเครือญาติกระทาํในส่ิงท่ีผิด จารีต ขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามหรือศีลธรรม ซ่ึง
สามารถแบ่งผบีรรพบุรุษออกเป็น ๒ ประเภท  
 ๑)  ผีปู่ย่า คือ วิญญาณของบรรพบุรุษท่ีล่วงลบัไปแลว้ เป็นผีประจาํตระกูลมี
การนบัถือกนัในหมู่วงศเ์ครือญาติเดียวกนั มีหนา้ท่ีเป็นตวัเช่ือมความสัมพนัธ์ในกลุ่มเครือญาติ ทาํ
หนา้ท่ียติุความขดัแยง้ในหมู่เครือญาติ มีการสืบทอดผา่นทางสตรี ดงันั้น สตรีท่ีมีอายหุรือมีอาวุโส
ในกลุ่มญาติ จะมีบทบาทหน้าท่ีเป็นผูป้ระกอบพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งทุกคน แมแ้ต่การแบ่งผีเพื่อให้
กลุ่มญาติท่ีมีความประสงค์แยกผีออกไป เพื่อความสะดวกต่อการประกอบพิธีกรรม เช่น อยู่
ห่างไกลไม่สะดวกในการเดินทาง เม่ือพิธีการเล้ียงผปีระจาํปี สาํหรับท่ีอยูอ่าศยัของปู่ยา่ ลูกหลานจะ
สร้าง เรือนข้ึนในมุมใดมุมหน่ึงของบา้น เรียกว่า หอผีปู่ย่า มีขนาดไม่ใหญ่โตนัก ทาํดว้ยไมมุ้งคา
หรือกระเบ้ือง ยกพื้น มีบนัได หอ้งรับรอง และหอ้งนอน คลา้ยกบัการสร้างบา้นเรือนทัว่ ๆ ไป แต่มี
ขนาดเล็กลง  ทุกวนัลูกหลานจะนําขา้วปลาอาหารคาวหวาน ผลไม ้ พร้อมดอกไมธู้ปเทียนไป             
เซ่นไหวส้กัการะบูชา เพื่อขอความคุม้ครองปกปักษรั์กษาใหอ้ยูเ่ยน็เป็นสุข 
 ๒)  ผมีดและผเีม็ง  นบัวา่เป็นผปีระจาํตระกลูอีกประเภทหน่ึง ท่ีจดัอยูใ่นเครือผี
บรรพบุรุษหรือผีปู่ย่า ซ่ึงมกัจะพบมีการนับถืออยู่ในเขตชุมชนเมืองเป็นส่วนมาก เน่ืองจากเป็นผี
ของคนในเมืองท่ีสืบเช้ือสายมากจากตระกูลเจา้นาย และขุนนาง ดงันั้น พิธีกรรมจึงค่อนขา้งจะ
ซบัซอ้น ตระกลูของผมีดผเีมง็ มกัสืบเช้ือสายไปไดไ้กล ผมีดผเีมง็จะมีช่ือเรียกขานเป็นช่ือเจา้นายอยู่
ในตาํนาน ตระกลูท่ีนบัถือผมีดและผเีมง็ในทุกวนัน้ีมีเหลืออยูไ่ม่มากนกั ซ่ึงส่วนใหญ่จะมีอยูท่ี่เมือง
เชียงใหม่ ลาํพนู และลาํปาง 
 โดยขอ้เท็จจริงแลว้ผีมดและผีเม็งนั้นเป็นผีประจาํตระกูล ท่ีมีความแตกต่างกนัทั้งใน
ความเป็นมาท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มชนและรายละเอียดในพิธีกรรม แต่มกัจะถูกเรียกรวมกนัว่า ผีมด            
ผีเม็ง เน่ืองจากพิธีกรรมในการเล้ียงผีมดผีเม็งนั้นจะจดัในช่วงเวลาใกลเ้คียงกนั และมีการฟ้อนรํา 
หรือเรียกว่าว่า ฟ้อนผี เพื่อเป็นการสังเวยผีบรรพบุรุษ บางคร้ังก็จะมีการจดัฟ้อนผีรวมกนัเรียกว่า ผี
มดซอนเม็ง ดังนั้น พิธีกรรมในการเล้ียงผีดังกล่าวน้ีจึงจัดเป็นประเพณีท่ีมกัเรียกรวมกันไปว่า
ประเพณีฟ้อนผมีดผเีมง็ 
 ๒.  ผีอารักษ์หรือผีอะฮัก ตามสาํเนียงคาํเรียกของชาวลา้นนานั้น เป็นผอีีกประเภท
หน่ึงท่ีค่อนขา้งจะมีความสาํคญัเก่ียวขอ้งกบัชุมชน และวิถีชีวิตของชาวลา้นนาอยูเ่สมอ ผบีรรพบุรุษ
กบัผอีารักษมี์ความแตกต่างกนัอยูท่ี่บทบาท และหนา้ท่ีในการใหก้ารคุม้ครอง กล่าวคือ ผบีรรพบุรุษ 
จะเป็นผีท่ีทาํหน้าท่ีให้ความคุม้ครองตระกูลเครือญาติและครอบครัว ส่วนผีอารักษน์ั้นมีหนา้ท่ีให้



๑๘ 
 
การปกปักษรั์กษาบา้นเมือง ชุมชน ให้ร่มเยน็เป็นสุข คุม้ครองชีวิตและทรัพยสิ์นตลอดจนอาํนวย 
ความอุดมสมบูรณ์ใหเ้กิดแก่สมาชิกในชุมชนนั้น ๆ  ชาวลา้นนามีความเช่ือว่า สถานท่ีทุกแห่งจะมีผี
ให้ความคุม้ครองปกปักษรั์กษาอยู ่จึงเรียกผีท่ีมีหนา้ท่ีอารักษห์รือรักษาสถานท่ีต่าง ๆ เหล่านั้นว่าผี
อารักษห์รือผเีจา้ท่ีเจา้ทาง หรือพระภูมิเจา้ท่ี ในคาํเรียกของภาคกลางนัน่เอง 
 ๓.  ผีเจ้านาย  เป็นคาํเรียกผีอีกประเภทหน่ึงท่ีชาวลา้นนา (๘ จงัหวดั ภาคเหนือ
ตอนบน )ใหก้ารนบัถือ  คาํจาํกดัความของผเีจา้นาย นั้นมีผูรู้้หลายท่านไดอ้ธิบายไวห้ลายความเห็น 
เป็นตน้ว่า ชาวบา้นมกัจะเรียกผีเจา้นายอีกช่ือหน่ึงว่า ผีเจา้ท่ีและผีเจา้บา้นว่า ผีเส้ือบา้น ท่ีอยู่ของ
วิญญาณทั้งสองเป็นเรือนไมเ้ล็ก ๆ ซ่ึงชาวบา้นสร้างไวต้รงปลายนาทิศตะวนัตกเฉียงเหนือของหมู่
บา้นเรือน ผีเจ้านายจะอยู่ใกล้หมู่บา้นมากกว่าเรือนผีเจ้าบ้าน มีขนาดใหญ่กว่าและอยู่ด้านทิศ
ตะวนัออกของเรือน ผีเจา้บา้น เช่ือกนัว่าผีเจา้นายไดอ้าศยัอยู่ในบริเวณน้ีมาชา้นาน และผีเจา้บา้น
เป็นวิญญาณของบรรดาผูท่ี้ไดเ้ขา้มาตั้งรกรากอยู่แต่แรก การเซ่นไหวบ้วงสรวงบูชาจะตอ้งกระทาํ
ทุกปี เพื่อความสงบสุขความอุดมสมบูรณ์และปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บ อีกความเห็นหน่ึงกล่าวว่า ผี
บา้นหรือผเีมืองน้ีเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ผเีจา้นาย ท่ีเรียกผเีจา้นายนั้นก็เพราะมีการพยากรณ์ (ผเีจา้นาย
คงเพี้ยนมาจากคาํว่าผีทาํนาย) ส่วนในอีกความเห็นหน่ึงกล่าวว่า ในแต่ละชุมชนยงัมีผีเฉพาะของ
ทอ้งถ่ินซ่ึงมกัเรียกวา่ ผเีจา้นาย เป็นผวีีรบุรุษ ในพื้นท่ีหน่ึง ๆ ก็มกัมีผวีีรบุรุษตนหน่ึง หรืออาจหลาย
ตนกไ็ด ้จะมีหอผ ี(ศาล) ของตนกระจายอยูต่ามหมู่บา้นต่าง ๆ 
 ๔.  ผีครู  เป็นผีสําคญั ท่ีชาวลา้นนานับถืออีกประเภทหน่ึง   ชาวลา้นนาเช่ือว่า 
ความรู้ทุกแขนง มีครูเป็นผูป้ระสิทธิประสาทวิชาให ้ดว้ยเหตุน้ีในกลุ่มคนบางประเภท เช่น ช่างผมืีอ
ต่าง ๆ เช่น ช่างฟ้อน ช่างจ๊อย ช่างซอ นักมวย นักดาบ ตลอดจนผู ้ท่ีมีเวทมนตร์คาถา และ
โหราศาสตร์ เป็นตน้ จึงมีการนับถือครูหรือ ผีครู และในบา้นเรือนของคนเหล่าน้ีจะมีห้ิงผีครูซ่ึง
มกัจะตั้งอยูบ่ริเวณหวันอนไวส้าํหรับบูชาดว้ย๒๒ 
 ในวิถีชีวิตของชาวล้านนาการเรียนรู้หรือขอรับวิชาความรู้ใด ๆ เพื่อนํามาใช้ใน         
การประกอบอาชีพและป้องกันภยัสําหรับตนนั้น จะมีพิธีกรรม การไหวค้รู โดยจะนําขา้วตอก
ดอกไมม้าเป็นเคร่ืองพลีกรรมแก่บุคคลหรือครูท่ีตนจะเรียนรู้ดว้ย เม่ือครูรับเป็นลูกศิษยแ์ลว้ ลูกศิษย์
จะตอ้งปฏิบติัตามระเบียบ กฎเกณฑ ์รวมทั้งจริยธรรมและจรรยาบรรณท่ีเก่ียวกบัวิชานั้น ๆ อย่าง
เคร่งครัด ส่ิงสาํคญัคือจะตอ้งบูชาครูหรือผคีรู  เพื่อใหว้ิชาท่ีร่ําเรียนมีความศกัด์ิสิทธ์ิขลงั ซ่ึงจะมีพิธี
การต่าง ๆ ตามแต่ละสํานักจดัข้ึน ตามวนั เวลา และโอกาสท่ีเห็นว่าเหมาะสม เช่น วนัสงกรานต ์

                                                        
 ๒๒สุรพล  ดาํริห์กุล, ล้านนาส่ิงแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : คอมแพคทพ์ร้ิน 
จาํกดั, ๒๕๔๒), หนา้ ๒๙. 



๑๙ 
 
(วนัพญาวนั วนัท่ี ๑๕ เมษายน) เม่ือเสร็จพิธีข้ึนครูแลว้ ผูเ้ป็นครูกจ็ะแบ่งเคร่ืองพิธีเป็น ๒ ส่วน มอบ
ใหลู้กศิษย ์๑ ส่วน ครู ๑ ส่วน บางท่ีเรียกวา่ แบ่งครู ซ่ึงหมายความวา่ นบัแต่น้ีไป ลูกศิษยค์นนั้นจะมี
ผคีรูสาํหรับบูชาเป็นของตนเอง และสามารถประกอบอาชีพได ้ 
 ประเพณีและพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัผีครูนั้น ก็จะเหมือนกบัการนับถือผีอ่ืน ๆ โดยทัว่ไป 
เช่น เม่ือมีการแบ่งผคีรูมานบัถือและมีห้ิงบูชาครูอยูใ่นเรือนของตนแลว้ ในการท่ีจะกระทาํการใด ๆ 
ผูน้ับถือผีครูตอ้งบอกกล่าวผีครู ในกรณีท่ีมีการกระทาํผิดหรือกระทาํไม่เหมาะสมไปจากท่ีครู      
สั่งสอนไว ้ผีครูอาจจะทาํให้เกิดเจ็บป่วยแก่ทั้งตน และคนใกลเ้คียงได ้เรียกว่า ผิดผีครูจาํเป็นตอ้งมี
การทาํพิธี ฟายครู คือนําดอกไม้ธูปเทียนไปขอขมา นอกจากน้ีในวนัเทศกาลสําคญั เช่น วนั
สงกรานต์ หรือจะมีกิจกรรมใด ๆ ในบา้นเรือน เช่น งานทาํบุญข้ึนบา้นใหม่ เป็นตน้ ก็จะตอ้งมี         
การบอกวา่วและเซ่นไวผ้คีรู ดว้ยสาํรับอาหาร ดอกไม ้ธูปเทียน เพื่อเป็นการสักการะพอถึงฤดูกาลท่ี
กาํหนดเป็นประจาํ จะตอ้งมีกิจกรรมร่วมกนัท่ีเรียกว่า การเล้ียงผีครู ซ่ึงเป็นพิธีกรรมท่ีลูกศิษยจ์ะมา
กระทาํเพื่อรําลึกถึงพระคุณของครูบาอาจารย ์ในงานน้ีอาจารยจ์ะบอกกล่าวเหล่าศิษยข์องตนให้มา
ร่วมกนัทาํพิธีเซ่นไหว ้ดว้ยเคร่ืองพลีกรรม หัวหมู บายศรี และอ่ืน ๆ เม่ือพร้อมแลว้ก็จะทาํพิธีไหว้
สังเวย เสร็จแลว้จะนาํเคร่ืองพลีกรรมเหล่านั้น มาแบ่งกนักินถือว่าการทาํอยา่งน้ีจะทาํใหโ้รคาพยาธิ
ในร่างกายหรือภยัอนัตรายต่าง ๆ ไดห้ายไปจากตนพร้อมกนันั้นก็จะบนบานใหพ้่อครู หรือผีครูให้
ความคุม้ครองป้องกนัใหมี้ความสุขความเจริญสมหวงัในส่ิงท่ีตนปรารถนา 
 ความเช่ือเก่ียวกับผีเป็นความเช่ือดั้ งเดิมของมนุษย  ์ไม่เฉพาะในลา้นนาเท่านั้น  ผีมี
ความสําคญัต่อสังคมในอดีต กล่าวคือ มีหน้าท่ีขดัเกลาให้ผูค้นอยู่กนัอย่างมีระเบียบ วินัย รักษา 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรมอนัดีงามอยา่งเคร่งครัด จนกลายเป็นแบบแผนหรือกติกา
ของสังคม  จึงมีผีอยู่หลากหลายประเภท ซ่ึงแต่ละประเภทจะมีบทบาทหน้าท่ีแตกต่างกนั และมี
พิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนตามความเช่ือเป็นจาํนวนมาก รวมไปถึงพิธีกรรมตามความเช่ือเร่ือง         
การเคารพธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มท่ีมีในทอ้งถ่ิน เช่น ภูเขา แผ่นดิน ป่าไม ้แม่นํ้ า ห้วย หนอง 
คลอง บึง ว่าธรรมชาติเหล่าน้ีมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิคุม้ครองรักษาอยา่งน่าอศัจรรย์๒๓จะละเมิดมิได ้จึงเป็น
ท่ีมาของพิธีกรรมต่าง ๆ ต่อธรรมชาติ เพื่อใหเ้กิดความสุขแก่มนุษย ์ 
 พิธีสืบชะตา เป็นพิธีกรรมท่ีเกิดจากความเช่ือดั้งเดิมของคนลา้นนา ท่ีเก่ียวกบัธรรมชาติ
โดยเช่ือว่าธรรมชาติทุกอย่างมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิคอยปกปักษ์รักษา  จึงนาํเอาความเช่ือระบบผี เทพา
อารักษ ์ซ่ึงเป็นอาํนาจเหนือธรรมชาติมาแฝงไวใ้นพิธีสืบชะตา ผสานเขา้กบัหลกัศาสนาพราหมณ์

                                                        
 ๒๓ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๗/๔๐๑, ๑๗๗/๓๒๙.  



๒๐ 
 
และพุทธ แนวคิดดั้งเดิมน้ีสามารถอธิบายความเช่ือพื้นฐานของคนลา้นนาไดว้่า เหตุใดตอ้งมีเคร่ือง
สืบชะตาเป็นพืชและสตัวซ่ึ์งเป็นองคค์วามรู้ของพิธีสืบชะตา 
 ๒.๒.๒  ความเช่ือเกีย่วกบัโหราศาสตร์ 
 ชาวลา้นนาเม่ือจะประกอบพิธีทาํบุญทาํกุศลซ่ึงถือว่าเป็นส่ิงท่ีดีงาม  ก็จะดูฤกษย์ามท่ี
เป็นมงคลควบคู่กนัไป ซ่ึงความเช่ือน้ีจะปรากฏใหเ้ห็นในดวงฤกษท่ี์จารึกในตอนบนสุดและจารึกท่ี
บอกปี เดือน วนั ดิถี นาที ฤกษ์ ของการทาํกิจกรรมนั้น ๆ ทั้งน้ีรวมถึงดวงชะตาของโบสถ์ วิหาร 
หรือวดั อนัแสดงให้เห็นว่าความเช่ือทางโหราศาสตร์สามารถผสมผสานผนวกกบัความเช่ือทาง
พทุธศาสนาอยา่งลงตวั  
 ๑.  วิธีหาวันที่เป็นมงคล  ชาวลา้นนามีความเช่ือเร่ืองวนัท่ีเป็นมงคล  และวนัท่ีไม่
เป็นมงคล สําหรับประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั ท่ีจะทาํให้การจดัพิธีสําเร็จไปดว้ย
ความเรียบร้อย เช่น ปลูกสร้างบา้น ยา้ยท่ีอยู่ การเดินทาง ทาํบุญข้ึนบา้นใหม่ จดังานมงคลสมรส 
มกัจะหาวนัท่ีเป็นมงคล เรียกวา่ “วนัไชยฤกษ”์  
 พระเทพรัตนมุนี (สุทศัน์ สุทสฺสโน)  ไดก้ล่าวถึงวนัไชยฤกษ ์ใน สทา โสตถี ภวนัตุ เม 
สวสัดีปีใหม่ พ.ศ. ๒๕๔๖ ว่า วนัขา้งข้ึน หรือวนัขา้งแรม ท่ีเป็นวนัมงคลและวนัท่ีเป็นอปัมงคล๒๔ 
ซ่ึงผูจ้ะจดังานหรือทาํพิธีการมงคลควรพิจารณาเลือกวนั ตามคติโบราณลา้นนาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี  

ข้ึน – แรม ๑ คํ่า ชา้งแกว้ข้ึนสู่โรงธรรม ดี 
ข้ึน – แรม ๒ คํ่า ฟังธรรมกลางป่าชา้ ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๓ คํ่า ลา้งมือถา้ดากิน ดี 
ข้ึน – แรม ๔ คํ่า นอนปลายตีนตากแดด ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๕ คํ่า ผแีวดลอ้มปองเอา ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๖ คํ่า ลงสาํเภาไปคา้ ดี 
ข้ึน – แรม ๗ คํ่า เคราะห์อยูถ่า้คอยชน  ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๘ คํ่า สาระวนบ่เม้ียน (ไม่เสร็จ) ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๙ คํ่า  ถูกเส้ียนพระยาราม ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๑๐ คํ่า หาความงามบ่ได ้ ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๑๑ คํ่า ข้ีไร้กลายเป็นดี ดี 
ข้ึน – แรม ๑๒ คํ่า บ่มีสงัดีสกัคาบ ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๑๓ คํ่า ไชยะปราบชมพ ู ดี 

                                                        
 ๒๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๐๖/๒๔๕, ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๒๕/๑๐๕. 



๒๑ 
 

ข้ึน – แรม ๑๔ คํ่า ศตัรูปองร้าย ไม่ดี 
ข้ึน – แรม ๑๕ คํ่า ถูกแม่วายหลวงปองเอา ไม่ดี 

 ๒. วนัเสียประจําเดือน  นอกจากวนัไชยฤกษแ์ลว้ ยงัไดก้ล่าวถึงวนัเสียประจาํเดือน 
ซ่ึงเป็นตาํราลา้นนา(นับเดือนทางภาคเหนือ) อีกเช่นกนั หมายความว่านับเดือนเร็วกว่าเดือนตาม
ปฏิทินสากลไป ๒ เดือน โดยนบัตามจนัทรคติ เช่น เดือน เก๋ียง (เดือน ๑) จะเร่ิมในเดือนพฤศจิกายน 
เดือนยี ่(เดือน ๒) เดือน ธนัวาคม เดือน ๓  เดือน มกราคม จนถึงเดือน ๑๒ เป็นตน้ ซ่ึงมีตาํราวนัเสีย
ประจาํเดือน ดงัน้ี 

 เดือน  เก๋ียง (๑), ๕, ๙ ระวิ-จนัทงั เสีย อาทิตย-์ จนัทร์ 
เดือน  ยี ่(๒),๖,๑๐ องัคารัง เสีย องัคาร 
เดือน  ๓, ๗, ๑๑ โสรี-คุรุ เสีย เสาร์ –พฤหสับดี 
เดือน  ๔, ๘, ๑๒ สุโข-พธุา เสีย ศุกร์ –พธุ๒๕ 

 กล่าวโดยสรุป ชาวลา้นนามีความเช่ือในคาํสอนของพุทธศาสนาเป็นหลกั ผสมผสาน
กบัหลกัการของศาสนาพราหมณ์ ใชเ้ป็นแนวทางการดาํเนินชีวิต อีกทั้งใชเ้ป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ
จึงส่งผลให้ชาวลา้นนามุ่งเน้นท่ีจะประกอบการบุญการกุศล เพื่อความสุขส่วนตนและส่ิงรอบขา้ง 
นอกจากน้ียงัมีความเช่ือในส่ิงเหนือธรรมชาติ การคุ้มครองธรรมชาติโดยส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ เช่น                 
เทพาอารักษป์ระจาํภูเขา ป่าไม ้แม่นํ้ า ลาํคลอง  ตลอดจนเหมืองฝาย หรือ แหล่งนํ้ าสําหรับ หล่อ
เล้ียง เรือก สวน ไร่ นา หรือการเกษตรอ่ืน ๆ จึงมีพิธีกรรมเก่ียวกบัส่ิงเหล่าน้ีเสมอ 
 การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเช่ือการสืบชะตาของชาวลา้นนา  จาํเป็นจะตอ้งมี
ความรู้เก่ียวกบัความเช่ือดั้งเดิม ของคนลา้นนาว่ามีพื้นฐานอยา่งไร ดงันั้น ความเช่ือในคาํสอนของ
พระพุทธศาสนา ความเช่ือในส่ิงเหนือธรรมชาติ และความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร์ ซ่ึงเป็นความเช่ือ
ดั้งเดิมของคนลา้นนา สามารถอธิบายพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนขณะปฏิบติัพิธีกรรมสืบชะตา 
 ๒.๒.๓  ความเช่ือเกีย่วกบัไสยศาสตร์ 
 เสฐียร โกเศศ  กล่าวถึงความเช่ือทางไสยศาสตร์ สามารถแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
 ๑.  ความเช่ือเร่ืองผสีาง เทวดา ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและวิญญาณ ชาวลา้นนาแต่โบราณเช่ือ
เก่ียวกับเร่ืองน้ี และจากความเช่ือดังกล่าวคมัภีร์สืบชะตาก็เป็นวรรณกรรมเร่ืองหน่ึง ท่ียืนยนั              
ความเช่ือน้ี โดยกล่าวถึงเก่ียวกบัเร่ืองทิศผีหลวง และท่ีอยู่ในแต่ละวนัว่าอยู่ท่ีไหน การจะหาท่ีอยู ่         
ทาํมาหากินอยา่ไดไ้ปตรงกบัท่ีผหีลวงอยู ่

                                                        
  ๒๕  พระเทพรัตนมุนี (สุทศัน์  สุทสฺสโน), แนวปฏิบัตศิาสนพธีิคณะสงฆ์จังหวัดเชียงราย, (เชียงราย : 
เชียงรายไพศาลการพิมพ,์ ๒๕๔๖), หนา้ ๓๒. 



๒๒ 
 
 ๒. ความเช่ือเร่ืองเวทมนต์คาถาอาคมเคร่ืองรางของขลัง “เวท” เป็นช่ือในคมัภีร์
ศาสนาพราหมณ์มี ๔ หมวดใหญ่ หมวดหน่ึงเรียกเป็นภาษาไทยว่า “คมัภีร์พระเวท” บรรจุความ
สาํหรับรับใชส้วดสดุดีเทวดา ถา้นาํใชเ้สกเป่าเพื่อบงัคบัผหีรือเทวดา ใหบ้นัดาลในส่ิงท่ีตนปรารถนา
กเ็รียกวา่ “มนต”์ มนตแ์ปลวา่ คาํศกัด์ิสิทธ์ิสาํหรับใชเ้สกเป่า “คาถาอาคม” คืออกัขระหรือขอ้ความท่ี
ผูข้ึ้นซ่ึงถือว่ามีอาํนาจลึกลบั เม่ือนาํไปใชต้ามลทัธิท่ีกาํหนด “เคร่ืองรางของขลงั” คนไทยเช่ือว่า
เคร่ืองรางของขลงั เป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีคุม้ครองป้องกนัผูท่ี้เป็นเจา้ของได ้จะทาํให้อยู่ยงคงกระพนั 
หนงัเหนียวยงิฟันไม่เขา้มีหลายประเภท เช่น พระเคร่ือง ตระกรุด ยนัต ์วา่น เหลก็ไหล เป็นตน้๒๖ 
 ระบบความเช่ือและสังคมมนุษยเ์ป็นคนละส่วนกนั แต่มกัจะมีการใชค้วบคู่กนัอยูเ่สมอ
ทั้งน้ีก็เพราะสมาชิกในสังคมจาํเป็น จะตอ้งมีการติดต่อสัมพนัธ์ตอบโตก้นัอยู่เสมออย่างต่อเน่ือง 
การพึ่งพาอาศยักนัทางสังคม ทาํให้มนุษยจ์าํเป็นจะตอ้งมีส่ือกลางท่ีเป็นแบบแผนเดียวกนั และ           
แบบแผนทางความเช่ือนั้น จึงมีลกัษณะท่ีเป็นวฒันธรรมท่ีเป็นนามธรรมโดยทัว่ไป เวลาเราจะทาํ
อะไร พูดอะไรข้ึนมานั้น  จะตอ้งรู้ล่วงหนา้ว่าจะพูดกบัใคร โอกาสไหน ส่ิงเหล่าน้ีเรียกว่า ค่านิยม 
ซ่ึงหมายถึงเกณฑ์หรือคุณค่าท่ีมีอยู่ในใจของมนุษย ์ท่ีมนุษยใ์ช้ประเมินตดัสินว่าถูกตอ้งหรือไม่ 
ค่านิยมเป็นความเช่ือท่ีเกิดข้ึนภายในใจและมีอิทธิพลในการกาํหนดพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงมนุษย์
จาํเป็นจะตอ้งกระทาํ แสดงออก หรือสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ความเช่ือเก่ียวกบัค่านิยมน้ีอาจหมายถึงความ
โนม้เอียง หรือแนวทางท่ีคนจะประพฤติตนในทางใดทางหน่ึง ท่ีจะพิจารณาไตร่ตรอง๒๗ แลว้ว่าส่ิง
นั้นเป็นส่ิงท่ีดีสําหรับตวัเอง และสังคมยอมรับนับถือ ก็จะปฏิบติัตามแนวคิดนั้นอย่างสมํ่าเสมอ 
อยา่งนอ้ยก็ชัว่ระยะเวลาหน่ึง ดว้ยเหตุน้ีการให้ความหมายของความเช่ือ ในแง่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบ
สงัคมหรือวฒันธรรม  
 ๒.๒.๔  ความเช่ือทางศาสนา 

สุพตัรา สุภาพ กล่าวว่า  ก่อนท่ีจะมีศาสนาใด ๆ เกิดข้ึนในโลก มนุษยไ์ดมี้การเช่ือถือ
ลทัธิต่าง ๆ มาก่อนแลว้ มีการออ้นวอนบูชาต่อ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเพื่อขอพร และความคุม้ครอง แต่ไม่มี
ผูใ้ดเป็นศาสดานาํออกเผยแผ่ในรูปของศาสนา  ศาสนาจึงเกิดจากความกลวัส่ิงต่าง ท่ีลอ้มรอบตวั 
เป็นความเกรงกลวัปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีไม่สามารถอธิบายได้ เช่น ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า นํ้ าท่วม 
แผน่ดินไหว พระอาทิตย ์พระจนัทร์ มนุษยจึ์งตอ้งพยายามกราบไหว ้เอาใจ และกราบไหวบู้ชาเพื่อ
บูชา ขอความเมตตาคุม้ครองป้องกนัให้ปลอดภยั และบนัดาลให้มนุษยไ์ดส่ิ้งท่ีหวงัไวม้นุษย ์จึง

                                                        
 ๒๖ เสฐียร โกเศศ, ความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๐๘), หนา้ 
๗๑. 
 

๒๗
 ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒. 



๒๓ 
 
เคารพด้วยความเกรงกลวั ด้วยความรู้สึกว่าเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิสําหรับชีวิตตนและส่วนรวม  เม่ือ          
ความเช่ือเหล่าน้ีไดเ้กาะตวัเขา้และถูกเผยแผ่โดยคณาจารยเ์ป็นกิจจะลกัษณะ ต่อมากลายเป็นลทัธิ
ใหญ่ เช่น ลทัธิพราหมณ์ ศาสนามีปรากฏอยา่งสมบูรณ์เม่ือ ๒๖ ศตวรรษท่ีล่วงมาน้ีเอง 
 ศาสนาหมาย ถึงคาํสัง่สอน ซ่ึงแต่ละศาสนาอาจจะมีคาํสัง่สอนเหมือนกนั หรือคลา้ยคลึง
กันหรือแตกต่างกันในด้านรูปลกัษณะ (Form) และหน้าท่ีทางสังคม(Function) โดยมีจุดหมาย
เช่นเดียวกนั คือ สอนคนใหเ้ป็นคนดี ใหค้นเขา้กบัสงัคมหรือยอมใหส้งัคม ใหค้นมีท่ียดึเหน่ียวจิตใจ 
ให้มีความสามคัคี๒๘ ใหมี้บรรทดัฐานในการปฏิบติั เป็นท่ีรวมแห่งความเช่ือและความเคารพนบัถือ 
อนัสูงสุดของมนุษยใ์นการอยูร่่วมกนั  
  ๑.  องค์ประกอบของศาสนา ไดแ้ก่  
 ๑)  พิธีกรรม (Ritual or Ceremony) พิธีกรรมก่อให้เกิดความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั
ก่อให้เกิดความเล่ือมใส และความจงรักภกัดีต่อศาสนา แต่ศาสนาจึงตอ้งมีพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น 
พิธีกรรมเก่ียวกบัการเกิด แต่งงาน ล่าสตัว ์สวดออ้นวอน การบูชา การตาย เป็นตน้   
 ๒)  สัญลักษณ์ (Symbolism) เป็นสัญลักษณ์ของแต่ละศาสนา เพื่อให้สาวกได้มี
เคร่ืองหมายแสดงต่อกนัว่าตนอยูใ่นศาสนาใด หรือใชเ้ป็นเคร่ืองหมายยดึเหน่ียวจิตใจ  เช่น ศาสนา
พุทธมีพระพุทธรูป ศาสนาคริสตมี์ไมก้างเขน ศาสนาอิสลามถือพระจนัทร์เส้ียว บางศาสนาใชรู้ป
เคารพต่าง ๆ   
 ๓)  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ (Sacred objects) ปกติส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิจะหมายถึง สัญลกัษณ์ของศาสนา 
คือ จบัตอ้งไดห้รือจบัตอ้งไม่ไดก้็ได ้เช่น พระ นํ้ ามนต ์วดั  เจดีย ์รอยพระพุทธบาท โบสถ ์แม่นํ้ า 
ภูเขา คาํสวด ภูต ผ ีปีศาจ เทวดา พระเจา้ ฯลฯ    
 ๔)  องค์กร (Organization) องคก์ร เช่น วดั โบสถ ์วิหาร ฯลฯ เป็นปัจจยัสาํคญัอยา่งหน่ึง
ของศาสนา องคก์ร หมายรวมถึง พระ นกับวช นกัสอนศาสนา หมอผ ีโดยบุคคลเหล่าน้ีจะทาํหนา้ท่ี
เผยแผศ่าสนาของตน ตลอดจนช่วยประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ หากองคก์รเขม้แขง็ศาสนาก็จะแผข่ยาย
ไปไดอ้ยา่งมัน่คง เช่น ศาสนาคริสต ์และอิสลาม ท่ีมีองคก์รท่ีอุทิศชีวิตเพื่อความดาํรงอยูข่องศาสนา 
ศาสนาทั้งสองจึงมีผูน้บัถือเกือบทัว่โลก   
 ๕)  คาํสอนหรือความเช่ือ (Teachings or Belief) ทุกศาสนามกัจะสอนคนใหเ้ป็นคนดี มี
ศีลธรรม โดยแต่ละศาสนาก็มีความเช่ือของตนเป็นพื้นฐาน เช่น ศาสนาคริสต ์เช่ือว่า พระเจา้สร้าง
โลก ศาสนาพทุธเช่ือเร่ือง นรก สวรรค ์การเวียนว่ายตายเกิด เป็นตน้ ส่วนศาสนาใดจะเนน้เร่ืองใดก็

                                                        
 ๒๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙๘/๓๐๘, ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๒๖/๔๐๐, ๙๙/๑๔๒, ๑๗๗/๔๕๑. 



๒๔ 
 
แลว้แต่ความเช่ือของศาสดาหรือสาวกของศาสนานั้น ความเช่ือจึงอาจจะเช่ือดว้ย ความศรัทธา๒๙ 
หรือเช่ือดว้ยปัญญาและการใหเ้หตุผลก็ได ้เพราะศาสนาเป็นของทุกคนหากใครตอ้งการยดึมัน่ หาก
ศาสนาใดมีการประสานกลมกลืนกับปัญญา ความคิด และจิตใจของคนศาสนานั้นก็จดัว่าเป็น
ศาสนาท่ีดีและเหมาะสมกบัความเป็นอยูข่องชาติท่ีนบัถือ๓๐ 
 ๒. ความเช่ือของศาสนาพุทธ  พิฑูร มลิวลัย ์และไสว มาลาทอง  กล่าวว่า ศาสนาพุทธ
เช่ือเร่ือง นรก สวรรค ์การเวียน ว่าย ตาย เกิด ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ ปฏิเสธเร่ืองพระเป็นเจา้สร้าง
โลก  แต่สอนว่าโลกปรากฏเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  กรรมเป็นผูส้ร้างสรรคส์รรพสัตวแ์ละ ทาํให้
แตกต่างกนัเพราะการกระทาํของตน  เช่ือมัน่ในผลของกรรมเรียกว่า “กรรมลิขิต” คาํสอนของ
พระพุทธศาสนาเป็นคาํสอนไม่ผูกขาด ให้สิทธิเสรีภาพแก่ผูน้บัถือ สอนให้คนเป็นใหญ่ในตวัเอง
เคารพตนเองยึดตนเองเป็นท่ีพึ่ง การกระทาํของตนเป็นช้ีโชคชะตาของผูก้ระทาํ การกระทาํเป็นไป
ดว้ยเหตุผล ไม่สอนให้คนเช่ืออย่างงมงาย พระพุทธศาสนาปฏิเสธการถือชั้นวรรณะ๓๑ ไม่เลือกชั้น
วรรณะ ให้สิทธิเสรีภาพแก่ผูน้ับถือ สอนให้ดาํเนินตามสายกลางอาศยัเหตุผล เป็นแนวทางแห่ง       
การปฏิบติั ปฏิเสธการบูชายญั สอนให้ศาสนิกชนแผ่เมตตา และความรักใคร่ไปยงัสรรพสัตว์๓๒ 
โดยไม่มีประมาณ ไม่แสวงหาความสุข ท่ีไดม้าจากความทุกขข์องคนอ่ืนโดยถือหลกัว่า เม่ือสัตวอ่ื์น
มีสุข เรายอ่มมีสุขดว้ย๓๓ 
 พิธีกรรมสืบชะตาเป็นวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ท่ีเกิดจากความเช่ือของคนในทอ้งถ่ินและ
ผสมผสานกบัหลกัศาสนาพุทธและพราหมณ์  จึงมีความจาํเป็นจะตอ้งศึกษาแนวคิดของนกัวิชาการ 
ดา้นศาสนาเขา้อธิบายเพื่อใหท้ราบผลการศึกษาเก่ียวกบัพิธีสืบชะตา 
 ๓.  ความเช่ือของศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู ความเช่ือของศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู 
เช่ือว่าพระพรหมเป็นผูส้ร้างโลก มนุษยส์ัตว ์และวตัถุธาตุทุกชนิดมาจากพระพรหมผูเ้ป็นเจา้ เป็นผู ้

                                                        
 ๒๙ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕-๖/๗-๘, ๔๐/๖๒, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๓/๒๕๘, ๗๗/๕๑๘, ขุ.ชา.ทุกก. 
(ไทย) ๒๗/๗๙/๘๕, ๑๐๓/๑๗๗, ข.ุอป. (ไทย) ๓๒/๑๗๑/๖๐๓.  
 ๓๐ สุพตัรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย ค่านิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี, พิมพค์ร้ังท่ี ๘, 
(กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๖), หนา้ ๑๒๔. 
 ๓๑

 ส.ํสฬา. (ไทย) ๑๘/๓๔๑/๓๖๒-๓๖๔, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๒๖/๕๔๗. 
 ๓๒ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๕๑/๑๕, วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๕๗/๓๔๒, ที.สี. (ไทย) ๙/๖-๘/๓, องฺ.ทสก. (ไทย) ๔/
๙๙/๒๓๕, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓-๖/๒๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๓๙-๑๔๒/๗๕, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๔๘๐-๔๘๖/๔๒๑,          
ข.ุชา.ทุกก. (ไทย) ๒๗/๑๐๕-๑๐๖/๙๒. 
 ๓๓  พิฑูร  มลิวลัย ์ และ ไสว มาลาทอง, พุทธกิจ ๔๕ พรรษา, พิมพค์ร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
กรมการศาสนา, ๒๕๓๑), หนา้ ๑๗๙. 



๒๕ 
 
กาํหนดดวงชะตาของสัตว์ ดงันั้น สรรพสัตวท์ั้งหลายย่อมเป็นไปตามลิขิตของพระองค์เรียกว่า 
“พรหมลิขิต” ศาสนาพราหมณ์ถือว่าคาํสั่งสอนของพระพรหมเป็นของศกัด์ิสิทธ์ิพระพรหมตรัสไว้
อย่างไรตอ้งนบัถืออย่างนั้น วิพากษว์ิจารณ์ไม่ได ้สอนให้มีการถือชั้นวรรณะ มนุษยไ์ม่เหมือนกนั 
ร่วมกนัไม่ได ้จาํกดัสิทธิเสรีภาพของผูน้ับถือ ศาสนาพราหมณ์นิยมการบูชายญัดว้ยการฆ่ามนุษย ์
และสัตว์เพื่อสังเวยเทพเจา้ ออ้นวอนให้ทรงโปรดปราน แต่เป็นการทรมานคนอ่ืนสัตว์อ่ืนเพื่อ
ความสุขและความปลอดภยัของตนเอง ศาสนาพราหมณ์เช่ือว่ามีบางส่ิงบางอย่างท่ีมีอิทธิพลเหนือ
ธรรมชาติ จึงทาํให้เกิดความเช่ือในส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ เช่น เวลากลางคืนมืด มองอะไรไม่เห็นก็เกิด              
ความกลวั พอพระอาทิตยมี์แสงสว่างก็ดีใจ หายหวาดกลวั จึงนบัถือพระอาทิตย ์(สุริยะเทพ) จึงเป็น
จุดเร่ิมแรกของศาสนาท่ีนบัถือพระอาทิตย ์ต่อมาเม่ือเห็นอากาศยอมใหพ้ระอาทิตยโ์คจรไปมาได ้จึง
ไดน้บัถือวรุณ (วรุณเทพ) คือ เทวดาประจาํอากาศ  และประทานฝนใหอี้ก น่ีเป็นเหตุท่ีทาํใหศ้าสนา
พราหมณ์นบัถือธรรมชาติ และอาํนาจของธรรมชาติในนามของเทพหรือเทวดา ต่อมาจึงเกิดเทวดา
ข้ึนมากมาย เช่น รุกขเทวดา๓๔ เทวดาประจาํตน้ไม ้ทางธรณีเทวดาประจาํแผน่ดิน ฯลฯ 
 พิธีกรรมการสืบชะตา เป็นกิจกรรมทางสังคมท่ีเกิดจากความเช่ือของศาสนา และ
วฒันธรรมในทอ้งถ่ิน เพื่อนาํมาแกไ้ขอุปสรรคปัญหาการดาํเนินชีวิต ให้ตอบสนองความตอ้งการ
ของผูค้น ครอบครัว และชุมชน ความเช่ือทางศาสนาและวฒันธรรมสามารถนํามาอธิบายผล
การศึกษาเพื่อใหรู้้และเขา้ใจเหตุผลและท่ีมาของพิธีกรรม 
 

๒.๓  คตคิวามเช่ือทีม่ีผลต่อวถิชีีวติ 
 เม่ือกล่าวถึงความเช่ือเก่ียวกบั คน บา้น เมืองของชาวลา้นนา ตอ้งยอ้นไปในอดีตท่ีไดรั้บ
อิทธิพลความเช่ือจากศาสนาพราหมณ์มาก่อนท่ีจะยอมรับเอาศาสนาพุทธเขา้มานบัถือเช่นปัจจุบนั 
ดงันั้น วิถีชีวิตจึงผูกติดอยู่กบัคติความเช่ือแบบลทัธิศาสนาพราหมณ์ ตั้งแต่ เกิดเจริญเติบโต รับ
การศึกษา การประกอบอาชีพ แต่งงาน สร้างบา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยั และสร้างเมือง จวบจนถึงส้ินชีวิต 
หรือตาย และหลงัการตาย จะตอ้งอาศยัศาสตร์ท่ีมากบัศาสนาพราหมณ์ทั้งส้ิน แมว้่าปัจจุบนัจะมี
ศาสนาพทุธเขา้มาแทนท่ีแลว้กต็าม คติความเช่ือของพราหมณ์ยงัฝังรากลึกในสงัคมลา้นนาอยู ่
 
 

                                                        
 ๓๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๙/๕๑๐, ข.ุเปต. (ไทย) ๒๖/๒๕๖-๒๕๙/๒๐๙, ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๑๘-
๑๙/๘, ขุ.ชา.ทุกก. (ไทย) ๒๗/๗๒-๗๔/๘๓, ขุ.ชา.เตรสก. (ไทย) ๒๗/๑๖-๒๒/๓๙๙, ขุ.ชา.ตึสติ. (ไทย) ๒๗/
๓๒๘-๓๓๒/๕๘๘. 



๒๖ 
 
 ๒.๓.๑  คติความเช่ือเกีย่วกบัคน 
 คนลา้นนาเป็นกลุ่มคนท่ีพดูภาษาตระกลูภาษา “ไต” หรือ “ไท”๓๕ มีความเช่ือในอาํนาจ
เหนือมนุษยห์รือเหนือธรรมชาติท่ีเรียกวา่ “ผ”ี๓๖ มีความสาํคญัและบทบาทถึงขั้นอธิบายโลก อธิบาย
ธรรมชาติ อธิบายมนุษย ์และสรรพส่ิงต่าง ๆ วา่เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ดาํรงอยูอ่ยา่งไร และเปล่ียนแปลง
ไดอ้ย่างไร อิทธิพลความเช่ือดงักล่าวยงัคงฝังอยู่อย่างเหนียวแน่นในจิตวิญญาณของคนลา้นนาถึง
ปัจจุบนั แมว้่าจะยอมรับเอาศาสนาพราหมณ์ และศาสนาพุทธเขา้มาในวิถีชีวิตเป็นเวลานานแลว้ก็
ตาม ความเช่ือเร่ืองผกี็ยงัปรากฏใหเ้ห็นอยูเ่สมอ  ตามบา้นเรือนจะมีส่ิงก่อสร้างท่ีแสดงออกถึงความ
เช่ือการนับถือผี เช่น เรือนผีปู่ย่า เรือนเส้ือบา้น หอเส้ือเมือง หอผีเหมืองฝาย ผีขุนนํ้ า ตลอดจน
พิธีกรรมการเล้ียงผต่ีาง ๆ เหล่านั้นเป็นประจาํ ดงันั้น ความเช่ือของคนลา้นนามีดงัต่อไปน้ี 
 ๑.  ความเช่ือเกี่ยวกับดวงดาวบนท้องฟ้าที่มีผลต่อคน คนลา้นนามีความเช่ือ
เก่ียวกบัดวงดาวว่าอิทธิพลต่อชะตาชีวิตของคนท่ีอาศยัอยูบ่นโลกน้ี จึงมีการบูชาดวงดาวต่าง ๆ ใน
เร่ืองน้ี พระธรรมราชานุวตัร (สุทศัน์ สุทสฺสโน) ไดใ้ห้ทศันะและอธิบายพิธีพลีกรรมบูชาสะเดาะ
นพเคราะห์ ทั้ง ๙ ไวใ้นแนวปฏิบติัศาสนพิธี ของคณะสงฆจ์งัหวดัเชียงรายว่า ในโอกาสท่ีบุคคล
ไม่ไดรั้บความสุข หรือ ไดรั้บเคราะห์กรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นเหตุนาํความทุกข ์หรือความเดือดร้อนมาสู่
ตนเอง หรือครอบครัว ก็มักนิยมทาํพิธีบูชานพเคราะห์ทั้ ง ๙ แลว้ทาํพิธีสืบชะตา บางรายเพ่ือ                
ความสะดวกไดก้ระทาํพิธีบูชาสะเดาะเคราะห์ ทั้ง ๙ ตอนเยน็ พอวนัรุ่งข้ึนก็ประกอบพิธีสืบชะตา 
ส่วนอุปกรณ์ท่ีนาํมาร่วมประกอบพิธี ก็คือสะตวงกาบกลว้ยดิบ (สด) ท่ีสะอาดนาํมาประกอบกนั
เป็น ๙ ช่องเป็นรูปส่ีเหล่ียม มีขนาดกวา้ง-ยาวเท่าศอกของผูบู้ชา แทงดว้ยไมซี้กทาํเป็นตงแลว้ ใช้
กาบกลว้ยดิบขั้นเป็น ๙ ช่อง หรือ ๙ ห้อง ๆ ละเท่า ๆ กนั ภายในช่องทั้ง ๙ ประดบัดว้ยช่อกระดาษ 
ธูปเทียน มีอาหารคาวหวานประเภทต่างๆ ตามกาํลงัของดาวนพเคราะห์ทั้ง ๙ 
              ความเช่ือเร่ืองดาวนพเคราะห์ท่ีมีอิทธิพลต่อชีวิตของมนุษย ์ ซ่ึงโคจรผ่านราศีนั้น ๆ             
ในเวลาเกิดของคน หรือเวลาสร้างส่ิงท่ีมีความสําคญั เช่น การสร้างบา้นเมืองเป็นตน้ พจนานุกรม
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒๓๗  ไดก้ล่าวถึงดาวนพเคราะห์ ๙ ดวง ว่ากลุ่มดาวทั้งหมดท่ีถือ
กนัในสมยัโบราณคือดาวนพเคราะห์ ๙ ดวง ไดแ้ก่ พระอาทิตย ์ พระจนัทร์  พระองัคาร  พระพุธ          
                                                        
 

๓๕
 ปณิธิ  อมาตยกุล, “การยา้ยถ่ินของชาวไทใหญ่เขา้มาในจังหวดัเชียงใหม่”,  วิทยานิพนธ์                   

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๗), หนา้ ๒.  
 ๓๖ ฉลาดชาย ระมิตานนท,์ “ระบบจิตสาํนึกกบัความยากจนในชนบทไทย ”, วารสารสังคมศาสตร์,  
ปีท่ี ๔ ฉบบัท่ี ๑ ( เมษายน – กนัยายน ๒๕๒๓ ) : หนา้ ๖๘-๘๖. 
 ๓๗ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :           
นานมีบุคส์ พบัลิเคชัน่ส์, ๒๕๔๖), หนา้ ๓๔ . 



๒๗ 
 
พระพฤหัสบดี  พระศุกร์  พระเสาร์  พระราหู  พระเกตุ  ปัจจุบนันับเพิ่มดาวฤตยู ๑ ดวง รวมเป็น  
๑๐ ดวง  คนลา้นนายงัเช่ือวา่ดวงดาวต่าง ๆ มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคน ตลอดถึงความสาํเร็จในชีวิต
การงานก็ดว้ยมีดวงดาวคอยให้อุปการะ   จึงตอ้งแสดงความกตญัญูกตเวทิตาต่อดวงดาวเหล่านั้น  
คือ “ดาวศุภเคราะห์”ไดแ้ก่ พระจนัทร์  พระพุธ  พระพฤหัสบดี  พระศุกร์  การสืบชะตาจะมุ่งหวงั
ให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง  เพื่อให้อยูเ่ยน็เป็นสุข พน้จากโรคภยัและเสนียดจญัไร๓๘ ต่าง ๆ และเพื่อ
ความเป็นสิริมงคล  การบูชาดาวนพเคราะห์ของชาวลา้นนาจะจดัก่อนการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  
๑  วนั๓๙ 
 ๒.  ความเช่ือเกี่ยวกับชะตาหรือการเกิด  ชะตา  ตามความหมายของพจนานุกรม
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ชาตา ความหมายถึง เวลาเกิดของคน  
หรือเวลาสร้างส่ิงสาํคญัเช่นบา้นเมืองเป็นตน้ ส่วนชะตา หมายถึง ลกัษณะหรืออธัยาศยับางอยา่งท่ี
ทาํใหรู้้สึกชอบหรือไม่ชอบในทนัทีทนัใด  เช่น  ถูกชะตากนั  ลกัษณะท่ีบงัเกิดสาํแดงเหตุดีและร้าย  
เช่น  ชะตาดีชะตาร้าย  แบบรูปราศีท่ีบอกดาวพระเคราะห์เดินถึงราศีนั้น ๆ ในเวลาเกิดของคน หรือ
เวลาสร้างส่ิงสาํคญั  เช่น บา้นเมืองเป็นตน้  โดยแบ่งเป็น  ๑๒  ราศี  เรียกว่า  ดวงชะตาหรือดวงหรือ
ชาตา๔๐ 
                    ๓ .   ความเ ช่ือ เ ร่ืองขวัญ    ขวัญตามความหมายของพจนานุกรมฉบับ
ราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ได้ให้ความหมายไวว้่า  ผมหรือขนท่ีข้ึนเวียนเป็นก้นหอย        
ม่ิงมงคล  สิริ  ความดี  เช่น  ขวญัขา้ว  ขวญัเรือน  ส่ิงท่ีไม่มีตวัตนเช่ือว่ามีอยู่ประจาํชีวิตของคน
ตั้งแต่เกิดมา  ถา้ขวญัอยู่กบัตวัก็เป็นสิริมงคล๔๑  เป็นสุขสบายจิตใจมัน่คง   ขวญัจึงเป็นส่ิงหน่ึงท่ี
ประจาํอยูใ่นร่างกายมนุษยมี์ลกัษณะเป็นนามธรรมมากกว่ารูปธรรม  และมกัจะนาํคาํว่าขวญัมาใช้
กับส่ิงท่ีรักและเทิดทูน  เช่น  คาํว่า ขวัญเรือน  ม่ิงขวัญ  จอมขวัญ  ขวัญใจ  เมียขวัญ ฯลฯ  
นอกจากนั้นยงัใช้กบัส่ิงของท่ีจะนาํไปเป็นของท่ีระลึกเพื่อมอบแก่คนรักและเคารพ  ในโอกาส
สําคัญ เช่น วนัเกิด วนัเด็ก วนัทาํบุญข้ึนบ้านใหม่ วนัข้ึนปีใหม่ โดยเรียกส่ิงนั้ นว่า ของขวัญ              
เป็นตน้๔๒ 

                                                        
 ๓๘ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๘๔/๔๑๗, วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๙๓/๓๐๖, ๗/๒๖๕/๔๔-๔๕, ส.ํส. (ไทย) ๑๕/๗๘-
๗๙/๘๔, ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๑๖๒/๔๕๔. 
 ๓๙ พระธรรมราชานุวตัร (สุทศัน์  สุทสฺสโน), แนวปฏิบัติศาสนพิธีคณะสงฆ์จังหวัดเชียงราย, 
(เชียงราย : เชียงรายไพศาลการพิมพ,์ ๒๕๔๘), หนา้ ๙๙. 
 ๔๐ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา้ ๓๔. 
 ๔๑ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๘-๒๖๙/๕๒-๕๓, ๒๘๘/๗๓, ๒๙๓/๘๗.  
 ๔๒  เร่ืองเดียวกนั.  



๒๘ 
 
               เสฐียร  โกเศศ  ได้กล่าวในหนังสือขวญัและประเพณีทาํขวญั (อา้งถึงใน ประเพณี        
สิบสองเดือนลา้นนาไทย  มณี  พะยอมยงค)์  ว่าขวญัเป็นอะไรอย่างหน่ึงซ่ึงประจาํตวัคนและสัตว์
ตลอดจนส่ิงต่าง ๆ  ไม่สามารถช้ีวดัว่าขวญั  คืออะไรกนัแน่โดยกล่าวว่าส่ิงมีชีวิต  เช่น  สัตว ์ มนุษย ์ 
ไม่ไดมี้เพียงร่างกายเท่านั้นยงัมีส่ิงท่ีสิงอยู่ในร่างกาย  แต่ไม่สามารถมองเห็นไดแ้ต่ส่ิงท่ีแสดงออก
คือ  มีความรู้คิด  รู้ผดิ  รู้ชอบ  รู้ชัว่  รู้ดี  และมีความรู้สึกเป็นอารมณ์ต่าง ๆ  เพราะมีจิตเป็นผูก้าํหนด
อยูภ่ายใน  ดงันั้น ร่างกายจึงมีใจเป็นผูค้รอบครอง  ส่ิงท่ีครองจิตใจ  เรียกเป็นภาษาบาลีว่าวิญญาณ
หรือขวญันั้นเอง  เช่น เมือคนเราตกใจ  ก็มกัจะพดูว่าใจหาย  หรือไม่ก็  ขวญัหาย  โดยเขา้ใจว่าขวญั
หายไปจากตวัได ้ ถา้รู้สึกกลวัเหลือเกิน  เรามกัจะพดูวา่ใจไม่มี หรือขวญัไม่มี เป็นตน้๔๓ 
             อินสม  มูลต๊ะ  ได้ให้ความหมาย “ขวญั”   ไวใ้นพิธีสู่ขวญัควายประเพณีแห่ง
จิตสาํนึกในหิรัญนคร  วารสารศิลปวฒันธรรมเชียงรายว่า  ขวญัไม่มีตวัตน  สัมผสัไดจ้ากความรู้สึก
ทางจิตใจ และเช่ือว่าจิตอยูใ่นร่างกายของคนและสัตว ์ฉะนั้นเราจึงเช่ือว่าทุกส่วนในร่างกายคนและ
สัตวมี์ขวญัประจาํอยู่เท่าอวยัวะทั้ง ๓๒ อวยัวะ ไดแ้ก่ หัว ผม หู จมูก ตา ค้ิว แกม้ ปาก ไหล่ แขน 
ศอก มือ น้ิวมือ อก หลงั สีขา้ง กน้ ขา แขง้ เข่า เทา้ น้ิวเทา้ เล็บ ฟัน ล้ิน หัวใจ ตบัไต มา้ม ปอด 
ลาํไส้ ขน ดงันั้นคนโบราณเปรียบขวญัเสมือนเทพเทวดาประจาํอยูเ่พื่อรักษาอวยัวะดงักล่าว และยงั
เช่ือว่าขวญัมีลกัษณะเบาละเอียดอ่อน มกัหลุดลอยไปไดง่้ายดว้ยสาเหตุเพียงเล็กน้อย เช่น สะดุง้
ตกใจถูกคุกคามข่มขู่ เม่ือขวญัหลุดออกไป ทาํให้จิตใจอ่อนลา้ ขาดกาํลงัใจ เพลียทั้งกายและใจ อยู่
ไม่เป็นสุข ดาํเนินชีวิตไม่ปกติ ทาํงานไม่มีประสิทธิภาพ อยูใ่นภาวะขาดกาํลงัใจ ฉะนั้น จึงตอ้งมีพิธี
เรียกขวญัให้กลบัมาอยู่กบัเน้ือกบัตวั จึงเกิดค่านิยมธรรมเนียมและกลายเป็นประเพณีไปในท่ีสุด 
เรียกว่า การเรียกขวญั การสู้ขวญั มดัขวญั เป็นการมดัหรือผูกขอ้มือไวแ้ทนการมดัขวญัซ่ึงไม่มี
ตวัตน๔๔ 
 ๔.  ความเช่ือเกีย่วกบัต้นกาํเนิดของมนุษย์และคนล้านนา 
 เอกวิทย ์ ณ ถลาง  ไดศึ้กษาวิเคราะห์นิทานขนุบรม ในพงศาวดารลา้นชา้งตาํนาน
เมืองเชียงตุง ตาํนานพระธาตุดอยตุง เมืองเชียงแสนและตาํนานพระธาตุดอยสุเทพสามารถจาํแนก
สรุปความเช่ือเก่ียวกบัตน้กาํเนิดมนุษยแ์ละชนชาติออกเป็น ๓ ลกัษณะ คือ 

                                                        
 ๔๓ เสฐียร โกเศศ, อา้งใน มณี  พะยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย, (เชียงใหม่ : หสน.ส.
ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๐๘), หนา้ ๓๕ . 
 ๔๔  อินสม  มูลต๊ะ, “พิธีสู่ขวญัควายประเพณีแห่งจิตสํานึกในหิรัญนคร”,  วารสารศิลปวัฒนธรรม
เชียงราย, เล่มท่ี ๑ (เดือน ก.ค.- ส.ค.๒๕๔๙) : หนา้ ๓๖ .    



๒๙ 
 
 ๑)  นิทานปรัมปราเร่ืองมนุษยเ์กิดจากนํ้ าเตา้ มีข่า กะเหร่ียง๔๕ และไท สะทอ้น 
การผสมผสานทางวฒันธรรมระหวา่งกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ ในลุ่มนํ้าโขง 
 ๒)  นิทานปรัมปราท่ีให้ความสาํคญักบัการกาํเนิดมนุษยคู่์แรก เช่น โคตรวงศ์
ของชาติพนัธ์ุต่าง ๆ ในลา้นนาและอีสานคือ “ปู่แสงสียา่แสงไส”้ หรือ “ปู่สงักะสายา่สงักะสี” 
 ๓)  นิทานปรัมปราท่ีมีพลงัเหนือธรรมชาติเป็นผูส้ร้าง คือ “แถน” แลว้ส่ง
มนุษยผ์ูเ้ก่งกลา้ลงมาปกครอง ซ่ึงในตาํนานไทอาหม เทวดาส่ง “ขุนหลวงขุนหลาย” ลงมาครอง 
“เมืองนูนสูนคาํ” และกลายเป็นต้นตระกูลไท ข้างฝ่าย พงศาวดารล้านช้าง ก็ผสมผสาน เช่น 
หลงัจากมนุษยอ์อกมาจากนํ้ าเตา้แลว้ขาดผูป้กครอง พญาแถนจึงให้ผูมี้บุญคือ “ขนุบรมราชาธิราช” 
ลงมาเกิด และปกครองต่อมาใน “เมืองนานอ้ยออ้ยหนู” (บริเวณใกลก้บัเดียนเบียนฟูเวียดนามเหนือ
ปัจจุบนั)๔๖ 
 ในคติลา้นนา “พญาแถน” ไดถู้กเปล่ียนมาเป็น “พญาอินทร์” และผกูไวเ้ป็นตาํนานว่า 
พระอินทร์ส่ง “พญาธมัมิกราชมงัราย” มาเกิด เม่ือเมืองขาดผูป้กครองทั้งหมดน้ีมีประเด็นท่ีน่าสนใจ
คือ การเปล่ียนแปลงพลงัอาํนาจเหนือธรรมชาติจาก “แถน” เป็น “พระอินทร์” เป็นการสอดคลอ้ง
กบัความเช่ือเดิมด้วยถือว่าอยู่บนฟ้าเช่นเดียวกัน ในทาํนองเดียวกนั พงศาวดารโยนกก็กล่าวว่า       
พระอินทร์ให ้“ลาวจกเทวบุตร” ลงมาเกิดเพื่อเป็นตน้ราชวงศป์กครองลา้นนา การศึกษาคน้ควา้เร่ือง
น้ีทั้งในทางมานุษยวิทยาและประวติัศาสตร์ยงัไม่ไดข้อ้สรุปยติุแต่อยา่งนอ้ยก็ได ้บ่งบอกใหรู้้วิธีการ
ส่ือสารของคนโบราณว่า ในมโนคติของชาวลา้นนาท่ีสืบสานกนัมานั้น นิทานปรัมปราเก่ียวกบัตน้
กาํเนิดของมนุษยไ์ดแ้สดงออกถึงความคิดและความเช่ือของชาวลา้นนาไวป้ระจกัษ์แลว้ ซ่ึงใน       
การวเิคราะห์ของนกัมานุษยวิทยา  
 อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ   ทฤษฎีและวิธีวิทยาของการวิจยัวฒันธรรมการทะลุกรอบ และ
กบัดกัของความคิดแบบคู่ตรงกนัขา้มไดต้ั้งขอ้สงัเกตวา่   

 ใหค้วามสาํคญักบัชนชั้นปกครองว่าเกิดจากบรรพชนคนแรกหรือไม่ก็เกิดจากอาํนาจเหนือ
ธรรมชาติ ในขณะท่ีสามญัชนเกิดจากพืชและสตัวใ์นธรรมชาติ ซ่ึงอาจบงบอกถึงความคิดของ
ชาวลา้นนา ในเร่ืองพฒันาการทางสังคมของมนุษย ์ท่ีเร่ิมจากชุมชนในสภาวะธรรมชาติ แลว้
เปล่ียนมาเป็นชุมชนท่ีปกครองโดยหัวหน้ากลุ่มเครือญาติ จนทา้ยท่ีสุดพฒันาข้ึนเป็นรัฐ 

                                                        
 ๔๕ นพพร  เป็งจนัทร์,  “การนาํเสนอปัญหาและแนวทางแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบัชนกลุ่มนอ้ยท่ีปรากฏ
ในวารสารสาละวินโพสต์”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 
๒๕๕๔), หนา้ ๑. 
 ๔๖ เอกวิทย ์ ณ ถลาง, ภูมิปัญญาชาวบ้านกับกระบวนการเรียนรู้และปรับตัวของชาวบ้านไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์, ๒๕๔๔), หนา้ ๓๖. 



๓๐ 
 

ขณะเดียวกนัความคิดในเร่ืองพฒันาการทางสังคมดงักล่าว ไดส้อดแทรกความเช่ือเก่ียวกบั
จกัรวาลวิทยาของชาวลา้นนาไดด้ว้ย ในสังคมยุคแรก ชาวลา้นนาจะเห็นโลกทางสังคมของ
มนุษย ์ธรรมชาติ และโลกทางความเช่ือเก่ียวกบัจกัรวาล (Cosmic World) เป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนั ดงันั้น มนุษยจึ์งเกิดจากพืชและสัตวแ์ละเป็นพี่นอ้งกนัได ้ขณะท่ีผูมี้อาํนาจศกัด์ิสิทธ์ิ
ในโลกของจักรวาลอาจเป็นบุคคลธรรมดา ในสังคมท่ีมีหัวหน้ากลุ่มตระกูลเป็นผูน้ําก็มี
ลกัษณะไม่แตกต่างไปมากนกั แต่ในสังคมรัฐนั้น โลกทางสังคมกบัโลกของจกัรวาลจะแยก
ออกจากกนัเด็ดขาด  ทาํให้อาํนาจศกัด์ิสิทธ์ิอยู่เหนือธรรมชาติ  เป็นอาํนาจจากภายนอกท่ี
มนุษยอ์าจติดต่อไดด้ว้ยการบวงสรวงหรือเซ่นสังเวย ความเช่ือเช่นน้ีสอดคลอ้งกบัขอ้คน้พบ
ทางมานุษยวิทยา ท่ีศึกษาวิวฒันาการของสงัคมต่าง ๆ วา่มีลกัษณะท่ีค่อนขา้งจะเป็นสากล๔๗ 

ความเช่ือและการใหคุ้ณค่ากบัความเช่ือเหล่าน้ี กาํลงัเปล่ียนไปอยา่งรวดเร็ว เน่ืองมาจาก
อาํนาจท่ีแพร่เขา้มาจากภายนอก ไดแ้ก่ พุทธธรรม ความคิดและระเบียบวิธีวิทยาศาสตร์ท่ีมากบั
การศึกษาสมัยใหม่ เศรษฐกิจทุนนิยม และระบอบประชาธิปไตยท่ีถือหลักความเสมอภาคใน         
ความเป็นมนุษย ์ซ่ึงลว้นแต่อธิบายระบบความสมัพนัธ์ดว้ยนยัท่ีแตกต่างออกไปอยา่งส้ินเชิง 
 ๕.  ความเช่ือเร่ืองพระธาตุประจําปีเกิด วฒันธรรมลา้นนาไดป้ลูกฝังให้ผูค้นใน
สงัคมมีความผกูพนักบัพระพทุธศาสนาดว้ยความเช่ือว่า คนท่ีเกิดในปีต่าง ๆ จะมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเป็นท่ี
พึ่งพิง เรียกวา่พระธาตุประจาํปีเกิดโดยมีความเช่ือว่า เม่ือคนเราหมดอายขุยัแลว้ดวงวิญญาณก็จะไป
สถิตอยูป่ระจาํตามพระธาตุเจดียต่์าง ๆ ท่ีไดก้าํหนดไว ้และหากเม่ือตอนยงัมีชีวิตอยู ่ไดมี้โอกาสไป
นมสัการพระธาตุเจดียเ์หล่านั้นก็ถือว่าไดบุ้ญกุศล และทาํใหชี้วิตเจริญรุ่งเรืองมัน่คงยนืนาน ซ่ึงเป็น
การต่อดวงชะตาใหย้นืยาวสืบไป เช่นเดียวกบัการสืบชะตา กลุ่มคนท่ีมีความสนใจเก่ียวกบัพระธาตุ
ประจาํปีเกิด ส่วนใหญ่จะเป็นผูสู้งอายุหรือคนแก่ หรือคนชรา ผูสู้งอายุหมายถึง ผูท่ี้มีอายุมาก แต่
สามารถเดินทางไปไหนมาไหนไดโ้ดยไม่เป็นภาระแก่ผูอ่ื้น  ผูสู้งอายุในลา้นนาในอดีตสามารถ
เดินทางไปแสวงบุญ  ดว้ยการจาริกไปยงัท่ีตั้งพระธาตุประจาํปีเกิด เพื่อสักการะดว้ยการเดินเทา้ 
หรือนัง่เกวียน ข้ีมา้ และชา้ง ตามฐานะของตน ซ่ึงการเดินทางตอ้งใชเ้วลาแรมเดือน หรือเป็นปี แต่

                                                        
 ๔๗ อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ,  ทฤษฎแีละวธีิวทิยาของการวจิัยวฒันธรรม   การทะลุกรอบและกบัดกั
ของความคดิ. 



๓๑ 
 
ปัจจุบนัการคมนาคมไดพ้ฒันาแลว้ ทาํให้การจาริกแสวงบุญ๔๘ สะดวกข้ึน คนโบราณไดเ้ขียนเป็น
ตาํราการไหวพ้ระธาตุประจาํปีเกิด๔๙      
 

ตารางท่ี  ๒.๑  การไหวพ้ระธาตุ-เจดียป์ระจาํปีเกิด 
 

ปีเกดิ
ล้านนา 

ปีเกดิไทยกลาง 
พระธาตุ-เจดย์ี            
ประจําปีเกดิ 

ธาตุ สถานทีป่ระดษิฐาน 

ใจ๊ ชวด (หนู) พระธาตุศรีจอมทอง ธาตุนํ้า อ.จอมทอง จ.เชียงใหม่ 
เป้า ฉล ู(ววั) พระธาตุลาํปางหลวง ธาตุดิน อ.เกาะคา  จ.ลาํปาง 
ย ี ขาล (เสือ) พระธาตุช่อแฮ ธาตุไม ้ อ.เมือง  จ.แพร่ 

เหมา้ เถาะ (กระต่าย) พระธาตุแช่แหง้ ธาตุนํ้า อ.ภเูพียง  จ.น่าน 
สี มะโรง (งูใหญ่) วดัพระสิงห์ วรมหาวหิาร ธาตุดิน อ.เมือง  จ.เชียงใหม่ 

ไส้ มะเส็ง (งูเลก็) โพธิบลัลงักต์รัสรู้ ธาตุนํ้า 
พทุธคยา อินเดีย/                       
วดัเจด็ยอด เชียงใหม่ 

สะงา้ มะเมีย (มา้) 
พระธาตุตะโกง้            

(ชเวดากอง) 
ธาตุไฟ 

เมืองยา่งกุง้ ประเทศพม่า/  วดั
บา้นตาก  จ.ตาก 

เมด็ มะแม (แพะ) พระธาตุดอยสุเทพ ธาตุดิน อ.เมือง  จ.เชียงใหม่ 
สัน วอก (ลิง) พระธาตุพนม ธาตุดิน อ.ธาตุพนม  จ. นครพนม 
ปีเกิด
ลา้นนา 

ปีเกิดไทยกลาง 
พระธาตุ-เจดีย ์            
ประจาํปีเกิด 

ธาตุ สถานท่ีประดิษฐาน 

เลา้ ระกา (ไก่) พระธาตุหริภุญไชย ธาตุเหลก็ อ.เมือง  จ.ลาํพนู 

เส็ด จอ (สุนขั) พระธาตุเกศแกว้จุฬามณี ธาตุดิน 

สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ บางตาํรา
กาํหนดใหใ้ชแ้ทน 
พระธาตุอินทร์แขวน  พม่า/        
วดัเกตุการาม จ.เชียงใหม่ 

ไก๊ กนุ (หมู) พระธาตุดอยตุง ธาตุนํ้า อ.แม่สาย  จ.เชียงราย 
 

                                                        
 ๔๘

 ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๕/๓๑, ๗๐/๔๑, ๘๖/๔๖, ๘๗/๔๗, ๘๘/๔๘-๔๙, ๒๐๒/๑๕๑, ๓๒๖/๒๕๖, 
๔๐๖-๔๐๗/๓๔๑, ๔๐๘/๓๔๒. 
 ๔๙ เธียรชาย  อกัษรดิษฐ์, ล้านนา จักรวาล ตัวตน อํานาจ, (กรุงเทพมหานคร : ครีมแคช เชอร์ 
กราฟฟิก, ๒๕๔๕), หนา้ ๒๐-๒๔. 



๓๒ 
 
 ความเช่ือการไหวพ้ระธาตุประจาํปีเกิด เป็นส่ิงสาํคญั ท่ีคนโบราณไดคิ้ดสร้างสรรคข้ึ์น 
เพื่อเป็นกุศโลบาย ๕๐ ให้พุทธศาสนิกชนมีกิจกรรมในการแสงบุญ เป็นการสร้างความผูกพนัเชิง
ศาสนาและความเช่ือ ใหค้นในภาคพื้นลา้นนา อีสาน พม่า และอินเดีย โดยอาศยัแหล่งโบราณสถาน
สาํคญัทางพระพุทธศาสนาเป็นตวัเช่ือมโยง ทาํใหพุ้ทธศาสนิกชนผกูติดอยูก่บัพระพุทธศาสนา เกิด           
ความเขม้แขง็ดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อสร้างความโดดเด่นหรือเอกลกัษณ์ของคนในภูมิภาคน้ี 
 ๖.  ความเช่ือเกีย่วกบัอาํนาจของความอุดมสมบูรณ์  เน่ืองจากสภาพทางภูมิศาสตร์
ของเชียงราย เป็นภูเขาสลบัซบัซอ้นมีท่ีราบอยูร่ะหวา่งภูเขา มีลาํหว้ยไหลจากภูเขารวมกนัเป็นแม่นํ้ า
สําคญั ๆ หลายสาย เหมาะสําหรับพื้นท่ีเกษตรกรรม ด้วยสภาพของธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ดงักล่าว จึงทาํให้ชาวเชียงรายให้ความเคารพธรรมชาติ เช่น เคารพป่าไม ้ตน้นํ้ า ลาํธาร ห้วย หนอง 
คลอง บึง ก่อใหเ้กิดพิธีกรรมต่าง ๆ ตามความเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติมากมาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  
 เอกวิทย ์  ณ ถลาง  ให้ความเห็นของคนในสังคมเกษตรกรรมจะมีความเช่ือว่าอาํนาจ
ของความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติมีความสําคญัต่อวิถีชีวิตอย่างยิ่ง อย่างเช่นวิถีชีวิตของคน
ลา้นนา อีสาน ภาคกลาง ภาคใตร้วมไปถึงอุษาคเนย ์ทั้งหมดจะมีชีวิตท่ีอาศยัธรรมชาติเป็นหลกัจะ
ให้ความสําคญัอย่างยิ่งกบัความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติมีความสําคญัยิ่งยวดต่อการดาํรงชีวิต 
ความอุดมสมบูรณ์จึงเป็นเป้าหมายสูงสุดของชีวิต ความเช่ือพิธีกรรมของคนในสังคมเกษตรกรรม 
จึงแสดงออกถึงความปรารถนาท่ีจะขอใหอ้าํนาจแห่งธรรมชาติดลบนัดาลใหเ้กิดความอุดมสมบูรณ์ 
โดยเฉพาะการขอฝนในพิธีกรรมต่าง ซ่ึงลว้นเป็นสัญลกัษณ์ทางความเช่ือและคุณค่าท่ียึดถืออยู่
ทั้ งส้ิน๕๑  การขุดพลกลองกบทาํด้วยสําริดอายุกว่าพนัปีในดินแดนล้านนาและบริเวณอ่ืน ๆ 
ใกลเ้คียงกนัโดยเฉพาะในเวียดนามเหนือ  
 ศรีศักร   วัลลิโภดม  ให้ข้อสันนิษฐานว่า  กลองกบสําริดเหล่าน้ีใช้ในพิธีขอฝน 
นอกจากนั้น การฟังธรรมคาถาปลาช่อน พิธีจุดบั้งไฟ การแห่พระเจา้ฝนแสนห่า การแห่นางแมว 
โดยเฉพาะการสร้างสัญลกัษณ์รูอวยัวะเพศชายและหญิงไวใ้นพิธีกรรม  ก็ลว้นเป็นการแสดงออก       
ถึงพิธีกรรมเก่ียวกบัความอุดมสมบูรณ์ (Fertility Rites) ทั้งส้ิน ทั้งน้ีดว้ยเหตุผลท่ีเขา้ใจไดคื้อ         
การร่วมเพศของชาย-หญิง ทาํให้เกิดชีวิตใหม่ ความเช่ือเหล่าน้ีมีมานานในลา้นนา ลาว อีสาน และ
อาณาบริเวณทัว่อุษาคเนย  ์รวมทั้งพบไดท้ัว่ไปในสังคมดั้ งเดิมอ่ืน ๆ๕๒  คร้ันต่อมาสังคมลา้นนา
                                                        
 

๕๐
 ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๓๕/๒๙๐. 

 ๕๑  เอกวทิย ์ ณ ถลาง, ภูมปัิญญาชาวบ้านกบักระบวนการเรียนรู้และการปรับตวัของชาวบ้านไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์, ๒๕๔๔), หนา้ ๓๙ . 
 ๕๒  ศรีศกัร  วลัลิโภดม, กลองกบ ทาํด้วยสําริด, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๒๖),      
หนา้ ๖๒-๖๓ . 



๓๓ 
 
ไดรั้บอิทธิพลจากลทัธิพราหมณ์ท่ีมารุ่งเรืองในอุษาคเนย ์พิธีกรรมและความเช่ือเก่ียวกบัการบูชา
อวยัวะเพศวา่เป็นสญัลกัษณ์ของความอุดมสมบูรณ์จึงถูกอธิบายโดยพราหมณ์วา่เป็นศิวลึงค ์ 
 อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ และฉลาดชาย  รติตานนท ์ ไดอ้รรถาธิบายวา่  

 ความเช่ือเก่ียวกบัความอุดมสมบูรณ์ ท่ีแสดงพลงัอาํนาจออกมาในรูปของจารีตประเพณี 
และความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงท่ีชาวลา้นนาเรียกว่า “ขึด” ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้กาํหนดหรือขอ้ห้ามท่ีมี
ต่อการกระทาํใด ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อความสมดุลของบุคคล และชุมชนหรือดุลยภาพระหวา่ง
เพศ เพราะมีความเช่ือว่าดุลยภาพดงักล่าวเป็นเง่ือนไขสําคญัของความอุดมสมบูรณ์ในดา้น
หน่ึง จารีตตามความเช่ือน้ีจึงเป็นการควบคุมพฤติกรรมของปัจเจกบุคคล มิใหล้ะเมิดครรลอง
ต่าง ๆ ของชุมชน เพราะเช่ือวา่จะเป็น เสนียด จญัไร หรือเป็นเร่ืองอุบาทว ์รวมทั้งยงัอาจทาํให้
ผูล้ะเมิดเกิดการเจบ็ไขไ้ดป่้วยอีกดว้ย  ส่วนอีกดา้นหน่ึง เป็นการจดัความสัมพนัธ์ทางเพศและ
ผูค้นในชุมชนให้ไดป้ระโยชน์จากความอุดมสมบูรณ์ ของทรัพยากรธรรมชาติอยา่งเท่าเทียม
และเป็นธรรมบนพ้ืนฐานของจริยธรรมการยงัชีพ (Ethics of  Subsistence) ซ่ึงตอกย ํ้าระบบ
คุณค่าท่ีให้ทุกคนสามารถยงัชีพอยู่ได ้อน่ึง ขอ้น่าสังเกตเก่ียวกบับทบาทของชายและหญิง          
เท่าเทียมกนั ทั้งน้ีสืบเน่ืองมาจากความเช่ือท่ีวา่ดุลยภาพระหวา่งเพศจะก่อใหเ้กิดความสมบูรณ์
พูนสุข ซ่ึงแตกต่างจากความเช่ือท่ีมาจากภายนอกในระยะหลังท่ีให้ความสําคญักับชาย
มากกวา่หญิง เช่น ความเช่ือในคาถาอาคมและพทุธศาสนา๕๓ 

 ๗.  ความเช่ือเร่ืองขึด 
 กรมศิลปากร  ไดก้ล่าวถึง ความเช่ือเร่ืองขึด ว่า เป็นความเช่ือของชาวลา้นนาท่ี         
สืบทอดต่อกนัมาเป็นระยะเวลายาวนาน ขึด หมายถึงส่ิงตอ้งห้าม ไดแ้ก่การห้ามประพฤติปฏิบติั 
หรือกระทาํส่ิงไม่ดีต่อส่ิงท่ีผูค้นส่วนใหญ่นิยมศรัทธา เล่ือมใส ทั้ งท่ีเก่ียวข้องกับพระศาสนา           
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ ตลอดถึงธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและ
นามธรรม จากการศึกษาตาํนานหรือตาํราพิธีกรรมโบราณ เช่น เอกสารป๊ับสา ช่ือลกัษณะขึดทั้งมวล 
คมัภีร์โลกสมมติราช ตาํราพิธีส่งขึดและอุบาทว ์สามารถจดักลุ่ม ขึด ได ้๒ กลุ่ม 
 กลุ่มท่ี ๑ ได้แก่ ขึด ข้อห้ามหลัก หรือ ขึดแม่ ท่ีมีช่ือว่า โลกาวินาศใหญ่ เพราะมี
ผลกระทบท่ีเสียหายรุนแรง ลกัษณะเป็นวงกวา้ง ทั้งแก่ผูก้ระทาํการละเมิดฝ่าฝืน ต่อชุมชน มี             
๗ ประการ 

                                                        
 ๕๓ อานนัท์  กาญจนพนัธ์ุ และ ฉลาดชาย  รติตานนท์, ทฤษฎีและวิธีวิทยาของการวิจัยวัฒนธรรม   
การทะลุกรอบและกบัดกัของความคดิ, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์, ๒๕๔๘), หนา้ ๔๐ . 



๓๔ 
 
 ๑) ถมสมุทร ไดแ้ก่ การถมบ่อนํ้ าท่ีใชเ้ป็นท่ีด่ืม ท่ีอาบ หรือถมสระนํ้ า  หนองนํ้ า คูนํ้ า ท่ี
เป็นของธรรมชาติ หรือท่ีคนรุ่นก่อนขุดไว ้แลว้ใชเ้น้ือท่ีเหล่านั้นทาํเป็นสวนเป็นไร่ นา หรือสร้าง
บา้น สร้างเมือง ถือวา่ขึด ขอ้หา้มประการท่ี ๑ น้ี มีความหมายถึงการสร้างกระแสสาํนึกทางสงัคมให้
รู้จกัรักษาแหล่งนํ้ าท่ีสาํคญัของชุมชนเป็นตน้ว่า แม่นํ้ า ลาํคลอง สระนํ้ า หนองนํ้ า เหมืองนํ้ า เหมือง
ฝาย  ตลอดจนถึงบ่อนํ้ า ท่ีบุคคลต่าง  ๆ  ได้ใช้ประโยชน์เพื่อการอาบ  การด่ืมกินร่วมกันใน
ชีวิตประจําวัน ขึดข้อน้ีจึงนับว่ามีนัยท่ีสําคัญเป็นอย่างยิ่งในฐานะท่ีสังคมล้านนาเป็นสังคม
เกษตรกรรม 
 ๒)  ขุดกระแส ไดแ้ก่ การขุดยา้ยเปล่ียนแปลงเส้นทางเดินของกระแสนํ้ าในลกัษณะ          
ต่าง ๆ ให้ไหลไปในทางอ่ืน จากเส้นทางท่ีเป็นของเดิม ถือว่า ขึด ข้อห้ามประการท่ี ๒ น้ี มี          
ความหมายถึง การสร้างกระแสสาํนึกทางสังคมท่ีตอ้งการสอนให้ทราบถึง พฤติกรรมท่ีไม่สมควร
กระทาํในการอยูร่่วมกนัภายในชุมชน  เพราะถือว่าเป็นพฤติกรรมท่ีละเมิดสิทธิทาํกินของผูอ่ื้น และ
เป็นการทาํลายผลประโยชน์ของส่วนรวม และยงัถือว่าเป็นการรุกลํ้าพื้นท่ีส่วนบุคคลและสาธารณะ
ก่อใหเ้กิดการทะเลาะวิวาท๕๔ หรือความเสียหาย ภยัอนัตรายต่าง ๆ แก่ผูล้ะเมิดฝ่าฝืนขอ้หา้ม และแก่
ชุมชน 
 ๓)  แหม่รูทวาร ไดแ้ก่ การปิดกั้น หรือโยกยา้ย ปรับเปล่ียน ประตูบา้น ประตูเมือง และ
รวมถึงการสร้างประตู หรือทางเดินข้ึนใหม่แทนของเก่าแต่ไม่ดีเท่าเดิมถือว่า ขึด  หา้มประเภทน้ี มี
ความหมายถึง การตกัเตือนสั่งสอนบุคคลให้มีความสาํนึกรู้จกัยบัย ั้งความตอ้งการท่ีไม่มีขอบเขต 
ความพอดี หรือกระทาํการต่าง ๆ ตามใจชอบของตนเอง โดยขาดความรอบครอบ ใคร่ครวญ
พิจารณา จนก่อใหเ้กิดความเสียหายทางทรัพยสิ์นหรือเหตุร้ายอนัตรายต่าง ๆ  ต่อตนเองและบุคคล
อ่ืน ๆ ในชุมชน ตลอดจนบา้นเมือง เช่นการแกไ้ขกฎหมาย ระเบียบแบบแผน เพื่ออาํนวยประโยชน์
ใหก้บัตนเองและพวกพอ้ง เป็นตน้ 
 ๔) ฮานสรี ไดแ้ก่ การตดัโค่น หรือลิดรานก่ิงตน้ไม ้โดยเฉพาะ ตน้ไมใ้หญ่ ไมม้งคล ตน้
ศรีมหาโพธ์ิ  ถือวา่ ขึด ขอ้หา้มประเภทน้ี มีความหมายถึงการสัง่สอนใหรู้้จกัการอนุรักษป่์าไม ้ ซ่ึงมี
ประโยชน์ในแง่ของการสร้างสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีดีแก่ชุมชน แบบพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและ
กนั ระหว่างคนกบัธรรมชาติ ให้มีความสัมพนัธ์เก่ียวเน่ืองอยา่งสมดุล และอยา่งมองเห็นคุณค่าแห่ง
การเคารพต่อธรรมชาติ ท่ีไดใ้ห้ความสมบูรณ์ต่อการดาํรงชีวิตในฐานะท่ีเป็นปัจจยัส่ี คือ ท่ีอยูอ่าศยั 

                                                        
 ๕๔ ว.ิม. (ไทย) ๕/๔๕๑/๓๓๓, ๔๕๖-๔๕๗/๓๔๑-๓๔๒, ๔๖๙/๓๖๔, ๔๗๓/๓๖๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/
๒๓๖/๒๗๖. 



๓๕ 
 
อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค และในฐานะท่ีเป็นปัจจยั หรืออุปกรณ์การผลิตท่ีสาํคญัคือ ท่ีดิน 
นํ้า ปุ๋ย จากธรรมชาติ ตลอดถึงเคร่ืองมือเคร่ืองใชต่้าง ๆ 
 ๕) มล้างตีอก ไดแ้ก่ การทาํลายสัญลกัษณ์ท่ีเช่ือถือกนัว่า เป็นของมีค่าสาํคญั เช่น ทัง่ตี
เหลก็อ่ืน ๆ ซ่ึงคนโบราณใชท้าํอาวุธปกป้องบา้นเมือง หรือทาํลายสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิของชุมชนหรือ
บา้นเมือง เช่น ใจบา้นหรือศาลเทพาอารักษ์ เป็นตน้ ถือว่าขึด ขอ้ห้ามประเภทน้ีมี ความหมายถึง  
การสัง่สอนในแง่ของการปลุกจิตสาํนึกใหม้องเห็นความสาํคญัของเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมวา่ เป็น
ส่ิงท่ีมีคุณค่า เป็นเสมือนรากเหงา้เดิมของวิถีชีวิตของตนเอง ท่ีจะตอ้งรู้จกัหวงแหนและรักษาไว ้
อย่างเขา้ใจและภูมิใจ ขึดขอ้น้ีจึงมีลกัษณะท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความเช่ือ วฒันธรรม จารีต 
ประเพณี ท่ีมีความเขม้แขง็ทางจิตวิญญาณของชุมชนลา้นนาไดพ้อสมควร 
 ๖) ปกกระโดง ไดแ้ก่ การลิดรานก่ิงไมแ้ละง่ามไม ้เพื่อเอาธงชนิดต่าง ๆ ไปแขวนบน
ตน้ไม ้ถือว่าขึด ขอ้ห้ามประเภทน้ี มีความหมายถึง การสั่งสอนให้รู้จกัท่ีต ํ่าท่ีสูง ควรทาํ ไม่ควรทาํ
ส่ิงใด และไม่เป็นคนมกัง่าย เพราะพฤติกรรมดงักล่าวนั้นอาจเกิดอนัตราย หรือความเสียหาย ทั้งแก่
ตนเองและผูอ่ื้นได ้ดงัจะพบว่าโดยปกตินั้น คนโบราณลา้นนา จะไม่กระทาํการท่ีเป็นลกัษณะข่ม 
หรือบดบงัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ต่าง ๆ ท่ีตนไดบู้ชากราบไหว ้เช่น โบสถ ์หรือพระบรมธาตุเจดีย ์ เป็นตน้ 
และการท่ีบุคคลข้ึนไปบนตน้ไมเ้พื่อแขวนธงนั้น ก็อาจพลดัตกเกิดบาดเจ็บหรือเสียชีวิต เพราะเหตุ
ท่ีมกัง่ายนัน่เอง 
 ๗) ถมเก่าถมใหม่ ไดแ้ก่ การถมดินในท่ีอยูข่องตน ท่ีเคยถมแลว้คร้ังหน่ึงแลว้ถมอีกคร้ัง 
เป็นคร้ังท่ีสอง เพื่อลบซากเก่า ถือว่าขึด ขอ้ห้ามประเภทน้ี มีความหมายถึง การสั่งสอนให้รู้จกั        
การเอาใจเขามาใส่ใจเรา คือ ไม่กระทาํส่ิงใด ๆ ให้เป็นท่ีเดือดร้อนเสียหายแก่ผูอ่ื้นดังจะเห็นว่า        
การถมดินท่ีบา้นของตนให้สูงกว่าบา้นของคนอ่ืน ๆ นั้น เม่ือถึงฤดูฝนนํ้ ายอ่มไหลนองพดัพาเอาส่ิง
ปฏิกูลและของเน่าเสียต่าง ๆ ไปสู่บา้นคนอ่ืนท่ีอยูใ่กลเ้คียงกนั อนัเป็นท่ีมาของความเกลียดชงัและ
กล่าวคาํไม่มงคลต่าง ๆ 
 กลุ่มท่ี ๒ ได้แก่ความเช่ือเร่ือง ขึด ของคนลา้นนาท่ีมีต่อการประพฤติปฏิบติัในวิถี
ชีวิตประจาํวนัเลก็ ๆ นอ้ย ๆ ท่ีไม่มีผลกระทบทางลบต่อสังคมโดยรวม แต่จะเกิดผลต่อตนเองหรือ
คนรอบขา้ง ท่ีบรรพบุรุษไดห้า้มปฏิบติัไวพ้อจะยกเป็นตวัอยา่ง ดงัน้ี 
 ๑)  หา้มเหยยีบธรณีประตู 
 ๒)  หา้มนาํหมอ้น่ึงขา้ว (หมอ้) ไปตกันํ้าในแม่นํ้าลาํธาร 
 ๓)  หา้มนาํเส้ือผา้ผตีาย (คนตาย) มาสวม 
 ๔)  หา้มหวีผมในหอ้งครัว 
 ๕)  หา้มร้องเพลงยามดึกสงดั 



๓๖ 
 
 ๖)  หา้มวางป้าก (ทพัพี) บนหมอ้แกง 
 ๗)  หา้มลืมสากครก (ไมตี้พริก) ไวใ้นครก 
 ๘)  หา้มตากผา้ซ่ิน (ผา้ถุง) ไวห้นา้บา้น 
 ๙)  หา้มผูห้ญิงท่ีตั้งครรภย์นืขวางบนัได 
 ๑๐)  หา้มเอาสากครกจุ่มหมอ้แกง 
 ๑๑)  หา้มกวาดบา้นเรือนเวลากลางคืน 
 ๑๒)  หา้มทาํประตูบา้นตรงกนักบับา้นตรงขา้ม 
 ๑๓)  หา้มตดัเลบ็เวลากลางคืน 
 ๑๔)  หา้มเยบ็ผา้เวลากลางคืน 
 ๑๕)  หา้มพดูคุยกนัเวลารับประทานอาหาร 
 ๑๖)  หา้มสระผมเวลากลางคืน ฯลฯ๕๕ 
 ๒.๓.๒  คติความเช่ือเกีย่วกบับ้าน 
 คนลา้นนามีความเช่ือว่า บา้น เป็นส่ิงท่ีมีชีวิตเช่นเดียวกบัคน บา้นมีการเกิดข้ึน ตั้งอยู่
และดบัสลายไปตามกาลเวลา ดงันั้น เม่ือจะสร้างบา้นจะตอ้งหาฤกษย์ามท่ีเป็นมงคล เลือกสถานท่ี
ปลูกใหเ้หมาะสมไม่เป็นเสนียด จญัไร จึงจะทาํใหผู้อ้ยูอ่าศยัมีความเจริญรุ่งเรืองผาสุกตลอดไป 
 สนั่น  ธรรมธิ  ไดก้ล่าวถึงคติความเช่ือของชาวลา้นนา เก่ียวกบัท่ีดินท่ีจะปลูกสร้าง
บา้นเรือน เพื่อความวุฒิจาํเริญและความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตว่า ตามความเช่ือของชาวลา้นนา หาก
จะหาท่ีตั้งบา้นเรือนในตาํรากล่าวว่าใหพ้ิจารณาดูลกัษณะของแผน่ดินนั้นก่อน ซ่ึงหลกัการพิจารณา
มีดงัน้ี 
 ๑. วิธีดูที่ดินปลูกบ้าน  เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลในการปลูกบา้นเรือนเพื่ออยู่
อาศยั  ทาํใหมี้ความเจริญรุ่งเรืองในการดาํเนินชีวิต  คนในลา้นนามีวิธีการพิจารณาลกัษณะพ้ืนท่ีดิน
ท่ีจะปลูกสร้างบา้นไวด้งัน้ี 
 ๑)  แผน่ดินใดมีผวิงดงาม มีราศี ดุจพระจนัทร์ขา้งข้ึน หากปลูกเรือนตรงนั้นจะ
มีขา้วของสมบูรณ์ ไม่มีอดอยาก หากประสงคจ์ะมีลูก ก็จะไดลู้กถึงหกคน ผูมี้ยศศกัด์ิตาํแหน่งสูงจะ
ไดรั้บการยกยอ่งสรรเสริญ 
 ๒)  แผ่นดินใดมีสัณฐานกลมดัง่เดือนเพ็ญ หากปลูกเรือนอยู่ท่ีนั่นก็จกัมัง่คัง่
ดว้ยทรัพยส์มบติั 

                                                        
 ๕๕ กรมศิลปากร, วฒันธรรมพฒันาการทางประวัติศาสตร์เอกลกัษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดเชียงราย, 
(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๒), หนา้ ๒๒๒-๒๒๔. 



๓๗ 
 
 ๓)  แผน่ดินใดมีสีผวิซีดมวัหมองดัง่สีเน้ือววัตายแลว้ หากปลูกเรือนอยู ่มกัเจ็บ
ไขไ้ดป่้วยเป็นทุกขแ์ละมกัมีคนคอยเบียดเบียนอยูเ่สมอ 
 ๔)  ดินท่ีใดท่ีมีรูปพรรณสัณฐานเรียวรีดัง่หูมา้ ปลูกเรือนอยู่ท่ีนั่นมกัเสียชีวิต 
หรือไม่เช่นนั้น ก็มีโรคภยัเบียดเบียน ไร้ญาติขาดมิตร หากปรารถนาภรรยาจะไดภ้รรยาหน่ึงคนแต่
หาบุตรไม่ได ้
 ๕)  ดินท่ีมีวรรณะดังตระพองหัวช้างถา้ปลูกเรือนอาศยัอยู่ท่ีนั้ นจะประสบ
ความสาํเร็จดา้นการปศุสตัวป์ระเภทววัควาย จะแพร่ขยายเพิ่มจาํนวนโดยเร็ว 
 ๖)  ดินท่ีใดมีกล่ินหอมหวาน ไดช่ื้อว่า “ดินสมณะพราหมณ์” หากปลูกเรือน
อาศยัจะพบแต่ความสุขสาํราญบานใจ มีสมบติัขา้วของและมากดว้ยบริวารชายหญิง 
 ๗)  ดินท่ีใดมีลกัษณะเหมือนมีหนูมาชอนไชใหผ้วิดินพุข้ึน ปลูกเรือนอยูจ่ะพบ
กบัความเจริญ (วฒิุ) มากดว้ยญาติมิตรสหาย พืชผล (พิชชะ) งอกงาม อุดมสมบูรณ์ 
 ๘)  ไม่ควรสร้างบา้นเรือนคร่อมท่ีต่าง ๆ คือ แม่นํ้ าท่ีไม่มีมีนํ้ าไหลผ่านแลว้ 
ถนนหนทางท่ีเลิกใชแ้ลว้ ป่าชา้ร้าง วดัร้าง หมู่บา้นร้าง ทั้งน้ีคงมีเหตุผลวา่ท่ีดินดงักล่าวเป็นมลทิน๕๖ 
มาก่อนกล่าวคือ 
 (๑)  แม่นํ้าเดิมเป็นท่ีไหลผา่นทั้งส่ิงท่ีดีและเลวร้ายโสโครก 
 (๒)  ถนนหนทางเดิมเป็นทางผา่นของคน สตัวแ์ละภูตผปีีศาจ 
 (๓)  ป่าชา้เดิมเป็นท่ีชุมนุมของผ ี
 (๔)  วดัร้างเป็นสถานท่ีเคยเป็นศาสนสถาน 
 (๕)  หมู่บา้นร้าง มีอปัมงคลอนัเป็นเหตุใหผู้ค้นลม้ตายหรือหนีหายไปเพราะ
ร้อนรนอยูไ่ม่ได้๕๗ 
 ดว้ยเหตุน้ี จึงเช่ือวา่ส่ิงท่ีเป็นเสนียดจญัไรคงยงัแฝงฝังอยู ่ถา้ไปปลูกเรือนอาศยัอยูก่็ถือว่า 
ท่ีอยู่ของคนนั้นตั้งอยู่บนแผ่นดินท่ีคอยอาํนวยแต่ส่ิงไม่พึงปรารถนาแก่ชีวิตและทรัพยสิ์น อน่ึง 
นอกเหนือจากท่ีกล่าวมายงัมีสถานท่ีท่ีโบราณคือปฏิบติัสืบมา คือ การไม่ปลูกเรือนคร่อมหลกั            
ตอไม ้บ่อนํ้า รูนํ้ า จอมปลวก ปลกัควาย 

                                                        
 ๕๖ ข.ุอป. (ไทย) ๓๓/๒๓/๒๔๐, ๒๙/๒๔๑, ๓๖/๒๔๒, ๙๗/๒๓๑, ๙๘/๒๕๐, ข.ุพุทธ. (ไทย) ๓๓/
๖/๖๑๓, ๗/๕๙๗, ๘/๖๑๙, ๙/๖๐๒, ๑๐/๕๙๗, ๑๑/๖๐๘.  
 ๕๗  สนั่น  ธรรมธิ, พิธีกรรมและความเช่ือการปลูกเรือนล้านนา,  (เชียงใหม่ : สุเทพการพิมพ,์ 
๒๕๕๐), หนา้ ๗-๑๕. 



๓๘ 
 
 ทั้งน้ีอาจถือตามคติความเช่ือ ในเร่ืองของการฝังส่ิงของอาถรรพใ์ตดิ้นบริเวณท่ีอยูอ่าศยั
เพื่อหวงัผลร้ายต่อเจา้ของบา้น กรณีคลา้ยกนั คือ หลกั ตอไม ้บ่อนํ้ า รูนํ้ า จอมปลวก ปลกัควาย ลว้น
เป็นส่ิงเช่ือวา่มีพลงัอนัเร้นลบั หากปลูกเรือนคร่อม กอ็าจไดรั้บผลร้ายเช่นกนั 
 สถานท่ีตอ้งห้ามท่ีโบราณห้ามไม่ให้ปลูกเรือนคร่อม นอกจากหลกัตอ บ่อนํ้ า รูนํ้ า จอม
ปลวก และปลกัควายแลว้ ยงัพบว่ามีขอ้ห้ามขยายกวา้งออกไปในเร่ืองของสถานท่ีและ การใช้
ประโยชน์ กล่าวคือ สถานท่ีนั้นขยายรวมไปถึงแม่นํ้า สระนํ้าท่ีถูกขดุข้ึน ตระพงั คือ แอ่งนํ้าท่ีเกิดข้ึน
เองรวมทั้งลาํเหมืองดว้ย สถานท่ีดงักล่าวโบราณไม่ให้ถมเพื่อสร้างบา้นเรือน ถมเพื่อใชป้ระโยชน์
ในการทาํเรือกสวนไร่นา หรือแมก้ระทั้งเพื่อสร้างบา้นแปลงเมือง 
 สาํหรับเหตุผลนอกจากจะไดรั้บผลร้ายคือความไม่เป็นมงคลท่ีเรียก “ขึด” แลว้ โบราณ
มองว่าสถานท่ีท่ีเกิดจากการถมแหล่งนํ้ านั้น ดินจะอ่อนตวัยบุง่าย ไม่เหมาะท่ีจะเป็นท่ีตั้งของอาคาร
บา้นเรือนและไม่เหมาะท่ีจะเป็นท่ีดินสาํหรับการเกษตร 

ศรีเลา  เกษพรหม   อธิบายการสร้างบา้นแบบลา้นนาในประเพณีชีวิต คนเมืองวา่ 
 ๑)  วิธีดูลกัษณะท่ีดินท่ีจะปลูกเรือน   การปลูกเรือนไมจ้ริงมีความพิถีพิถนัมากกว่า         
การปลูกเรือนดว้ยไมบ้ัว่ (ไมไ้ผ่) เม่ือไดเ้ตรียมเคร่ืองเรือนเรียบร้อยแลว้ จะตอ้งดูพื้นท่ีท่ีจะปลูก
เรือนก่อนว่าตรงไหนจะดีอย่างไร ซ่ึงตาํราการดูลกัษณะพ้ืนท่ีไดก้ล่าวไวว้่า พื้นดินบริเวณไหนสูง
ทางทิศตะวนัตกเฉียงใต ้ตํ่าทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ ถือว่า ดีสร้างบา้นเรือนได ้พื้นดินบริเวณ
ไหนตํ่าทางทิศเหนือ สูงทางทิศใต ้ถือว่า ดี สร้างบา้นเรือนได ้พื้นดินบริเวณไหนสูงทุกดา้น เรียก
พื้นท่ีนั้นว่า สุชาตา ดีมาก สร้างบา้นเรือนได ้พื้นดินบริเวณไหนสูงทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือตํ่า
ทางทิศตะวนัออกเฉียงใต ้ ช่ือว่า ธรณีดี สร้างบา้นเรือนได ้พื้นดินบริเวณไหนสูงทางทิศทางทิศ
เหนือสร้างบา้นเรือนได ้พื้นดินบริเวณไหนสูงทางทิศตะวนัออกเฉียงใตต้ ํ่าทางทิศตะวนัตกดี สร้าง
บา้นเรือนได ้
 ๒)  ดูจากการเส่ียงทาย  การเส่ียงทายก็เป็นอีกวิธีหน่ึงสาํหรับการจะปลูกบา้นเรือนลง
บนพื้นท่ีดินว่าจะดีหรือไม่ โดยให้เจา้ของท่ีจะสร้างบา้นเรือนจดัทาํควกัใบตอง ๓ อนั ควกัท่ี ๑ ใส่
ขา้วเหนียวสุก ควกัท่ี  ๒ ใส่ขา้วเหนียวคลุกดว้ยปูนแดง ให้มีสีแดงเรียกว่าขา้วแดง ควกัท่ี ๓ ใส่ขา้
เหนียวสุกคลุกดว้ยเขม่าหมอ้ใหมี้สีดาํเรียกว่า ขา้วดาํ แลว้นาํไปวางไวใ้นบริเวณท่ีจะปลูกบา้นเรือน 
แลว้ อธิษฐานขอให้มีส่ิงแสดงบอกเหตุหรือดีไม่ดีตามความปรารถนา ปล่อยท้ิงไว ้๑ วนั แลว้ไป     
ดูควกัทั้ ง ๓ ว่า มีสัตว์มากินมาตอมขา้วสีขาวคือขา้วท่ีไม่คลุกส่ิงใด พื้นดินแห่งนั้นเป็นท่ีปลูก



๓๙ 
 
บา้นเรือนไดดี้มาก ถา้สัตวกิ์นหรือตอมขา้วแดง ดีปานกลาง ถา้กินขา้วสีดาํพื้นดินแห่งนั้นปลูก
บา้นเรือนไม่ดี๕๘ 
 ๒.  พธีิการสร้างและการขึน้บ้านใหม่ล้านนา 
 ทองทวี ยศพิมพส์าร  ไดอ้ธิบายวิธีการนบัโฉลกการสร้างบา้นใหม่ ในฮีตคนเมือง 
(ฉบบัป๊ับสา ขุมผญา ของดีลา้นนา) ว่า การสร้างบา้นเรือนเพื่ออยู่อาศยั และทาํให้เจา้ของบา้นมี
ความเจริญรุ่งเรือง มีทรัพย์สมบติัเพิ่มพูน มีโชคลาภจะตอ้งปฏิบติัดังน้ี คือ ให้เจ้าของบา้นนํา
ขา้วตอก ดอกไม ้ธูปเทียน ใส่พานแลว้อธิษฐานจากนั้นให้นับตามช่องโฉลกการสร้างบา้นเรือน 
โดยเร่ิมนับตั้ งแต่ช่องท่ี ๑ ช่องท่ี ๒ จนถึง ช่องท่ี ๘ จนครบอายุของเจ้าของบ้านในปัจจุบัน 
ตามลาํดบัช่องโฉลกการสร้างเรือน ดงัน้ี 

 
หา้มหลวง      ๘        ไม่ดี เรือนป้ิน       ๗    ไม่ดี การจบัหลกั     ๖      ไม่ดี 
เรือนมูลนอ้ย ๑       ดีมาก  ปราสาทแกว้   ๕  ดีปานกลาง 
แต่นแกว้      ๒       ดีมาก หวัตํ๋าดั้ง     ๓      ไม่ดี บนัไดแกว้      ๔    ดีมาก 

  

 ตารางท่ี ๒.๒  ช่องโฉลกการสร้างเรือน 
 
 เม่ือสร้างบา้นเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ก่อนจะข้ึนอยู่อาศยั คนโบราณให้ปฏิบติัตามจารีต
ดั้งเดิม เพื่อความเป็นเป็นสิริมงคล อยูเ่ยน็เป็นสุข เจริญรุ่งเรืองเพ่ิมพนูดว้ยทรัพยส่ิ์งของเงินทอง 
 วนัอาทิตย ์: รับประทานอาหารแลว้ข้ึน ใหค้นช่ือแกว้ และช่ือคาํ ข้ึนก่อน 
 วนัจนัทร์ :  เอาขนัขา้วตอกดอกไมข้ึ้นก่อน 
 วนัองัคาร :  เอาแกว้ใส่นํ้ าข้ึนก่อน 
 วนัพธุ :  เอาขา้วเปลือกข้ึนก่อน 
 วนัพฤหสับดี :  เอาไมแ้ละหนงัสือข้ึนก่อน 
 วนัศุกร์ :  เอาขา้วสารข้ึนก่อน 
 วนัเสาร์ :  ใหก้ล่าวคาํท่ีเป็นมงคลแลว้ เอากอ้นกินและขวานข้ึนก่อน๕๙ 
 
 

                                                        
 ๕๘  ศรีเลา  เกษพรหม, ประเพณีชีวติคนเมือง, (เชียงใหม่ : ม่ิงเมือง, ๒๕๓๙), หนา้ ๔๕ . 
 ๕๙  ทองทวี  ยศพิมพส์าร, ฮีตคนเมือง ฉบับป๊ับสา ขุมผญาของดีล้านนา, (ลาํพนู : ณฐัพลการพิมพ,์ 
๒๕๕๑), หนา้ ๔๖ . 



๔๐ 
 
 ๒.๓.๓  คติความเช่ือเกีย่วกบัเมือง 
 คติความเช่ือการสร้างเมืองของคนลา้นนาในสมยัโบราณ ไดรั้บอิทธิพลมาจากความเช่ือ
ทางศาสนาพราหมณ์ เช่น ความเช่ือฤกษย์าม ลกัษณะภูมิประเทศท่ีตั้งเมือง ตลอดจนจุดศูนยก์ลาง
ของเมือง (สะดือเมือง) กาํแพงเมืองและประตูเมือง ซ่ึงปรากฏหลกัฐานการสร้างเมืองสําคญัใน
ลา้นนา 
 พระยาประชากิจกรจกัร  ไดก้ล่าวถึงดวงชะตาเมืองสําคญัในลา้นนาว่า ดวงชะตาเกิด
ของเมืองในพงศาวดาร โยนกว่า บ้านเมืองมีชีวิตเช่นเดียวกับคนจึงได้กระทาํพิธีกรรมต่าง ๆ 
เก่ียวกับดวงชะตาบา้นเมืองดังปรากฏในพงศาวดารโยนก เก่ียวกับดวงชะตาเมืองลาํพูน เมือง
เชียงใหม่ ดงัน้ี   

 วนัพฤหัสบดี เดือนยี่ (คือเดือน ๑๒) ข้ึน ๕ คํ่า ปีชวด อฐัศก จุลศกัราช ๘๗๘ สมเด็จพระ
เมืองแกว้เจา้  นครพิงคเ์ชียงใหม่ เร่ิมการปฏิสังขรณ์เมืองหริภุญไชยนคร ให้เกณฑ์พลสาม
แสนร้ือก่อกาํแพงเมืองหริภุญไชยใหม่ ไวช้ะตาเมืองดงัน้ี วนัพฤหัสบดี ข้ึน ๕ คํ่า เดือนยี่ ปี 
ชวด อฐัศก  จุลศกัราช ๘๗๘ ส่วนชะตาเมืองเชียงใหม่ปรากฏในพงศาวดารโยนกดงัน้ี 
   คร้ันพระยาเม็งรายเสด็จกลบัจากประพาสป่าคร้ังน้ี มาถึงนครกุมกามแลว้จึงดาํรัสสั่งให้
เกณฑ์พลนิกาย ไปสร้างพระนครใหม่ลง ณ สถานท่ีนั้น เอาท่ีลอมคาอนัเป็นชัยภูมิไวเ้ป็น
กลางใจเมือง เขา้ตั้ง ณ ท่ีชยัภูมินั้นในวนัพฤหสัดี   เดือน ๗ (เดือน ๕) ข้ึน ๘ คํ่า ดิถี ๘ นาทีดิถี 
๓๐ จนัทร์ เสวยฤกษ ์ ๗ ปุณพสุฤกษ ์ในราศีกรกฎยามแตรรุ่ง ๓ ลูกนาทีเศษ ๒ บาท  ไวล้คันา
เมืองในราศีมีนอาโปธาตุยาม ศกัราชข้ึนเถลิงศกเป็น จุลศกัราช ๖๕๔ ปีมะโรง๖๐ 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ขอเสนอผลการศึกษาการสร้างเมืองเชียงราย ตั้งแต่ยุคพญามงัราย
ราชโอรสพระเจา้ลาวเม็ง ราชวงศล์วะจกัรราช หิรัญนครเงินยาง ประมาณ พ.ศ. ๑๘๐๕ การบูรณะ
เมืองเชียงราย ในยุคของ เจา้หลวงธรรมลงักา พ.ศ. ๒๔๐๐ และเจา้หลวงอุ่นเรือน ผูค้รองเมือง
เชียงราย  (ราชวงศ์เจา้พระยาสุละวะฤาไชย) พ.ศ. ๒๔๑๖ จนถึง ปี พ.ศ. ๒๕๓๐ เพื่อช้ีให้เห็นว่า  
การสร้างเมืองของคนลา้นนาในอดีตนั้น มีคติความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์และพุทธผสมผสาน
อยา่งกลมกลืน ดงัน้ี 
 ศรีเลา  เกษพรหม  ไดก้ล่าวความเป็นมาของสะดือเมือง กาํแพงเมือง และประตูเมือง
เชียงราย ในงานสมโภชเสาสะดือเมืองและกาํแพงเมืองเชียงรายว่า หลงัจากท่ีพญามงัรายไดท้รง
กาํหนดเอาดอยจอมทองเป็นสะดือเมืองแลว้ ก็ลงมือสร้างเวียง เม่ือจุลศกัราช ๖๒๔ (พ.ศ. ๑๘๐๕) 

                                                        
 ๖๐ พระยาประชากิจกรจกัร, ดวงชะตาเมอืงสําคญัในล้านนา, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพธ์รรมพิทยา
คาร, ๒๕๑๖), หนา้ ๒๖๗. 



๔๑ 
 
การยึดถือเร่ืองความสาํคญัของสะดือเมืองนั้น เพราะเช่ือว่าเป็นจุดรวมใจของชาวเมือง กษตัริยห์รือ
เจา้พญามีความเปล่ียนแปลงตามยคุตามสมยั แต่สะดือเมืองตั้งอยูเ่ป็นหลกัยึดตลอดกาล สะดือเมือง
ถือเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและสาํคญัของเมืองนั้น ๆ โดยเปรียบเทียบเมืองเหมือนดงัร่างกายของมนุษยคื์อ 
กายนคร มีพญาเจา้เมืองเป็นหวัใจ ส่ิงท่ีอยูต่รงกลางของร่างกายคือสะดือ ถือว่าเป็นส่ิงสาํคญั เป็นจุด
ตายของมนุษย์๖๑ 

ดงันั้น การสร้างเมืองจึงจาํเป็นตอ้งสร้างสะดือเมืองเป็นจุดเร่ิมตน้ เม่ือหาจุดสะดือเมือง
ไดแ้ลว้ หาท่ีไชยภูมิได้แลว้ จึงเร่ิมสร้างกาํแพงเมือง สะดือเมืองยงัใช้เป็นจุดแทกวดั (กะระยะ)    
ความกวา้งยาว ของกาํแพงเมือง ชาวเชียงรายจึงประสงคจ์ะใหมี้การสร้างเสาสะดือเมืองข้ึนบนดอย
จอมทอง เพื่อเป็นเคร่ืองระลึกถึงพญามงัรายผูส้ร้างเมืองเชียงราย เม่ือ พ.ศ. ๒๕๓๐ ชาวเชียงรายได้
สร้างเสาสะดือเมืองข้ึน เพื่อระลึกถึงสะดือเมืองท่ีพญามงัรายเคยกาํหนดไว ้และเพื่อเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ มหาราช ในโอกาสพระราชพิธีมหามงคล 
เฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ ๕ ธันวาคม  ๒๕๓๐ การสร้างเสาสะดือเมืองรวมทั้ง กาํแพงเมือง 
ประตูเมือง 
 รูปแบบท่ีนาํมาก่อสร้างเสาสะดือเมือง ไดน้าํรูปแบบจากเสาใจกลางบา้นของไทยล้ือใน
ลา้นนา มกัจะพบท่ีหมู่บา้นในเขตอาํเภอพาน ถึงอาํเภอเชียงของ จงัหวดัเชียงราย  มีเสากลางและเสา 
๔ ตน้ลอ้มรอบ นอกจากนั้น ไดน้าํรูปแบบ “พนมบาแกง” ของขอมมาปรับปรุงเป็นแบบเพื่อ             
ความสวยงาม โดยยึดตามระบบของจกัรวาล เสาสะดือตั้งอยู่บนรูปสมมติของจกัรวาล อนัเป็นคติ
ความเช่ือมีมาแต่โบราณ หันไปทางทิศตะวนัออก ลานรอบนอกหมายถึงแผ่นดิน ลอ้มดว้ยคูนํ้ า
เปรียบเหมือนนํ้ าในขอบจักรวาล รอบใน ยกข้ึน ๖ ชั้น หมายถึงสวรรค์ทั้ ง ๖ ชั้น คือ จาตุมหา             
ราชิกา๖๒ ดาวดึงส์๖๓  ยามา๖๔ ดุสิตา๖๕ นิมมานรดี๖๖ และปรนิมมิตวสวตัดี๖๗  แลว้ยกข้ึนอีก ๓ ชั้น 

                                                        
 ๖๑ ศรีเลา  เกษพรหม, งานสมโภชเสาสะดือเมืองและกําแพงเมืองเชียงราย, (เชียงราย : เชียงราย
ไพศาลการพิมพ,์ ๒๕๓๑), หนา้ ๔๗ . 
 ๖๒ ที.สี. (ไทย) ๙/๔๘๘/๔๙๒/๒๑๔, ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๑๓/๙๔, ข.ุพุทธ. (ไทย) ๓๓/๓-๗/๕๕๖. 
 ๖๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๗/๒๔, ๔๖/๕๘, ๕/๒๘๖/๑๐๑, ที.สี. (ไทย ๙/๔๘๘-๔๙๒/๒๑๗, ที.ม. (ไทย) 
๑๐/๓๗-๔๑/๒๑. 
 ๖๔ ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๓๗/๒๕, ๔/๑๗/๒๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๘๖/๒๑๗, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๗/
๓๔๖, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓๑/๓๖๔,ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๖๓-๑๖๔/๒๐๙, ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๕๑/๕๗๖. 
 ๖๕ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๗/๒๕, องฺ.อฏฐฏ. (ไทย) ๒๓/๓๕/๒๙๓, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๒๙/๖๙, ขุ.อุ.
(ไทย) ๒๕/๔๓/๒๕๕, ข.ุเถร. (ไทย) ๒๖/๕๓๑-๕๓๖/๔๓๓.  



๔๒ 
 
หมายถึง รูปภูมิ อรูปภูมิ และนิพพาน เสาสะดือเป็นดัง่เขาพระสุเมรุ ตั้งอยูบ่นฐาน ๓ เหล่ียมเปรียบ
เหมือนตรีกูฎบรรพต หรือผา ๓ เส้า ล้อมด้วยเสา ๑๐๘ ต้น อันหมายถึงส่ิงสําคญัในจักรวาล 
ลอ้มรอบดว้ยร่องนํ้า ๕ ร่อง เป็นดัง่ปัญจมหานที๖๘ (คงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู มหี) ลดหลัน่ไหลลงสู่
พื้นดิน 
 ตามคติโบราณของล้านนา ขนาดเสาสะดือเมืองใหญ่เท่า ๕ กํามือ และสูงเท่ากับ            
ความสูงของพระเจา้แผ่นดิน โดยเสาสะดือเมืองน้ีจึงใหญ่เท่ากบั ๕ พระหัตถ์กาํ และสูงเท่ากับ
ส่วนสูงแห่งพระวรกายพระบาทสมเดจ็ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ มหาราช 
 กาํแพงเมืองเชียงราย พญามงัราย ไดท้รงสร้างเม่ือวนัศุกร์ เดือน ๕ ข้ึน ๑๕ คํ่า พ.ศ. 
๑๘๐๕ ดว้ยอิฐ กวา้ง ๗๐๐ วา ยาว  ๙๐๐ วา โดยสร้างโอบเอาม่อนดอยจอมทองไวต้รงกลาง กาํหนด
เอาม่อนดอยจอมทองเป็นสะดือเมือง ปัจจุบนัยงัเห็นซากกาํแพงเก่าบางส่วนเป็นอิฐปรากฏให้เห็น
อยู่ในบริเวณใกลด้อยจอมทอง ต่อมาได้มีการสร้างกาํแพงข้ึนอีกหลายคร้ังโดยเฉพาะใน พ.ศ. 
๒๔๐๐ เจา้หลวงธรรมลงักา ผูค้รองลงักา ผูค้รองเมืองเชียงราย ไดเ้ร่ิมสร้างกาํแพงเมืองนั้นจนสาํเร็จ
เม่ือ พ.ศ. ๒๔๑๖ 
 ต่อมาใน พ.ศ. ๒๕๓๐ ชาวเชียงรายไดส้ร้างกาํแพงเมืองข้ึนบริเวณประตูยางเส้ิง และ
สร้างตามแนวกาํแพงเก่าท่ีถูกร้ือลง เม่ือประมาณ พ.ศ. ๒๔๖๐ เพื่อเป็นเคร่ืองระลึกถึงพระคุณของ
พญามังราย  ท่ีทรงสร้างเมืองเชียงราย  และเพื่อเป็นการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ                      
พระปรมินทรมหาภู มิพลอดุลยเดชฯ  มหาราช  ในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิม                   
พระชนมพรรษา ๕ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๓๐ กาํแพงน้ีสร้างตามหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของ
คณะกรรมการคน้ควา้หาหลกัฐานการสะดือเมือง ประตูเมือง และกาํแพงเมือง 
 ประตูเมืองเชียงราย  พญามงัรายไดท้รงสร้างกาํแพงเมืองใน พ.ศ. ๑๘๐๕ ไม่ไดบ้อกไว้
วา่มีประตูก่ีประตู และมีช่ือประตูอะไรบา้ง ต่อมามีการสร้างกาํแพงเมืองพร้อมทั้งประตูข้ึนอีกหลาย
คร้ังก็ยงัไม่ปรากฏว่าเมืองเชียงรายมีก่ีประตู จนถึง พ.ศ. ๒๔๐๐ ช่ือประตูจึงปรากฏหลายประตู 
ต่อมามีการสร้างกําแพงเมืองในสมัยเจ้าหลวงอุ่นเรือน ใน พ.ศ. ๒๔๑๖ ได้ปรากฏช่ือประตู            
๑๒ ประตู คือ ประตูสรี ประตูนางอิง ประตูเชียงใหม่ ประตูยางเส้ิง ประตูท่านาค ประตูเจา้ชาย 

                                                                                                                                                               
 ๖๖ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๗/๒๕, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๗/๒๔, ที.สี. (ไทย) ๙/๔๘๘-๔๙๒/๒๑๗, ที.ม. (ไทย) 
๑๐/๒๘๖/๒๑๗, ข.ุชา.ม. (ไทย) ๒๘/๑๔๒๔-๑๔๒๙/๔๐๕. 
 ๖๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๗/๒๔, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๖๓-๑๖๕/๒๐๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๐/๖๔, องฺ.ทสก. 
(ไทย) ๒๐/๗๑/๒๘๕, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๔๕๘, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๖/๑๓๔, องฺ.เอกาทสก. (ไทย) 
๒๔/๑๑/๔๑๔. 
 ๖๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๔/๒๘๑, องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๑๙/๒๔๗.  



๔๓ 
 
ประตูท่าทราย ประตูหวาย ประตูท่อ ประตูป่าแดง ประตูล่อหรือประตูขะตํ้า และประตูผหีรือประตู
ฮ่อม 
 การทําประตู เ มืองในสมัยโบราณคงทําตามหลักทักษา  คือ  ก่อนท่ีจะกําหนด             
ความกวา้งยาวของเมืองตอ้งวดัระยะของประตูว่าจะอยู่ตรงไหน เพื่อให้ถูกตอ้งกบัหลกัทกัษาเมือง 
มี บริวาร อาย ุเดช ศรี มูละ อุตสาหะ มนตรีและกาลกิณี  ช่องไหนท่ีตรงกบักาลกิณี ก็มกัจะทาํเป็น
ประตูสําหรับนาํศพออกจากเมืองไปสู่สุสาน  ถา้สร้างประตูให้ถูกตอ้งตามหลกัทกัษา เช่ือว่าจะ             
ทาํใหบ้า้นเมืองนั้นมัน่คงถาวรเป็นท่ีคร่ันคร้ามแก่ขา้ศึกศตัรูทัว่ไป 
 คติความเช่ือตน้กาํเนิดของคนและความเช่ือเร่ืองดวงดาวบนทอ้งฟ้า ว่าอิทธิพลต่อ             
การดาํเนินชีวิตประจาํวนั ส่งผลต่อการสร้างบา้นเรือน ซ่ึงเป็นท่ีอยูอ่าศยัสาํคญัของมนุษย ์ทาํใหเ้กิด
ภูมิปัญญาทางดา้นโหราศาสตร์ เพื่อนาํมาเป็นแนวทางการปฏิบติัตามความเช่ือ ทาํใหจิ้ตใจเกิด 
  

๒.๔  แนวคดิและความเป็นมาของพธีิกรรมสืบชะตาของชาวล้านนา 
 ๒.๔.๑  แนวคดิของพธีิสืบชะตาของชาวล้านนา 
 มณี  พะยอมยงค ์ กล่าวว่าประเพณีสืบชะตาอายุแห่งลา้นนา เป็นพิธีกรรม ศกัด์ิสิทธ์ิ            
การสืบชะตา หรือสืบชะตา คือ การต่ออายหุรือสืบชะตากาํเนิดให้ยืดยาวออกไป หมายถึง ตอ้งการ
ใหเ้ป็นมงคล มีชีวิตอยูอ่ยา่งสุขสบาย ปราศจากโรคภยัทั้งหลายทาํใหเ้กิดความเจริญรุ่งเรือง๖๙  
 พระครูอดุลสีลกิตต์ิ  กล่าวว่า ในวิถีชีวิตของคนลา้นนาไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัน้ี มี
พิธีกรรมในพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวขอ้งกับการดาํเนินชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย คนลา้นนาในสมยั
โบราณมีความเช่ือมัน่ศรัทธา ในพระพุทธศาสนาจนฝังรากลึก มองเห็นส่ิงต่าง ๆ ในร่มเงาของวดั
เป็นของศักด์ิสิทธ์ิ  เวลาเดินเข้าวัดจะไม่ยอมสวมรองเท้า เพราะถือว่าเป็นการอยู่ท่ีสูง ขาด             
ความเคารพ แต่โดยแทจ้ริงคนโบราณตอ้งการใหเ้ทา้ไดส้ัมผสักบัหิน ดิน ทราย ในวดัหรือท่ี เรียกว่า 
“ข่วงแกว้  ตงัสาม” เพื่อใหไ้ดก้ล่ินไอแห่งสถานท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ซึมซบัเขา้ไปในร่างกาย จิตใจนัน่เอง 
พิธีกรรมบางอย่าง พระสงฆอ์ยากสงเคราะห์ให้ชาวบา้นไดเ้กิดความอยูดี่มีสุข อายุมัน่ ขวญัยืน จึง
นาํเอาพิธีท่ีทาํกนัมาแต่โบราณเป็นเหตุให้มีพิธีกรรมสืบชะตา ซ่ึงความจริง พิธีสืบชะตามีแต่คร้ัง
พุทธกาล แต่ในปัจจุบนัเราไดท้าํให้ดีข้ึนกว่าเก่าโดยอาศยัพุทธคุณ พระธรรมคุณ และพระสังฆคุณ 
ประกอบพิธีให้ สาํหรับเคร่ืองประกอบพิธีนั้น นอกจากจะเป็นเคร่ืองสักการะบูชาแลว้ เพื่อให้เกิด
บุญกุศลแลว้ยงัมี คติธรรมแอบแฝงไวเ้ป็นส่ิงท่ีน่าศึกษายิ่ง ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาของคนโบราณ ท่ี

                                                        
๖๙ มณี  พะยอมยงค,์ เคร่ืองสักการะในล้านนา, (เชียงใหม่ : โรงพิมพ ์ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๓๘),          

หนา้ ๘๙-๙๐. 



๔๔ 
 
ตอ้งการจะสอนโดยพิธีกรรมเป็นส่ือเพื่อจะให้เขา้ถึงธรรมะ โดยยกบุคลาธิษฐานแสดงให้เห็นถึง
ธรรมาธิษฐาน แลว้จะไดเ้กิดสติปัญญาเขา้ถึงธรรมในโอกาสต่อไป๗๐ 
 ประเพณีสืบชะตานิยมทาํกนัในหลายโอกาส เช่น เน่ืองในวนัเกิด วนัข้ึนบา้นใหม่ ไดรั้บ 
การเล่ือนยศตาํแหน่ง หรือมีแขกสําคัญมาเยือนก็สามารถจัดพิธีการน้ี เป็นการต้อนรับดังท่ี 
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ จดัพิธีผูกพระกรและบายศรีสู่ขวญัแด่  
พระราชอาคนัตุกะท่ีเสด็จพระราชดาํเนินมาทรงเยือนประเทศไทยหลายคร้ัง นั่นคือ พิธีสืบชะตา
หากแต่ เป็นงานใหญ่ระดบัชาติ พิธีสืบชะตานบัไดว้่าเป็นประเพณีของคนไทยลา้นนาท่ีสืบสานมา
ตั้งแต่บรรพกาล 
 พิธีสืบชะตา๗๑ นับว่าเป็นประเพณีท่ีน่าสนใจอย่างยิ่งอีกประเพณีหน่ึง เพราะเป็น
พิธีกรรมท่ีชาวลา้นนานิยมทาํกนัในโอกาสต่าง ๆ เพื่อต่อดวงชะตาและเป็นวิธีการให้ขวญัและ
กาํลงัใจ พิธี สืบชะตาเป็นพิธีใหญ่ท่ีตอ้งอาศยัคน และเคร่ืองประกอบพิธีมากท่ีสุดพิธีหน่ึง ชาวบา้น
อาจจดัพิธีน้ี โดยเฉพาะหรือจดัร่วมกบัพิธีอ่ืน ๆ ก็ไดแ้ละอาจจะจดัข้ึนเพื่อสืบชะตาให้แก่คนทั้งท่ี
เป็นพระภิกษุ สามเณร ฆราวาส หรืออาจจะสืบชะตาให้แก่หมู่บา้น แต่จะตอ้งจดัข้ึนเพ่ือสืบชะตา
ให้แก่ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพียงอย่างเดียว การสืบชะตาให้แต่ละส่ิงจะมีพิธีกรรมท่ีแตกต่างกนัออกไป 
นอกจากน้ี  การสืบชะตายงัแสดงให้เห็นถึงการรวมตวัของศาสนาพุทธ ฮินดู พราหมณ์ และลทัธิ          
ผสีาง เทวดา ท่ีสามารถรวมตวักนัไดอ้ยา่งสนิทแนบเนียน 

 ๒.๔.๒ ความเป็นมาของการสืบชะตาในพระพุทธศาสนา 
 ความเช่ือเก่ียวกบัพิธีกรรมสืบชะตาท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา มีความเป็นมาว่า  ใน
สมยัพทุธกาลมีสามเณรนอ้ยองคห์น่ึงช่ือติสสะ อาย ุ๗ ปี มาบวชเพื่อศึกษาเล่าเรียน และปฏิบติัธรรม
อยูใ่นสาํนกัพระสารีบุตรเถระ อคัรสาวกของพระพุทธเจา้ เป็นระยะเวลาหน่ึงปี อยูม่าวนัหน่ึงพระ
สารีบุตร สงัเกตเห็นลกัษณะของสามเณรว่าจะมีอายไุดอี้ก ๗ วนัเท่านั้น ก็จะถึงแก่มรณภาพ ท่านจึง
เรียกสามเณรมาบอกถึงความจริงใหท้ราบว่า “ตามตาํราลกัษณะ”  เป็นนิมิตหมายว่าเธอจะมีชีวิตอยู่
ไม่เกิน ๗ วนั ดงันั้น ใหเ้ธอกลบัไปบา้น ร่ําลาโยมพอ่แม่ และญาติเสีย” 

                                                        
๗๐ พระครูอดุลยสี์ลกิตต์ิ, ฮีตกองของบ่าเก่า, (เชียงใหม่ : องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัเชียงใหม่, 

๒๕๔๗), หนา้ ๖๘. 
 ๗๑ พระมหาดวงรัตน์ ฐิตรตโน (กิจประภานนท)์, “อิทธิพลของธมัมปทฏัฐกถาเร่ืองอายวุฒันกุมารต่อ
ประเพณีสืบชะตาของลา้นนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมาหาจุฬา 
ลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๐), หนา้ ๗๒.  



๔๕ 
 
 สามเณรมีความ เศร้าโศกเสียใจมาก ร้องไหร่ํ้าไรน่าสงสาร นมสัการลาพระอาจารย ์แลว้
เดินทางกลบับา้นดว้ยดวงหน้าอนัหม่นหมอง ระหว่างทางท่ีสามเณรผ่านไปนั้น ไดพ้บปลาน้อย
ใหญ่ในสระนํ้ าซ่ึงกาํลงัแห้งเขิน เม่ือสามเณรไปถึง ปลากาํลงัด้ินทุรนทุรายเพราะนํ้ าไม่เพียงพอ 
สามเณรนอ้ยติสสะไดเ้ห็นดงันั้น ก็ไดรํ้าพึงในใจว่า  “เออ ! ตวัเราน้ีไหน ๆ ก็จะตายภายใน ๗ วนั 
เช่นเดียวกบัปลาเหล่าน้ี ถา้ขาดนํ้า ก่อนจะตายขอไดโ้ปรดสตัวเ์หล่าน้ีใหร้อดพน้จากความตาย”  เม่ือ
คิดไดด้งันั้นแลว้ ก็ชอ้นเอาปลานอ้ยใหญ่ทั้งหลายใส่ในบาตร แลว้นาํไปปล่อยท่ีแม่นํ้ าใหญ่ให้พน้
จากความตาย ระหวา่งทางพบอีเกง้ถูกแร้วของนายพรานด้ินทุรนทุราย สามเณรก็ปล่อยอีเกง้ ใหร้อด
พน้ความตายอีก 
 เม่ือสามเณรน้อยติสสะเดินทางมาถึงบา้นแลว้ ก็ไดเ้ล่าเร่ืองท่ีตนจะถึงแก่มรณภาพอีก          
๗ วนั ให้พ่อแม่ ญาติพี่นอ้งฟัง เม่ือเขาเหล่านั้นไดท้ราบเร่ืองราวแลว้ ต่างคนต่างก็มีความเศร้าโศก 
เพราะสงสารสามเณรเป็นยิ่งนกั ทุกคนก็รอคอยวนัท่ีสามเณรนอ้ยติสสะจะมรณภาพดว้ยดวงใจท่ี
แสนเศร้า 
 คร้ันครบกาํหนด ๗ วนั สามเณรก็ยงัมีชีวิตอยู่ กลบัมีผิวพรรณวรรณะผ่องใส ญาติ              
จึงบอกให้สามเณรกลับไปหาพระสารีบุตรเถระ เม่ือสามเณรเดินทางไปถึง พระสารีบุตรมี                   
ความประหลาดใจ สามเณรติสสะจึงกราบเรียนให้ทราบเก่ียวกบัการนาํปลาไปปล่อยในนํ้ า และ
ปล่อยอีเกง้จากแร้วของนายพราน 
 พระสารีบุตรจึงกล่าวว่าการกระทาํของ สามเณรนอ้ยติสสะเหล่าน้ี เป็นบุญกุศลท่ีหนุน
นาํเป็นพลงัใหพ้น้จากความตายและยงัมีชีวิตต่อไป๗๒ 
 ๒.๔.๓  ความเป็นมาของการสืบชะตาในล้านนา 
 ความเช่ือในประเพณีสืบชะตาในล านนา ได รับอิทธิพลจากหลกัธรรมคาํสอนของ 
พระพุทธศาสนาโดยเฉพาะธัมมปทฏัฐกถา  ภาคท่ี  ๔ ภาคท่ี ๖  ซ่ึงปรากฏหลายเร่ือง เช น เร่ือง      
อายวุฒันกุมาร๗๓ ในตอนท่ีกล่าวถึงอายวุฒันกุมาร และบุคคลท่ีริเร่ิมทาํพิธีสืบชะตา ก็น่าจะเป็น
บุคคลท่ีเคยบวชเรียนหรือเคยศึกษาพระพุทธศาสนามาเป็นอย่างดี แต่ชาวลา้นนาส่วนมากยงัไม่
ทราบวา่ประเพณีและพิธีกรรมท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมาน้ีไดรั้บอิทธิพลจากทางพระพุทธศาสนาอยา่งไร 
ในคมัภีร์น้ีไดก้ล่าวถึงอายวุฒันกุมาร ซ่ึงถูกทาํนายว่าจะมีอายเุหลือเพียง ๗ วนั บิดาของเขาจึงหาวิธี
ท่ีจะทาํใหมี้ชีวิตรอด ไดรั้บการแนะนาํใหไ้ปนิมนตพ์ระพุทธองคม์าทาํพิธีใหมี้ชีวิตรอด พระพุทธ

                                                        
 ๗๒ สืบจาต๋า พธีิกรรมต่ออายุให้ยนืยาว, [ออนไลน์], แหล่งท่ีมา : http://forum.plus.in.th/index.php? 
topic=123.0 [๑๐ มกราคม ๒๕๕๖]. 
 ๗๓ ข.ุข.ุ (ไทย)  ๒๕/๑๐๘-๑๑๐. 



๔๖ 
 
องคจึ์งรับสัง่ใหพ้ระสงฆไ์ปเจริญพระพทุธมนต ์๗ วนั ๗ คืน ในวนัสุดทา้ยเสดจ็ไปดว้ยพระองคเ์อง 
ทาํใหอ้ายวุฒันกุมารมีชีวิตรอดมาไดแ้ละมีอายถึุง ๑๒๐ ปี เร่ืองของอายวุฒันกุมารจึงทาํใหเ้กิดพิธี
ทาํบุญเสริมมงคลชีวิต หรือพิธีทาํบุญสืบชะตา โดยนิมนตพ์ระสงฆม์าสวดพระปริตร เพราะเช่ือว่า
เป็นมนตท่ี์ขลงัละมีความศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสามารถจะปัดเป่าบรรเทาอนัตราย ภยัพิบติั และส่ิงท่ีไม่เป็น
มงคลไดอ้นัจะนาํมาซ่ึงความสบายใจคลายความทุกขแ์ละเจริญดว้ย อาย ุ วรรณะ สุขะ พละ ตาม
หลกัธรรมท่ีพระพทุธองคต์รัสไวใ้นเร่ืองอายวุฒันกมุารวา่  

ธรรม ๔ ประการ คือ อาย ุวรรณะ สุขะ พละ 
ยอ่มเจริญแก่ผูก้ราบไหวผู้อ่้อนนอ้มต่อผูใ้หญ่ เป็นนิตย์๗๔ 

 จากเร่ืองโพธิราชกุมาร๗๕ แสดงให้เห็นว่าบุคคลพึงรักษาตนไม่ประมาท แมจ้ะทราบว่า
ตนเป็นท่ีรักของบุคคลทั้งปวงก็ตามเม่ือไม่ประมาทก็จะรอดพน้อนัตรายได ้ดงัเช่น นายช่างผูส้ร้าง
ปราสาทถวายแด่ พระโพธิราชกุมาร สามารถพาครอบครัว บุตร ภรรยา หนีรอดพน้จากความตาย
ได้๗๖  แต ละเร่ืองกมี็เน้ือหาสาระให มีแนวปฏิบติั เพื่อส งเสริมให คนกระทาํความดี และยดึหลกัธรรม
ท่ีวา่ ผ ูใดเป นผ ูหมัน่ฟ งธรรม  รู จกัอ อนน อมถ่อมตน  และเป็นผ ูรักษาตนไม ประมาท ย อมจะมีชีวิตท่ี
ยนืยาว ไม่ตายในเวลาอนัไม สมควร 
 จากการคน้ควา้พบว่า พิธีสืบชะตาในล านนา มีหลกัฐานปรากฏในป  บสา (สมุดเยื่อสา)
จารึก ด วยตวัอกัษรลา้นนา หลายฉบบั กล่าวถึงพิธีสืบชะตาเมืองในสมยัพระเจ าสามฝ  งแกน กษตัริย 
ลา้นนาไทย ราชวงศม์งัราย รัชกาลท่ี ๑๐  มีขอ้ความกล าวไว ในตาํนานพ้ืนเมือง ๑๕ ราชวงศ ์และใน
สมยัของพระเมืองแก ว กษตัริย ์ลา้นนาไทย ราชวงศม์งัราย รัชกาลท่ี ๑๓  ซ่ึงครองราชสมบติั ตั้งแต   
พ.ศ. ๒๐๓๘-๒๐๖๘  พระมหากษตัริย ์จะทรงเป็นประธานในพิธีสืบชะตาเมือง เพื่อให้เกิดสวสัดี
มงคล๗๗  ตามหลกัฐานท่ีปรากฏเก่ียวกบัพิธีกรรมการสืบชะตาในสมยัโบราณ คือพิธีสืบชะตาเมือง
เชียงใหม่ สมยัพระเมืองแกว้ ในราชวงคม์งัราย ซ่ึงครองราชยส์มบติัตั้งแต่ (พ.ศ. ๒๐๓๘-๒๐๖๘) 
คราวหน่ึงไดนิ้มนต ์พระสงฆแ์ละคมัภีร์จากวดัท่ีมีมงคลนามมาเทศน์ ดงัน้ี  
 ๑)  คมัภีร์สารากริก  จากวดัเชียงมัน่ ๓ ผกู  
 ๒) คมัภีร์มงัคลตนัติง  จากวดัดวงดี  ๓ ผกู  
 ๓) คมัภีร์นครัฏฐาน  จากวดัชยัพระเกียรต์ิ  ๑ ผกู  
                                                        
   ๗๔ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐๙/๖๔.   
 ๗๕ วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๗-๒๖๘/๔๙, ม.มู. (ไทย) ๑๓/๓๒๔/๓๙๒, ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๗-๑๕๘/๘๑. 
                    ๗๖ ข.ุธ. (ไทย) ๑๓/๕/๓๓๔- ๓๕๗. 
 ๗๗ สถาบนัวิจยัสังคม, ตํานานสิบห้าราชวงศ์ ภาคปริวรรต, เล่มท่ี ๒, (เชียงใหม่ : สถาบนัวิจยัสังคม 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๒๕), หนา้ ๒๕. 



๔๗ 
 
 ๔) คมัภีร์บารมี  จากวดัพระสิงห์  ๑ ผกู  
 ๕) คมัภีร์อุณหสัวิชยั  จากวดัไชยสถาน  ๑ ผกู  
 ๖) คมัภีร์นครัฎฐาน  จากวดัโชติการาม ๑ ผกู  
 โดยให้พระสงฆอ่์านพระคมัภีร์เหล่าน้ี พร้อมกนัในปะรําพิธีท่ีจดัสร้างข้ึนชัว่คราวตรง         
ใจกลางนครเชียงใหม่   ความเช่ือถือน้ี  ยังคงฝังลึกอยู่ในจิตใจของชาวล้านนาไทย  และ 
พระมหากษตัริยแ์ห่งนครเชียงใหม่ จะทรงเป็นประธานในพระราชพิธีสืบชะตาเมือง เพื่อให้เกิด
ความสุขแก่บา้นเมืองและประชาชนโดยทัว่หนา้๗๘  
 ในสมยัปัจจุบนั เม่ือเกิดเหตุการณ์อย่างหน่ึงอย่างใด ท่ีถือว่าเป็นลางร้ายก็จะทาํพิธี
สะเดาะเคราะห์และสืบชะตาไปพร้อมกนั อยา่งเช่น เม่ือวนัท่ี ๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๔ ชุมชนชาว
เชียงใหม่ ก็ไดท้าํพิธีสะเดาะเคราะห์-สืบชะตาเมืองเชียงใหม่ เน่ืองจากมีเหตุการณ์ร้ายหลายอย่าง
เกิดข้ึนในเวลาใกลเ้คียงกนั คือ  
 ๑)  ตน้โพธ์ิท่ีประตูสวนดอกถูกพายฝุนพดัโค่นลงแบบถอนรากถอนโคน  
 ๒)  ชาวเชียงใหม่และลาํพูน จาํนวน ๑๕ ท่าน ซ่ึงในจาํนวนน้ีมีเจา้นายฝ่ายเหนือและ
บุคคลสําคญัของจงัหวดัเชียงใหม่รวมอยู่ดว้ย ประสบอุบติัเหตุเคร่ืองบินบริษทัเลาดา้แอร์ตกเม่ือ
วนัท่ี ๒๖ พฤษภาคม ผูโ้ดยสารและพนกังานบนเคร่ืองบิน ๒๒๓ คน เสียชีวิตทั้งหมด๗๙  
 ๓)  อีก ๕ วนัต่อมา พระธรรมดิลก (ขนัต์ิ  ขนฺติโก) เจา้อาวาสวดัเจดียห์ลวง จงัหวดั
เชียงใหม่ ซ่ึงเป็นพระเถระชั้นผูใ้หญ่ และมีสมณะศกัด์ิสูงท่ีสุดในภาคเหนือ ก็มรณภาพ (ดว้ยโรค
ชรา) เป็นตน้๘๐  
 นอกจากน้ีเม่ือมีเหตุการณ์เกิดข้ึนอย่างผิดปกติในบา้นเมือง เช่น มีขา้ศึก ศตัรู ผูร้้าย 
ขโมย โจรเบียดเบียน บา้นเมืองแห้งแลง้ ฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล เกิดทุพภิกขภยัคนและสัตวล์ม้
ตายจากดว้ยโรคภยัไขเ้จบ็มากผดิปรกติ คือเกิดกว่าเหตุท่ีควรจะเป็น สัตวร้์ายท่ีไม่เคยเขา้มาก็เขา้มา
ในบา้นในเมือง เจา้นาย ขา้ราชการ ประชาชน ตลอดจนสมณะชีพราหมณ์ ต่างคิดเห็นไม่ชอบ               

                                                        
 ๗๘ วิทยาลัย ชุมชนแม่ ฮ่องสอน ,พิ ธีกรรมประ เพณี สืบชะตา , [ออนไลน์ ], แหล่ง ท่ีมา , 
http://www.taiyai.org/ [๒๗ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๔]. 
 ๗๙ พระมหาบุญเรือง  อายุวฒันมงคล, “การมีส่วนร่วมของชุมชนฝ่ังหม่ินต่อการอนุรักษ์ ประเพณี      
สืบชะตาแบบลา้นนา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย, 
๒๕๕๐), หนา้ ๓๘. 

๘๐ สุรินทร์ ทาํเพียร, ล้านนาคดี ตอนอิทธิพลพม่าในล้านนาไทย, (กรุงเทพมหานคร : คอมแพคท ์
พร้ินท ์จาํกดั, ๒๕๕๒), หนา้ ๘๙-๙๐. 



๔๘ 
 
ด้วยทํานองคลองธรรม๘๑ ไม่สมัครสมานประสานสามัคคีกัน เป็นต้น อันเป็นเหตุให้ได้รับ                    
ความเดือดร้อนดว้ยประการต่าง ๆ จึงพร้อมเพรียงกนัจดัใหมี้การสืบชะตาเมือง๘๒ 
 การสืบชะตาเมืองเท่าท่ีปรากฏหลกัฐานมีมาตั้งแต่สมยัพระเจ้าสามฝ่ังแกน กษตัริย์
ลา้นนาไทย รัชกาลท่ี ๑๐ แห่งราชวงศม์งัราย ซ่ึงมีขอ้ความกล่าวไวใ้นตาํนานฟ้ืน ๑๕ ราชวงศว์า่๘๓ 

 มหาเถรเจา้ตน ๑ ช่ือสิริวงัโส  อยูว่ดัดอนแท่น  เชียงแสน รู้สพัพศาสตร์ศิลป์ชูอนั เจา้พระยา
สามพระยาฝ่ังแกน จิงห้ือไปราธนามหาเถรเจา้มาจอดอยู่อารามกู่หลวงกลางเวียงแลว้ จ่ิงห้ือ
หมดโหราและนกัปราชญม์าชุมนุมยงัโรงคาํ ชํ้าพิจารณาดูชาตาเมืองเชียงใหม่ เชียงแสน ก่ว่า
เคราะห์เมืองมีมากนักดว้ยนัยดงักล่าวแลว้นั้น มหาเถรเจา้สิริวงัโสกบัดว้ยหมดโหรา และ
นกัปราชญท์ั้งหลายวา่ เราพร้อมกนัพิจารณาก่วา่เคราะห์เมืองมีควรจกัเสียเมืองและว่าอั้น และ
คาํอนัน้ี จกัเป็นสัจจังมัน่เท่ียงแทบ่้มี แมน้ว่าพระยาอินทาทวาย (ทาํนาย) พระยาอสัสกะ 
(อโศก) และพระยากลีคงัก็ยงัแม่น ยงัรู้คลาดคลาเสียดว้ยอุบายดาย ผียงัจกัฟังคาํเรา เราควร
พร้อมกนับูชาชาตาเมืองก่อนและ ทดันั้นควรบูชาศรี เดช อายุ เมือง แลว้บูชาอารักษ์เมือง       
ชุแห่ง ถดันั้นบูชาทา้วจตุโลกบาลทั้ง ๔ และอินทาธิราชเป็นถว้น ๕ แลว้ ห้ืออาราธนาเทวดา
ทั้งหลายห้ือช่วยรักษาเมืองเราทัว่อาณารัฐชุแห่งดีชะและว่าอั้น เม่ือนั้น หมดโหรานกัปราชญ์
ทั้งหลายกพ็ร้อมกนัวา่ชอบควร๘๔ 

 นอกจากน้ียงัมีการสืบชะตาเมืองในสมยัพระเมืองแกว้ กษตัริยล์า้นนาไทยรัชกาลท่ี ๑๓ 
ในราชวงศม์งัราย ซ่ึงปรากฏในหนงัสือป๊ับสา๘๕ จารึกอกัษรพื้นเมืองไทยวนและยงัมีหลกัฐานวา่มี    
 
 
 

                                                        
 ๘๑ ข.ุม. (ไทย) ๒๙/๙/๔๗.  
 ๘๒ พระครูสิทธิวรเวช (สิงห์คาํ กญฺจโณ), ศาสนพธีิ,  พิมพค์ร้ังท่ี ๒, เน่ืองในงานพระราชทานเพลิง
ศพ พระครูสิทธิวรเวช (สิงห์คาํ กญฺจโณ) ๒๒-๒๕ เมษายน ๒๕๓๖, (เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๓๖), 
หนา้ ๑๙. 

 ๘๓ นิตยา  จนัโทภาสกร, สืบชะตา : การศึกษาเชิงวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัศิลปากร, 
๒๕๒๖), หนา้ ๑๙๑. 

 ๘๔ ตํานานสิบห้าราชวงศ์ ภาคปริวรรต, เล่มท่ี ๒, (เชียงใหม่ : สถาบนัวิจยัสังคม มหาวิทยาลยั 
เชียงใหม่, ๒๕๒๕), หนา้ ๒๕. 

 ๘๕ เป็นเอกสารท่ีใชเ้ขียนประเภทหน่ึงในสมยัโบราณ ทาํดว้ยกระดาษสาพบัมีลกัษณะเหมือนสมุด
ไทยของภาคกลาง แต่ปกของกระดาษสาใชว้ธีิลงรักปิดทองมีลกัษณะสีดาํคลา้ยหนงัจึงเรียกวา่พบัหนงัสา 



๔๙ 
 
การสืบชะตาเมืองข้ึนในสมยัพระเมกฏุก่อนท่ีจะข้ึนเสวยราชย ์มีกล่าวไวว้า่๘๖ 
 วนัแลว้  ไพทรงผา้ขาวทิวษัพรจนั  แลว้ไพเอาสีล ๘ ท่ีวษัชยงหมรั 
 นอนหนั ๓ คืนแลว้ ไปสืบชาตากร  สตัตราจอมเจืองเจา้ฟ้า ยงัท่ีวดัชยงยนื 
  แปลความวา่ 
 วนัแลว้ ไปทรงผา้ขาวท่ีวดัพระจนัทน์  แลว้ไปเอาศีล ๘ ท่ีวดัเชียงมัน่ 
 นอนหั้น ๓ คืนแลว้ ไปสืบชะตา  กษตัราจอมเจ่ืองเจา้ฟ้า  ยงัท่ีวดัเชียงยนื 
 
 หลกัการอนัน้ีมิใช่อยูแ่ต่เฉพาะในภาคเหนือเท่านั้น เพราะพิธีสืบชาตาเมืองเรียกอีกอยา่ง
หน่ึง คือ พิธีการสมโภชหลกัเมือง ซ่ึงในสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ไดท้รงจดัใหมี้
ข้ึนในสมยัของพระองค์๘๗ ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีจะกล่าวถึงการสืบชะตาเมืองลา้นนาในอดีตดงัน้ี 
 ๑) การสืบชะตาเมืองในสมยัพระเจา้เมืองแกว้ 
 ๒) การสืบชะตาเมืองในสมยัโบราณทัว่ไป 
 ๓) การสืบชะตาเมืองในสมยัปัจจุบนั 
 ๑)  การสืบชะตาเมืองในสมยัพระเจา้เมืองแกว้ การจดัใหมี้การสืบชะตาเมืองเป็นการจดั
พิธีท่ีใหญ่ เพราะเก่ียวกบับา้นเมือง มิใช่เป็นเร่ืองเก่ียวกบับุคคลโดยเฉพาะ สมยัโบราณปรากฏว่า 
เจา้นาย  ทา้ว พระยา อาณาประชาราษฎร์ผูใ้หญ่ผูน้อ้ยมีความเสียสละร่วมกาํลงัสามคัคีกนัจดัทาํดว้ย
ความจริงใจ โดยจดัตั้งเจา้หนา้ท่ีประจาํสถานท่ีกระทาํพิธีนั้น ๆ แห่งละหลาย ๆ ท่าน อนัมีพิธีกรเป็น
หวัหนา้ 
 (๑)  จุดมุ่งหมาย  ในการสืบชะตาเมืองในสมยัพระเจา้เมืองแกว้นั้น มีจุดมุ่งหมายก็
เพื่อต้องการให้บ้านเมือง ประสบความเจริญรุ่งเรืองอุดมสมบูรณ์ด้วยพืชพนัธ์ุธัญญาหารด้วย          
ความเช่ือเทพยดาอารักษ์ซ่ึงอยู่เบ้ืองบน จะช่วยอาํนวยความสุขให้สมปรารถนา ในเมือทาํตาม            
พิธีการใหถู้กตอ้งตามท่ีเจา้ลทัธิไดว้างไว้๘๘ 

                                                        
 ๘๖ หน่วยงานศึกษาวิจยัคมัภีร์ใบลานในภาคเหนือ, ตํานานพืน้เมืองลานนาเชียงใหม่, (เชียงใหม่ : 
หน่วยงานศึกษาวิจยัคมัภีร์ใบลานในภาคเหนือ โครงการร่วมระว่างพิพิธภณัฑ์ชาติพนัธ์ุวิทยาแห่งชาติโอซากา้ 
และสถาบนัวจิยัสังคมมหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๒๔), หนา้ ๒. 

 ๘๗ อวยพร  สรรพศรี , ผู ้รวบรวม , “การทําบุญเมือง”, ใน ตําราพระราชพิธีนครฐาน ว่าด้วย                 
การประกอบพิธีท่ีจะสร้างเมืองใหม่, หอสมุดแห่งชาติ. (เอกสารอดัสาํเนา). 

 ๘๘ สงวน  โชติสุขรัตน์,  ประเพณีไทยภาคเหนือ, หนา้ ๑๖. 



๕๐ 
 
 (๒)  สถานท่ีและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง การจดัการสืบชะตาเมืองท่ีปรากฏในป๊ับหนงัสือ 
จารึกอกัษรพื้นเมืองไทยยวน๘๙ เก่ียวกบัการสืบชะตาเมืองในสมยัพระเมืองแกว้ ไดก้ล่าวถึงสถานท่ี
และบุคคลท่ีจดัการสืบชะตาเมืองไวด้งัต่อไปน้ี 
 กลางเวียงเชียงใหม่  หวัหนา้ทาํพิธีกรรมสืบชะตาเมือง คือ แสนต่องแต่ง 
 เทวดาอารักษด์อยหลวงเชียงดาว หวัหนา้บูชา คือ แสนนน 
 เทวดาอารักษม์งัราย หวัหนา้บูชา คือ แสนสะหลี 
 พระเจา้ตนพอ่ หวัหนา้บูชา คือ ทิพสวนแฮฝ่ายซา้ย 
 ชา้งรอบเจดียห์ลวง  ๘ เชือก หวัหนา้บูชา คือ ทิพสวนแฮฝ่ายขวา 
 อินทขิล หวัหนา้บูชา คือ แสนหนงัสือแสนแขก 
 กมุภณัฑท่ี์รักษาเสาอินทขิล หวัหนา้บูชา คือ พวกช่างแตม้ 
 ชา้งเผอืก  ๒ เชือกท่ีหวัเวยีง หวัหนา้บูชา คือ ช่างฝ่ายซา้ย 
 อารักษปิ์งเมือง หวัหนา้บูชา คือ พวกพอ่ครัว 
 ไมย้างกลางเวยีง หวัหนา้บูชา คือ นายถะหลาม่อนมมา้ 
 สะดือเมือง หวัหนา้บูชา คือ เศรษฐี 
 ทา้วทั้งส่ี หวัหนา้บูชา คือ พวกชาวบา้น 
 บริวารเมืองท่ีประตูสวนดอกดา้นตะวนัตก  หวัหนา้บูชา คือ หม่ืนจิตร 
 อายเุมืองท่ีแจ่งหวัรินดา้นตะวนัตก(แจ่งเหนือ)  ผูท้าํการบูชา คือ พวกดาบ 
 เดชเมืองท่ีประตูชา้งเผอืกดา้นตะวนัออก  ผูท้าํการบูชา คือ ชาวเจา้และนกับุญ 
 ศรีเมืองท่ีแจ่งศรีภูมิ ผูท้าํการบูชา คือ แสนเมือง 
 มูลเมือง (ประตูท่าแพ) ผูท้าํการบูชา คือ แสนดาว 
 อุตสาหะเมือง ผูท้าํการบูชา คือ พระยาสามลา้น 
 มนตรีเมืองท่ีประตูเชียงใหม่ ผูท้าํการบูชา คือ พระยาสามลา้น 

กาลกินีเมือง ผูท้าํการบูชา  คือ พระยาเหลก็ชาย 
 เทวบุตรองคช่ื์อวา่สุรักขิโต ผูท้าํการบูชา คือ ต่อวีและคาํป่อจาย 
 เทวบุตรองคช่ื์อวา่ไชยภูมโม ผูท้าํการบูชา คือ ต่อออและช่างประตู 
 เทวบุตรองคช่ื์อวา่สุรชาโต ผูท้าํการบูชา คือ ต่อนาหลวง 
 เทวบุตรองคช่ื์อวา่คนัธรักขิโต ผูท้าํการบูชา คือ นายกวา๊นและสวนพิทกัษ ์

                                                        
 ๘๙ ไกรศรี  นิมมานเหมินท์, “เก็บผกัใส่ซ้า เก็บขา้ใส่เมือง”, ใน ลานนาไทยคดี, (เชียงใหม่ : ศูนย์
หนงัสือเชียงใหม่, ๒๕๒๑), หนา้ ๔๙. 



๕๑ 
 
 (๓)   เคร่ืองบูชา  ก่อนท่ีจะทาํพิธี มีการเตรียมส่ิงของเคร่ืองบูชาพระเส้ือบ้าน          
พระเส้ือเมือง เคร่ืองบูชาดงักล่าว ไดแ้ก่  
  ขา้วตอก  ดอกไม ้ 
  ธูป  เทียน  
  ผา้ขาว  ผา้แดง 
  เบ้ีย ๑,๓๐๐ หมาก  ๑,๓๐๐ 
  ขา้วเปลือก   ขา้วสาร 
  หมาก พลู กลว้ย 
  ออ้ย ช่อนอ้ย 
  ธงชยั สาดใหม่ 
  ขนัดอก ถว้ย 
  ชอ้น ไมค้ ํ้า 
  ปู ปลา 
  กุง้ หอย 
  
 (๔)  ขั้นตอนต่าง ๆ  หลงัจากท่ีไดเ้ตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการสืบชะตาเมือง๙๐ แลว้ 
จะมีการนิมนตพ์ระสงฆอ์งคเ์จา้ตามวดัต่าง ๆ ท่ีมีช่ือวดัเป็นมงคลกบับา้นเมือง เช่น วดัเชียงมัน่ วดั   
เชียงยืน วดัชยัมงคล  เป็นตน้ และอาราธนาพระพุทธรูปเสตงัคมณี (พระแกว้ขาว) วดัเชียงมัน่ เป็น
ประธานใหบู้ชาพระธรรมเทศนาสรากริวิชชาสูตร ๓ ผกู ท่ีวดัเชียงยนื พระธรรมเทศนามงัคละตนัติ 
๓ ผกู ท่ีวดัดวงดี  พระธรรมเทศนานครรัฏฐาน  ๑ ผกู ท่ีวดัชยัพระเกียรต์ิ ธรรมเทศนาบารมี ๑ ผกู ท่ี
วดัพระสิงห์ ธรรมเทศนาอุณหิสวิชัย  ๑ ผูก  ท่ีวดัไชยสถาน  ธรรมเทศนานครฐาน ๑ ผูก ท่ีวดั         
โชติการาม (หมูบุ่น) โดยนิมนตพ์ระวดันั้น ๆ เทศน์พร้อมกนัในวนัเดียวท่ีมณฑปกลางเวียง ส่วน
แห่งอ่ืนอีก ๒๗ แห่ง ให้อาราธนาพระพุทธรูปไปเป็นประธานทุก ๆ ท่ีทาํดว้ยสายสิญจน์เวียนรอบ
ทุกแห่ง และจดัทาํนํ้ าอบนํ้ าหอมนํ้ าขม้ินส้มป่อย ใส่บาตรนํ้ ามนตไ์ว ้เม่ือพระสงฆท์าํพิธีสวดมนต์
แลว้ เอานํ้าพระพทุธมนตน์ั้นประพรมแก่บรรดาประชาชนทั้งหลายทัว่เวียง๙๑ ส่วนปู ปลา กุง้ หอย ก็
ใหน้าํไปปล่อยยงัแม่นํ้า หรือหนองนํ้าต่าง ๆ  

                                                        
 ๙๐ พระครูสิทธิวรเวช (สิงห์คาํ กญฺจโณ), ศาสนพธีิ, หนา้ ๒๑. 

 ๙๑ สงวน  โชติสุขรัตน์, ประเพณีไทยภาคเหนือ, หนา้ ๑๘-๑๙. 



๕๒ 
 
 ส่วนในดา้นการทาํพิธีไสยศาสตร์นั้นมีอาจารย์๙๒ เป็นผูก้ล่าวคาํโอกาสพรรณนาเคร่ือง
สังเวยดว้ยถอ้ยคาํอนัร้อยกรองอยา่งไพเราะ มีคติ และสามารถโนม้นอ้มความศรัทธาของประชาชน
ใหเ้กิดความปีติยนิดีใจได ้ 
 ๒) การสืบชะตาเมืองในสมยัโบราณทัว่ไป  การสืบชะตาเมืองหรือการทาํบุญเมืองใน
สมยัโบราณนั้นจะจดัใหมี้พิธีข้ึนใน ๒ กรณี คือ 
  (๑)   เม่ือบา้นเมืองเดือดร้อน ขา้วยากมากแพง หรือเกิดศึกสงคราม เป็นพิธีใหญ่มาก 
มีการสืบชะตาเมือง สืบชะตาเจา้เมือง ทาํบุญบูชา เช่นไหวพ้ระวิญญาณของเจา้ผูค้รองนครเชียงใหม่
วงศก่์อน ๆ ตลอดจนเส้ือบา้นเส้ือเมือง เทพยดาอารักษส่ิ์งศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย มีการทาํบุญตกับาตร 
การจดัทาํกจ็ดัทาํกนัเป็นคร้ังเป็นคราว ตามสภาพเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
  (๒)  เป็นการทาํบุญประจาํทุกปี แมใ้นยามท่ีบา้นเมืองสงบร่มเยน็๙๓ 
   - จุดมุ่งหมาย  การจดัใหมี้การสืบชะตาเมืองในสมยัโบราณนั้นก็เพื่อท่ีจะบูชา
พระเส้ือบา้นพระเส้ือเมืองซ่ึงมีความเช่ือถือกนัมาตั้งแต่สมยัโบราณว่าเป็นผูด้ลบนัดาลใหบ้า้นเมือง
มีความร่วมเย็นเป็นสุข ถา้ไม่มีการบูชาพระเส้ือบา้นพระเส้ือเมืองแลว้บา้นเมืองจะฉิบหาย ดัง
ปรากฏในตาํนานฉบบัวดัแม่ริมวา่๙๔ 

 คนทั้งหลาย ห้ือเขาปูชาเส้ือเมืองดงัคาํเราว่าน้ีเทอะ ผิเขาบ่เช่ือคาํเราน้ี ห้ือเขาไปคูปราราณ
เมืองยงัหอพระเพียเชียงใหม่เทอะ ผบ่ิมีเท่าเราหากรู้อยูเ่ดียวแล ผเิขาบ่ช่ือคาํเราน้ี แรกแต่น้ีไป
เมือหนา้ไดเ้จด็ปีบา้นเมืองจกัสิบหายบ่อยา่ชะแล ผิเขาบูชาเส้ือบา้นเส้ือเมืองตามคาํเราว่าน้ีดงั
อั้น พอ้ยยงัสิบหายเล่า ห้ือเอาคาํเราน้ีไปซดัเสียท่ีร้ายเทอะ ผบ่ิปูชาเส้ือบา้นเส้ือเมืองจกัฉิบหาย
ดงัอั้นแท ้สูจูงฟังคาํเราไวเ้ป็นตาํนานโบราณเมือหนา้เทอะ ทา้วพระยาตนใดเกิดมาเมือลูนแล 
ปรารถนาห้ือเป็นสุขแก่ประชานาราษฎร์พทุธศาสนาหากจกัปฏิบติัตามคาํเราชะแล 

 นอกจากน้ีย ังมีจุดมุ่งหมายเพื่อความเป็นสิริมงคลแก่บ้านเมือง  ให้บ้านเมืองมี          
ความร่มเยน็เป็นสุข และเพื่อท่ีจะขจดัความเดือดร้อนต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในเมืองในสมยัโบราณ เช่น 
บา้นเมืองมีขา้ศึกศตัรู โจรผูร้้ายเบียดเบียน บา้นเมืองแห้งแลง้ เกิดทุพภิกขภยั คนและสัตวล์ม้ตาย
เป็นจาํนวนมาก เป็นตน้ 
  สถานท่ีและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ตาํนานฉบบัวดัแม่ริม ไดก้ล่าวเก่ียวกบัสถานท่ีไวด้งัน้ี 

                                                        
 ๙๒ ไกรศรี  นิมมานเหมินท์ และคณะ, ลานนาไทยคดี, (กรุงเทพมหานคร : เจริญวิทยก์ารพิมพ,์ 
๒๕๒๑), หนา้ ๑๑๑-๑๑๒. 

 ๙๓ อวยพร  สรรพศรี, ผูร้วบรวม, “การทาํบุญเมือง”, หนา้ ๑. (เอกสารอดัสาํเนา). 

 ๙๔ ประเสริฐ  ณ นคร, ม.ป.ท., ม.ป.ป., (เอกสารอดัสาํเนา). 



๕๓ 
 
 ศกัราชได ้๑๐๑๐ ตวัฮ่อลงองัวะ พระยาแสนหลวง พระยาเคก้ชาย พระยาแขก นิมนต์
พระสงัฆเจา้ ๑๙ ตน สูตปริตรธรรมยงัหอพระแกว้ แต่งเคร่ืองปูชาธรรม ปูชาเมือง ปริวาร อาย ุเตชะ 
ศรี มูละ อุตสาหะ มนตรี กาลกิณี ปูชาชา้งเผอืก ๒ ตวั อินทขีล กุมภณัฑ ์สะดือเมือง ไมย้าง ปตูเวียง
ทั้ง ๖ 

 ศักราชได้ ๑๐๙ ตัว ฮ่อได้เชียงตุง พระยาแสนหลวงนิมนต์พระสงฆ์ ๗ ตน สูดยงัหอ          
พระแกว้ เถิงเดือนเจ๋ียง แรม ๙ คํ่า ฮ่อมารอดแม่ปิงก็นิมนต์พระสังฆะ ๑๙ ตน สูตท่ีน่ึงเล่า 
ศกัราชได ้๑๐๙๕ ตวั โรคาภยัเกิดเดือน ๙ ออก ๑๑ คํ่า วนัองัคาร มงัแรนรฐา ฟ้าเมืองหลวง 
พระยาเค็กชายนิมนตพ์ระสังฆะ ๑๙ ตน สูตปริตรธรรมมหาสเมยยตติยภาวนวานจตุถภาณ
วาณ สมฺพทุธคาถามจฺฉราชแลว้ตนแปลงชาตาเมืองอารักษชู่์แห่งชู่ท่ี.... 

 สถานท่ีและพระสงฆ์ท่ีนิมนต์มาในศาสนพิธีในการสืบชาตาเมืองเชียงใหม่ในสมยั
โบราณท่ีนิยมกระทาํโดยทัว่ไปคือ 
 กลางเวียง นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๒๗ รูป 
 ประตูท่าแพ บูชาเทวดาสุรชาโต นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 ประตูเชียงใหม่ บูชาเทวดาสุรขิโต นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 ประตูแสนปุง (สวนปุง) บูชาเทวดาไชยภูมิไม นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 ประตูสวนดอก บูชาเทวดาคนัธรักขิโต นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 ประตูชา้งเผอืก นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 แจ่งศรีภูมิ นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 แจ่งก๊ะตํ๊า นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 แจ่งกู่เรือง นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 แจ่งหวัริน นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๙ รูป 
 
 เคร่ืองบูชา และคาํกล่าวบูชาสถานท่ีและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ ดงัน้ี 
   กลางเวียง   เคร่ืองประกอบการสืบชะตาประกอบดว้ย 
 
  ไม้ค ํ้ าศรี ยาว ๕ ศอกขนาด ๙ เล่ม   บันได ยาว ๕ วา ขนาด ๑๙ ขั้น ๑ บนัได                    
กลา้หมาก  ๙   กลา้มะพร้าว  ๙   หน่อกลว้ย  ๙   หน่อออ้ย  ๙  เงิน  ๑๐๐ ขอด ช่อขาว  ๑๐๐  ผืน    
(ทาํเป็นตน้คา ๑ ตน้)   สะตวงใหญ่พองาม (กวา้ง-ยาว ๑ เมตรพอดี) ใส่ช่อ  ๑๐๐ ผนื ขา้ว นํ้า โภชนะ
อาหาร แกงส้ม แกงหวาน ลูกส้ม ของหวาน เน้ือ ปลา  หมากพลู บุหร่ี ขา้วตม้ ขา้วหนม ดอกไมธู้ป
เทียน อยา่งละ ๑๐๐   คน ๑๐๐  ชา้ง ๑๐๐  มา้ ๑๐๐ งวั ๑๐๐ ควาย ๑๐๐ เป็ด ๑๐๐ ไก่ ๑๐๐ หมู ๑๐๐ 



๕๔ 
 
หมา ๑๐๐ ผา้ขาว  ๔  ผืน ผา้แดง  ๔ ผืน เทียนเงิน  ๔ เหลม้ เทียนคาํ  ๔  เหลม้ ดอกไมเ้งิน  ๑ 
ดอกไมค้าํ  ๑ ลวดเงิน ๒ ลวดคาํ  ๒ สาดใหม่  ๒ ผืน หมอ้ใหม่  ๒  ใบ ไหใหม่  ๒ ไห นํ้ าตน้ใหม่  
๒  ใบ ขนัโตก  ๑  ใบ  ใส่ถว้ย  ๓ ใบ  เบ้ีย  ๑,๓๐๐ หมาก  ๑,๓๐๐ ขา้วเปลือกหม่ืน  ขา้วสารพนั  
เป็นตน้ 
 
   ประตูเวียงทั้ง ๕ แห่ง เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   สะตวงใหญ่พองาม มีเคร่ืองพลีกรรมบูชาใส่ในสะตวงอยา่งละ ๑๐๐ ส่ิง เหมือนกบั
เคร่ืองบูชาท่ีกลางเวียงทุกประตู แต่ละประตูให้มีเคร่ืองบูชา ช่อขาว ๘ ผืน ขา้วตอกดอกไม ้และ
เทียน ๘ คู่ หมาก ๒ ขด ๒ กอ้ม พลู ๒ สวย กลว้ย ๒ หวี ออ้ย ๒ เหลม้ มะพร้าว ๒ คะแนง โภชนะ
อาหารอยา่งละ ๗ ฯ 
 
   ส่ีแจ่งเวียง  เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   สะตวงใหญ่พองาม มีเคร่ืองพลีกรรมบูชา ใส่สะตวงอย่างละ ๑๐๐ ส่ิงเหมือนกบั
เคร่ืองบูชาท่ีกลางเวียง และประตูทั้ง ๕ แห่ง แต่ละแจ่ง ให้มีช่อขาว ๑๐๐ ผืน ขา้วตอกดอกไม ้และ
เทียน ๔ คู่ ขา้ว ๘ ควกั (กะทง) ดอกไมเ้งิน ๑ ดอกไมค้าํ ๑ สาดใหม่ ๑ ผา้ขาว ๑ รํา ผา้แดง ๑ รํา 
หมอ้ใหม่ ๑ เบ้ีย ๑,๓๐๐ หมาก ๑,๓๐๐ ขา้วเปลือกหม่ืน ขา้วสารพนั มะพร้าว ๔ ตั้ง (๔ คะแนง) 
กลว้ย ๔ หวี ออ้ย ๔ เหลม้ แกงสม้ ๘ แกงหวาน ๘ โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง 
 
   คะหะเมือง ทั้ง ๘ ทิศ เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   คือ บริวาร  อายุ  เตชะ  ศรี  มูล  อุตสาหะ มนตรี กาลกิณี  นับปริวาร แต่ทิศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ไปหาอายุทิศตะวนัออก เวียนขวาไปตามลาํดบัถึงกาละกิณี เคร่ืองพลีกรรม
บูชาเหมือนกนัทั้ง ๘ ทิศดงัน้ี ขา้วตอกดอกไม ้และเทียน ๔ คู่ ช่อขาว ๑๐๐ ผนื ขา้ว ๘ ควกั ดอกไม้
เงิน ๑ ดอกไมค้าํ ๑ สาดใหม่ ๑ ผืน ผา้ขาว ๑ รํา ผา้แดง ๑ รํา หมอ้ใหม่ ๑ ใบ เบ้ีย ๑,๓๐๐ หมาก 
๑,๓๐๐ มะพร้าว ๔ คะแนง กลว้ย ๔ หวี ออ้ย ๔ เหลม้ แกงส้มแกงหวาน อย่างละ ๘ ขา้วเปลือก
หม่ืน ขา้วสารพนั โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง 
 
   สะดือเมือง  เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   เคร่ืองบูชามี ขา้วตอกดอกไม ้และเทียน ๒ คู่ พลู ๒ สวย หมาก ๒ ขด ๒ กอ้ม ช่อ
ขาว ๘ ผืน มะพร้าว ๒ คะแนง กลว้ย ๒ หวี ออ้ย ๒ เหลม้ ขา้ว ๔ ควกั หมอ้ใหม่ ๑ ใบ แกงส้มแกง
หวานอยา่งละ ๔ โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง ใส่ขนับูชา 



๕๕ 
 
 
   อินทะขิล  เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   เคร่ืองบูชามี ขา้วตอกดอกไม ้และเทียน ๒ คู่ พลู ๒ สวย หมาก ๒ ขด ๒ กอ้ม     
ช่อขาว ๘ ผืน มะพร้าว ๒ คะแนง กลว้ย ๒ หวี ออ้ย ๒ เหลม้ ขา้ว ๔ ควกั หมอ้ใหม่ ๑ ใบ แกงส้ม
แกงหวานอยา่งละ ๔ โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง ใส่ขนับูชา 
 
   ตน้ยางหลวง เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   เคร่ืองบูชามี ขา้วตอกดอกไม ้และเทียน ๒ คู่ พลู ๒ สวย หมาก ๒ ขด ๒ กอ้ม         
ช่อขาว ๘ ผืน มะพร้าว ๒ คะแนง กลว้ย ๒ หวี ออ้ย ๒ เหลม้ ขา้ว ๔ ควกั หมอ้ใหม่ ๑ ใบ แกงส้ม
แกงหวานอยา่งละ ๔ โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง ใส่ขนับูชา 
 
   กมุภณัฑ ์ ๒ ตน เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   ให้แต่งหอไมอ้อ้ตนละหอ เคร่ืองบูชามี เทียนเงิน ๔ เหลม้ เทียนคาํ ๔ เหลม้ ช่อ
ขาว ๘ ผืน ช่อแดง ๘  ผืน ฉัตตข์าว ๒ ฉัตตแ์ดง ๒ มะพร้าว ๔ คะแนง กลว้ย ๔ หวี ออ้ย ๔ เหลม้ 
ไหเหลา้ ๔ ไห ปลาป้ิง ๔ ตวั เน้ือสุก ๔ ช้ิน เน้ือดิบ ๔ ช้ิน แกงส้มแกงหวาน อยา่งละ ๔ เบ้ีย ๑,๓๐๐ 
หมาก ๑,๓๐๐ ผา้ขาว ๑ รํา อาสนะ ๑ ท่ี 
 
   ชา้ง  ๘ ตวั เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   เคร่ืองบูชามี ขา้วตอกดอกไม ้และเทียน ๒ คู่ พลู ๒ สวย ช่อขาว ๘ ผืน มะพร้าว         
๒ คะแนง กลว้ย ๒ หวี ออ้ย ๒ เหลม้ หญา้ ๑ หาบ หมาก ๑ ขด ๑ กอ้มขา้ว ๔ ควกั หมอ้ใหม่ ๑ ใบ 
แกงสม้แกงหวานอยา่งละ ๔ โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง ใส่ขนับูชา 
   ชา้งเผอืก ๒ ตวั เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   เทียน ๔ คู่ ดอกไม ้๔ สวย พลู ๔ สวย ผา้ขาว ๑ รํา หมอ้ใหม่ ๑ ใบ มะพร้าว ๔ 
คะแนง กลว้ย ๔ หวี โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง ใส่ขนับูชา 
 
   อารักษแ์ม่ปิง เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   เคร่ืองบูชามี ขา้วตอกดอกไม ้และเทียน ๒ คู่ พลู ๒ สวย หมาก ๒ ขด ๒ กอ้ม            
ช่อขาว ๘ ผืน มะพร้าว ๒ คะแนง กลว้ย ๒ หวี ออ้ย ๒ เหลม้ ขา้ว ๔ ควกั หมอ้ใหม่ ๑ ใบ แกงส้ม
แกงหวานอยา่งละ ๔ โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง ใส่ขนับูชา 
 



๕๖ 
 
   อารักษด์อยหลวง  เคร่ืองบูชาประกอบดว้ย 
   เคร่ืองบูชามี ขา้วตอกดอกไม ้และเทียน ๒ คู่ พลู ๒ สวย หมาก ๒ ขด ๒ กอ้ม        
ช่อขาว ๘ ผืน มะพร้าว ๒ คะแนง กลว้ย ๒ หวี ออ้ย ๒ เหลม้ ขา้ว ๔ ควกั หมอ้ใหม่ ๑ ใบ แกงส้ม
แกงหวานอยา่งละ ๔ โภชนะอาหาร ๗ อยา่ง ใส่ขนับูชา 
   เม่ือขั้นตอนต่าง ๆ จดัเสร็จเรียบร้อยแลว้ ก่อนเร่ิมทาํพิธี สมยัโบราณเคยใชปื้นยงิท่ี
กลางเวียง เป็นสัญญาณเพ่ือความพร้อมคือลงมือทาํพิธีพร้อมกันทุกแห่ง เม่ือได้เวลาแลว้ผูเ้ป็น
ประธานในพิธีนั้น ๆ เร่ิมจุดเทียน ธูป บูชาพระรัตนตรัย ไหวพ้ระ สมาทานศีล ๕ จบแลว้ อาราธนา
พระปริตร พระสงฆข์ดับท สคัเคหลวง จบแลว้พระเถระประธานสงฆ ์เร่ิมตั้งบท  
   สะมันตา  จักกะวาเรสุ  อาคัจฉันตุ  เทวะตา  สัทธัมมัง มุนิราชัสสะ สุณันตุ               
สัคคะโมกขะทงั  ต่อ ธมัมสัวะนะกาโล อะยมัภะทนัตา ๑ จบ แลว้ตั้ง นะโม ตสัสะ ฯ พระสงฆรั์บ 
ภะคะวะโต พร้อมกนัไป ๓ จบ ตามลาํดบัหวัขอ้สวดมนตสื์บชาตาเมืองดงัน้ี 
 ๑) ข้ึน  นะโม  ตสัสะ  ถึง  สัมมาสัมพุทธัสสะ ๓ จบ ต่อ พุทธัง สะระณัง คจัฉามิ ถึง 
ตติยมัปิ สงัฆงั สะระณงั คจัฉามิ 
 ๒)  ข้ึน นโม เม สัพพะพุทธานัง  ลง อฏัฐะวีสะติ พุทธะปริตรตงั ต่อ สาสะนัสสะ 
จะโลกสัสะ ลง สะหะ สัพเพหิ ญาติภิ  ต่อ ราชะโต วา ลง อารักขงั คนัหันตุ ต่อ ปะณิธานะโต ลง 
ขิปปะมนัตะระธาเปสิ ปริตตนัตมั ภณาม เห ฯ 
 ๓) ข้ึน อะเสวะนา จะ พาลานงั  ลง มหามงัคะละสุตตงั ฯ 
 ๔) ข้ึน ยงักิญจิ วิตตงั ถึง เย สุปปะยตุตา จบแลว้ตดัข้ึน ขีณงั  ปุราณงั  ลง สุวตัถิ โหตุ ฯ 
 ๕) ข้ึน สฏัเฐเต  เทวะนิกายา ลง คะณะนาโต  อะสงัเขยโยติ  
 ๖) ข้ึน กรณียมตัถะกุสะเลนะ  ลง กะระณียะเมตตะสุตตงั ต่อ อปัปะมาโณ พุทโธ ต่อ               
อิติปิโส ภะคะวา ลง โลกสัสาติ 
 ๗)  ยะโตหงั ฯลฯ โสตถิ คพัภสัสะฯ ต่อ โพชฌงัโค ฯ ต่อ ยนัทุน นิมิตตงั ฯลฯ 
 ๘) ข้ึน เอวมั พุทธัง สะรันตานัง ลง นะ เหสสะตีติ ต่อ สะทา สุเขนะ รักขนัตุ ถึง               
นิพพโุต จะ ตุวงั ภะวะ ต่อ สพัพีติโย ลง อาย ุวณัโณ สุขงั พะลงั 
 ๙)  เต อตัถะลทัธา สุขิตา ลง สะหะ สพัเพหิ ญาติภิ ต่อ นตัถิ เม สะระณัง อญัญงั ๓  ต่อ 
หิริ โอตตปัปะ ลง ชะตะ เวทะ  ปฏิกกะมะฯ 
 ๑๐.  ข้ึน ชะยาสะนา กะตา พทุธา ลง ชะยะปัญชะระปัณณะระสะคาถา นิฏฐิตา ฯ 
 ๑๑.  ข้ึน อตัถิ อุณหิสสะวิชะโย  ถึง อายปุะวฑัฒติ วรรคน้ีสวด ๙  จบ 
 ๑๒.  ข้ึน สักกตัวา ถึง วูปะสะเมนตุ เต ๓ ต่อ เภสัชชงั เทวะมะนุสสานงั ลง อตัถิ อุหิส
สะวิชะโย  นิฎฐิโต 



๕๗ 
 
 ๑๓.  ข้ึน สมัพทุธะคาถา ๙ จบ ต่อ ปุนะ ปะรัง ยะทา โหมิ ๙ จบ ต่อคาถาสุวณัณะเมฆว่า 
เมฆเทโว สุเร สะเท เมฆะเทโว มะหิทธิโก เมฆะจนัโท วะ สุริโย เมฆะอุมมา มหาเตชา ๑๐๘ จบ ฯ 
 ๑๔.  ข้ึน ทุกขัปปัตตา จะ นิททุกขา ลง คัจฉันตุ เทวะตา คะตา ต่อ สัพเพ พุทธา 
พะลปัปัตตา ลง รักขงั พนัธามิ สพัพะโส ต่อ สุโข พทุธานงั อุปปาโท ถึง พทุโธ ตะปะติ เตชะสา ต่อ 
อโรคยา ปะระมา ลาภา ลง นิพพานงั ปะระมงั สุขงั ฯ จบ 
 

 ส่วนในด้านการทาํพิธีไสยศาสตร์นั้นมีอาจารย์๙๕ เป็นผูก้ล่าวคาํโอกาสพรรณนาเคร่ือง
สังเวยดว้ยถอ้ยคาํอนัร้อยกรองอย่างไพเราะ มีคติ และสามารถโน้มน้อมความศรัทธาของ
ประชาชนให้เกิดความปีติยินดีใจได ้โภณโต เทวา เทวะคะณา ดูกะราขา้แห่งเทพะดาเจา้
ทั้งหลายมวลหมู่ อฏัฐวีสติ คู่สัณฐาน ขอจุ่งไขพระโสตาวิมานปราสาท โอกาเส ก็อาราธนา
เส้ียงสะโมธาน บดัน้ี ชุ่มนุมการและมารอด ทุกแจง้จอดสกัการถวาย นบักฎหมายวา่ได ้๒๘ ท่ี 
ห้ือรู้แจง้ถ่ีฟังสาน โบราณงาน ผูข้า้ทั้งหลายชุผู ้ใหญ่นอ้ยคู่ญิงจาย หมายมี (ออกนามเจา้ภาพ) 
มาเล็งหันยงัวะระพุทธศาสนา และสัณฐานบา้นเมือง กลวัแต่อนับ่อวุฒิจาํเริญ เป็นตน้ว่า 
อุปัทวะต่าง ๆ คือ อุบาทว ์๘ จาํพวก และอุบาวร้์อยซาวแปดจาํพวก อุบาทวอ์นัเกิดแต่นะพะ
คะหะก็ดี อนัเกิดแต่นกัขตัตะฤกษก์็ดี ขา้ศึกสัตรู ขา้ร้าย คนร้าย  โจรร้าย ผีวิศาจร้าย เน้ือร้าย 
โจรนํ้ า  โจรไฟ ทุพภิกขะภยั โลกนัตะระภยั และร่าเกณฑ์ สรรพทุกอนั บดัน้ี จ่ิงมี ฉันทานุ
ฉนัทะ บ่อละเสียยงัฮีต บ่อลีตมา้งเทเสียแห่งประเพณี อนัมีมาแต่ภายหลงัทุกอนั ยงัทุกแห่งก็
ไดพ้ร้อมกนัอะนุขบัตาม ตกแต่งยงัเคร่ือง ขรียาปูชามี (มีอนัใดก็ว่าอนันั้น) บ่อห้ือเศษะหลอ 
คือวา่เทวดาตนมีช่ือ (ออกช่ือเทวดา) อนัอยูรั่กษา (ออกช่ือท่ีอยู)่ บา้นเมืองท่ีน้ี จุ่งเสด็จลีลาจาก
พิมาน มารับเอายงัเคร่ืองขรียาปูชาฝงูน้ี คือว่า เขา้นํ้ าโภชนะอาหาร เขา้ตม้ เขา้หนม แกงส้ม 
แกงหวาน ลูกส้มของหวาน หมาก พลู พร้าว ตาล กลว้ย ออ้ย ช่อน้อย เทียนไฟ เขา้ตอก 
ดอกไม  ้ทั้งหลายมวลฝูงน้ี เซ่ิงแก่ผูข้า้ทั้ งหลายแทดี้หลี ความปฏิคาหะกะ และมีคือว่าเจ้า
ทั้งหลายรับแลว้ ขอจุ่งห้ือสงัพีทกัษรั์กษา ยงัรัฐะ ประชานะราษฏร์ วะระพุทธศาสนา และผูข้า้
ทั้งหลายชุผูใ้หญ่น้อยชายญิง ทั้งช้าง มา้ งวั ควายเป็ดไก่หมู่หมา ขอจุ่งห้ือพน้จากอุปัทวะ
พรากอนทะราย กงัวลหลาย โจระภยัอย่าอยู่ถา้ทั้ง ภยัยะกลา้ และ   อะมะนุสสะภยั ห้ือหลีก
เวน้หนีไกลเจียนจาก พยาธิมากนานาก็อยา่ห้ือมาผา่มาสูญ สักการะปูชาทิคุณมีประเสริฐ ก็ขอ
ห้ือเจา้ทั้งหลายเต่ือมแถมศรี เตชะอิทธิฤทธีพละกาํลงัหา้มเขิด เกิดเสียยงัหมู่ปัจฉฐิกะ พาหิระ

                                                        
 ๙๕ ส่วนมากเป็นผูเ้คยบวชเรียนและมีความรู้ในเร่ืองพิธีรีตองต่าง ๆ เป็นอย่างดี  อา้งใน ไกรศรี  
นิมมานเหมินท ์และคณะ, ลานนาไทยคด,ี (กรุงเทพมหานคร : เจริญวทิยก์ารพิมพ,์ ๒๕๒๑), หนา้ ๑๑๑-๑๑๒. 



๕๘ 
 

อนัเป็นภายนอกสันตระ ทั้งประการทาดทา้ว ในเวียงนอกเวียง นิคคะมะ ปัจจนัตะ จาตุททิสะ 
อัฏฐะทิสะ นานาประเทศ จุ่งห้ือขับขา้มพน้เขตเส้ียง  ทุระฐาน ด้วยสาธารณะงาน ผูข้ ้า
ทั้งหลาย ก็ถวายสักการะปูชาครบเคร่ือง ทุกเยื่องน้ีนานา สุขา สุขงั จาํเริญยงัระงอก วิรุฬหิ
ออกชมบาน ขอห้ือผูข้า้ทั้งหลายไดอ้ยู่กินอยู่ทานดว้ยลาํดบัขบัดว้ยปี และเดือนวนั ทุกขณะ
หันโชคลาภ ห้ือมีเตชะปราบชมพู สมบติัชูมูลมัง่ ห้ือมีโกฏ์ิลา้นต้ือหลัง่หลายเหลือ คือ แกว้
แหวนเงินคาํ เครือชา้งมา้ ขอจุ่งห้ือแถมโชคลาภกลา้เมืองมูล งวัควายสูนคดัคัง่ ทุกทีหลัง่ไหล
มา มะหิทธิกา ก็ยอ้นเพ่ือบุญคุณแห่งเจา้ทั้งหลาย แทดี้หลีฯ แลว้ว่า (ออกช่ือเทวดา) อธิคตา 
ทีฆายกุา สุขิตา โหตุ สัพพะทา วสัสะ วะลาหะกา อิจฉา สมิชฌตุ ปริโยสานะ สมตา ว่า ๓ จบ 
ทุกแห่ง **2.4.3 

 ๓) การสืบชะตาเมืองในสมยัปัจจุบนั   เน่ืองจากการสืบชะตาเมืองหรือการทาํบุญเมือง
เป็นประเพณีเก่าแก่ของเมืองเชียงใหม่มาตั้งแต่สมยัโบราณ และจดัไวเ้ป็นประเพณีอนัสําคญัท่ี
จะตอ้งปฏิบติัจดัทาํกนัทุกปี ประเพณีอนัดีงามน้ีจะเลิกจดัทาํเม่ือใดไม่ปรากฏ ต่อมาไดพ้ิจารณาเห็น
วา่ประเพณีอนัดีงามสมควรท่ีจะพื้นฟข้ึูนมาและรักษาไว ้โดยมี 
  (๑)  จุดมุ่งหมาย  การจดัใหมี้การสืบชะตาในสมยัปัจจุบนัมีจุดมุ่งหมายดงัน้ี 
  - เพื่อความเป็นสิริมงคลและความร่มเยน็เป็นสุขแก่ประชาชน 
  - เพื่อสร้างความสามคัคีให้เกิดข้ึนในหมู่ประชาชนพลเมือง ตลอดจนพ่อคา้ 
คหบดี ขา้ราชการ เจา้บา้นเจา้เมือง 
   - เพื่อปลูกฝังให้ประชาชนพลเมืองยึดมัน่ในประเพณีและศีลธรรมอนัดีซ่ึงจะ
เป็นการป้องกนัภยัจากการแทรกซึมของลทัธิคอมมิวนิสตไ์ด ้
  (๒) สถานท่ีท่ีใช้ในการประกอบพิธีสืบชะตาเหมือนดั่งขอ้ความได้กล่าวแล้ว
ขา้งตน้ 
 ดงันั้น การสืบชะตาของผูค้นชาวลา้นนาเป็นพิธีกรรม เพื่อสืบต่ออายหุรือชะตาชีวิตให้
ยืนยาว เสริมสร้างความเป็นสิริมงคลแก่ผูเ้ป็นเจา้ชะตา เพิ่มพลงัใจแก่ผูป้ระสบเคราะห์กรรม เป็น
ส่ือกลางในการชะลา้งความเลวร้าย เพื่อให้มีโอกาสเร่ิมตน้ใหม่ในการทาํส่ิงดีงาม เพื่อเป็นทุนรอน
ในการมีชีวิตท่ีมีความสุขไดต่้อไป การสืบชะตาเป็นการใหโ้อกาสและทางออกแก่ผูค้นเม่ือเจอทาง
ตนัของชีวิต เหตุการณ์ร้ายสามารถกลายเป็นดีได ้เพียงแค่เรามองยอ้นกลบัไปและปรับตวัใหม่ ทาํ
แต่ส่ิงดีงามเพื่อทดแทนผลกรรมชัว่ท่ีทาํมาในอดีต ดงัหยดนํ้ าใสแมมี้เพียงนอ้ยนิด แต่หากหยดลง
ทุกวนั ๆ กส็ามารถชะลา้งความสกปรกไดใ้นวนัขา้งหนา้ 
 
 



๕๙ 
 
 ๒.๔.๔  ความหมายของการสืบชะตา 
 คาํว�า “สืบชะตา” ประกอบดว้ยคาํ ๒ คาํ คือ “สืบ” และ “ชะตา” หรือ “ชาตา” คาํว่า 
“สืบ” ความหมายคือ “ต่อ” “ต่อเน่ืองหรือต�อไปข�างหน�า  ในสารานุกรมวฒันธรรมไทย
ภาคเหนือ   
กล�าวว�า “สืบ” หมายถึง คืบออก ขยบัออก ขยายออกต่อเน่ืองกนัออกไปติดต�อกนั๙๖  
 ส่วนคาํว�า “ชะตา” หรือ “ชาตา ” มีความหมายตามพจนานุกรม พ.ศ. ๒๕๔๒ ว�
าเวลาเกิด ของคนหรือเวลาสร�างส่ิงสาํคญั เช่น บ�านเมืองเป�นต�นท่ีโหรคาํนวน๙๗  
 นอกจากน้ี ยงัมีปราชญผ์ูรู้้ในลา้นนาคดีหลายท่านท่ีไดใ้ห้ความหมาย คาํว่า สืบชะตา          
ไวอี้ก ดงัต่อไปน้ี 
 มณี  พะยอมยงค ์ กล่าวว า  การสืบชะตา หมายถึง พิธีสาํคญัอย างหน่ึง คือการสืบชะตา
ถือว าเป นการสืบอาย ุ ซ่ึงโบราณถือว าในรอบ ๗ วนั มีวนัท่ีเป็นมรณะของคนและสัตว อย ูวนัหน่ึงถา้
ได ทาํพิธีสืบชะตาไว ก อน จะเป็นการป องกนัมิให ตายได  ท่านจึงให ทาํพิธีสืบชะตา๙๘  
 พิสิฏฐ   โคตรสุโพธ์ิ  ได อธิบายคาํว า “ชะตา” หรือ “ชาตา” หมายถึง ลกัษณะท่ีบงัเกิด
สาํแดงเหตุดี เหตุร ายท่ีติดตวัมาแต เกิด อยา่งท่ีเรียกว า ชะตากาํเนิด เป็นความเช่ือท่ีสัมพนัธ์ กบัหลกั
โหราศาสตร ท่ีกล าวว า  ในเวลาท่ีคนเกิดมานั้น ดาวพระเคราะห  เจ าชะตาเดินทาง ถึงราศีอะไร ราศี 
นั้นกเ็ป็นการกาํหนดชะตา๙๙  
 สมเจตน์  วิมลเกษม ได กล าวว า การสืบชะตา คือ การสร้าง ขวญัและกาํลังใจของ
ชาวบา้น เป็นการต ออายขุองตวัเอง  ญาติและบริวาร หรือชะตากรรมของบา้นเมืองให มีอายยุืนยาว  
ก อให เกิดความสุขความเจริญ เป็นการขจดัภยนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนให คลาดแคล วจากบาปเคราะห์และ
ส่ิงชัว่ร ายทั้งมวล  ก อให เกิดขวญัและกาํลงัใจในการดาํรงชีวิตของคนในสงัคม ทาํใหบ้า้นเมืองมี 
ความสงบสุข มีความมัน่คงดาํรงอย ูในศีลธรรมอนัดี๑๐๐ 

                                                        
 ๙๖ บุปผา  คุณยศยิง่, “สืบ”, สารานุกรมวฒันธรรมไทย ภาคเหนือ, ๑๓.  (๒๕๔๒) : ๖๙๔๔. 
 ๙๗ ราชบณัฑิตยสถาน,  พจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน
มีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่ส์, ๒๕๔๖), หนา้ ๓๕๙. 
 ๙๘ มณี  พะยอมยงค,์ สารพจนานุกรมล้านนา, (เชียงใหม่ : ดาวคอมพิวเตอร์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๒๐. 
 ๙๙ พิสิฏฐ์  โคตรสุโพธ์ิ, การสืบชะตาที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลยั 
เชียงใหม่, ๒๕๔๘), หนา้ ๓๙. 
 ๑๐๐ สมเจตน์  วิมลเกษม, สืบชะตา การสร้างขวัญและกาํลังใจชาวบ้าน, (ม.ป.ท., ม.ป.ป.), หนา้ ๑๕๓ 
-๑๕๔. 



๖๐ 
 
 ศรีเลา  เกษพรหม  ไดก้ล่าวว่า  การสืบชะตา คือ การสืบอาย ุเพื่อให้มีชีวิตท่ียืนยาวเป็น
การขจดัปัดเป่าส่ิงชัว่ร้ายต่าง ๆ เพื่อบาํรุงขวญัใหมี้กาํลงัใจเขม้แขง็ เพื่อเพิ่มพนูพลงัสามคัคีของกลุ่ม
คนท่ีรวมตวักันเป็นหมู่คณะ คนเรานั้นถา้จะมีชีวิตท่ีสุขสมบูรณ์ขวญัจะตอ้งอยู่กับร่างกายครบ           
๓๒ ขวญั ถา้ขวญัไปตกหล่นมีอยูไ่ม่ครบจาํนวน จะทาํใหบุ้คคลนั้นหงอย ไม่สบายเป็นทุกข ์โรคภยั
คอยเบียดเบียน ดงันั้น จึงมีพิธีเรียกขวญักลบัเขา้มาอยู่ในร่างกายให้ครบและทาํพิธีสืบชะตาต่อ
อายุ๑๐๑ 
 ดงันั้น การสืบชะตาหรือสืบชาตาหรือการต่ออายุ หมายถึง พิธีกรรมท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อ
ตอ้งการให้เป็นมงคล มีชีวิตอยูอ่ยา่งสุขสบาย ปราศจากโรคภยัทั้งหลาย ทาํให้มีความเจริญรุ่งเรือง
สืบไป ซ่ึงเป็นพิธีกรรมท่ีเป็นมงคลอยา่งหน่ึงท่ีชาวลา้นนาไทยนิยมทาํในโอกาสต่าง ๆ เช่น เน่ืองใน
วนัเกิด วนัไดรั้บยศศกัด์ิ ตาํแหน่ง วนัข้ึนบา้นใหม่ เป็นตน้ และในกรณีเจ็บป่วยถูกทายทกัว่าชะตา
ไม่ดี ชะตาขาด ควรจะทาํพิธีสะเดาะเคราะห์และสืบชะตาต่ออายุ จะทาํให้คลาดแคลว้จากโรคภยั 
และอยูด่ว้ยความสวสัดีสืบไป 
 สาระการสืบชะตา เป็นพิธีกรรมท่ีมุ่งสอนคนใหไ้ม่ดาํรงตนอยูใ่นความประมาทพยายาม
รักษาความดี ไม่หลงระเริงในอาํนาจวาสนา และเม่ือมีปัญหาใด ๆ เกิดข้ึนถา้มีสติคิดพิจารณา ยอ่มจะ
มีหนทางแกปั้ญหานั้น ๆ 
 
 ๒.๔.๕  วตัถุประสงค์ของการสืบชะตา 
 ชาวลา้นนามีความเช่ือมาแต่โบราณว่า การเกิดเมืองหรือการสร้างเมืองนั้น สร้างตาม
ฤกษ์ยามท่ีเป็นมหามงคล  ตบะ  เตชะ  เหมือนกับการเกิดของคนท่ีมีความสุข  ความเจริญ             
ความผิดหวงั และบางคร้ังก็เส่ือมโทรมอบัเฉาเศร้าหมองนานัปการ เม่ือประสบปัญหาเหล่าน้ีชาว
ลา้นนามีความเช่ือว่า หากไดท้าํบุญสืบชะตาจะช่วยใหทุ้กส่ิงทุกอยา่งดีข้ึนเหมือนเดิมหรือดีกว่าเดิม 
จึงปฏิบติัสืบต่อกนัมาชา้นาน วตัถุประสงคก์ารสืบชะตา กล่าวโดยสรุป มีดงัต่อไปน้ี  
 ๑) เพื่อต่ออายใุหย้นืยาว และเป็นสิริมงคล 
 ๒) เพื่อขจดัปัดเป่าส่ิงชัว่ร้ายทั้งหลายท่ีเป็นเสนียดจญัไร ให้ออกไปจากบุคคลหรือ
สถานท่ี 
 ๓) เพื่อเป็นการบาํรุงขวญั 
 ๔) เพื่อเกิดความสามคัคี 

                                                        
 ๑๐๑ ศรีเลา  เกษพรหม, ประเพณีสืบชะตาและบูชาเมืองโดยสังเขป, (เชียงใหม่ : สถาบนัวิจยัสังคม 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่), (อดัสาํเนา). 



๖๑ 
 
 ๕) เพื่อสร้างความกตญัญูกตเวทีต่อบรรพชน 
 ๖) เพื่ออนุรักษส่์งเสริมธรรมเนียมประเพณีของบา้นเมือง๑๐๒  
 ๒.๔.๖  ประเภทของการสืบชะตา 
 การสืบชะตาท่ีนิยมปฏิบติักนัมาในลา้นนา สามารถแบ่งออกเป น ๔ ประเภท คือ  
 ๑.  การสืบชะตาคนและสัตว์  การสืบชะตาคน นบัเป็นประเพณีสาํคญัอย่างหน่ึง ท่ีชาว
ลา้นนานิยมทาํกนัในหลายโอกาส เช่น เน่ืองในวนัเกิด วนัไดย้ศศกัด์ิตาํแหน่ง วนัข้ึนบา้นใหม่ กุฏิ
ใหม่หรือไปอยูท่ี่ใหม่ บางคร้ังเกิดเจ็บป่วย “หมอเม่ือ” (หมอดู) ทายทกัว่าชะตาไม่ดี ชะตาขาดควร
จะทาํพิธีสะเดาะเคราะห์ และสืบชะตาต่ออาย ุจะทาํให้คลาดจากโรคภยัไขเ้จ็บต่าง ๆ การสืบชะตา
คนน้ี วิธีการสืบชะตามีเคร่ืองพิธีคลา้ยคลึงกนั อาจจะแตกต่างกนัไปบา้งในเคร่ืองพิธีบางอยา่ง และ
ช่ือของเคร่ืองใชใ้นพิธีเท่านั้น สถานท่ีจะจดัทาํพิธีสืบชะตาจะทาํใหใ้นห้องโถง หากเป็นวดัก็จะจดั
ในพระวิหารหรือห้องรับแขกของเจา้อาวาส ถา้เป็นบา้นก็จดัทาํท่ีห้องรับแขกซ่ึงตอ้งใชห้้องกวา้ง 
เพราะใหเ้พียงพอสาํหรับแขกท่ีมาร่วมงานสืบชะตาคนหรือสตัว ์ทาํกนัมาก ดว้ยความหวงัและความ
ตั้งใจต่างกนั เช่น เม่ือเจบ็ป่วย รู้สึกไม่สบายใจ เม่ือจะเดินทางไปสู่ท่ีอ่ืน เขา้สู่ท่ีอยูใ่หม่ แต่งงาน ข้ึน
บา้นใหม่ อายุครบรอบ ตลอดถึงไดรั้บตาํแหน่งหรือเล่ือนยศ พิธีทาํบุญสืบชะตาคนมีจุดประสงค ์
เพื่อเป็นหลกัยึดรําลึกนึกถึงคุณพระรัตนตรัย น้อมกาย น้อมใจ เป็นสรณะและความสวสัดีมงคล
ใหแ้ก่ชีวิตต่อไป 
 การสืบชะตาสัตว ์ชาวล�านนาส�วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกร  อาศยัแรงงานจากสัตว
�ต่าง ๆ เช่น ชา้ง  ม�า ววั ควาย ทาํงาน ดงันั้น การท่ีมนุษย�์จะแสดงถึงความเมตตากรุณาต่อ
สัตว� โดยการจดัพิธีสืบชะตาข้ึนเพื่อปลอบขวญัววัควายท่ีได�ใชแ้รงงานหนกั การสืบชะตามี
บทบาทเพื่อให�  สตัว�ของตนได�เกิดความรู�สึกท่ีดี   โดยแสดงออกในเร่ืองความรัก  ความ
เมตตา๑๐๓ กรุณา๑๐๔ ต�อสัตว�  และชาวลา้นนารู�สึกผกูพนักบัสัตว�เหล่านั้นมากกว�าสัตว
�เล้ียงธรรมดา ยกยอ่งว�าเป็นสัตว�มีคุณแก�ชีวิตหรือหากเม่ือใดก็ตามท่ีสัตว�เล้ียงของตน
เกิดเจ็บไขไ้ด�ป�วย ชาวลา้นนาก็จะดูแลอย�างใกล�ชิดและรักษาจนกว่าจะหาย เม่ือทาํการ
รักษาหลายวิธีแล�วอาการของสัตว�ไม�ดีข้ึน  ก็จะทาํพิธีสืบชะตาแก่�สัตว�เหล่านั้น ทั้งน้ี
                                                        

๑๐๒ มณี  พะยอมยงค์ และ บุญยิ่ง พยอมยงค,์ “สืบชะตาเมือง : ประเพณีสร้างความรุ่งโรจน์ของ             
บา้นเมือง”, ในชีวิตไทย, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, ชุดฮีตฮอยเฮา, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภา, ๒๕๔๐), หนา้ ๒๓๕. 

 ๑๐๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๗/๑๘๖, ๒๓๙/๒๘๑, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๕๙/๔๙๗, องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/
๑๐๕/๑๘๒, ๑๖๑/๒๖๕, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๐๗/๖๒๙, ข.ุพทุธ. (ไทย) ๓๓/๗๖-๗๗/๕๖๖. 
 

๑๐๔
 ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๒๔๔/๑๙๓. 



๖๒ 
 
เพื่อเรียกขวญักาํลงัใจของสัตว�กลบัคืนมาเป�นปกติ  และเป�นการแสดงความกตญัญูต่อ
สตัว์๑๐๕ 
 ๒)  การสืบชะตาบ้าน  ประเพณีสืบชะตาบา้น นิยมทาํกนัเม่ือมีผูท่ี้อาศยัอยู่ในบา้นนั้น 
ประสบความเดือดร้อน เจบ็ไขไ้ดป่้วย หรือในกรณีท่ีมีคนตายติด ๆ กนัในบา้นเกิน ๓ คน ข้ึนไปใน
เวลาไล่เล่ียกนันั้น ชาวบา้นถือว่าอุบาทวต์กลงมาสู่บา้น หรือชาวบา้นถือเป็นเร่ือง “ ขึดบา้น ขึด
เรือน”จะทาํพิธีขจดั    ปัดเป่า เรียกว่า สืบชะตาบา้น บา้นเรือนนั้นมีความสาํคญัสาํหรับครอบครัว 
เพราะมีบา้นมีเรือนจึงจะบนัดาลความสุขหรือความทุกขใ์หก้บัคนในครอบครัว  
 เพราะฉะนั้น ภายในหมู่บา้นจึงมี "หอ" เป็นเรือนไมเ้ล็ก ๆ ปลูกอยู่ระหว่างทางแยก 
สาํหรับเป็นท่ีอยูข่องเส้ือบา้น การสืบชะตาบา้นนั้นมกันิยมทาํกนัก่อนวนัเขา้พรรษา คือ ก่อนจะถึง
วนัสืบชะตา จะมีการประดบัประดา "หอ" ให้สวยงามดว้ยตน้กลว้ย ใชเ้ป็นซุม้ประตูมีช่อตุงปักอยู่
รอบ ๆ หอและสายสิญจน์โยง และมีการสังเวยหอดว้ยอาหารคาวหวาน ดอกไม ้ธูปเทียน หมากพลู 
เม่ียง บุหร่ี พิธีสืบชะตาบา้นจะเร่ิมจากการทาํบุญตกับาตร ถวายภตัตาหารแด่พระภิกษุสงฆ ์และจะ
สวดชัยมงคลคาถา ประพรมนํ้ าพระพุทธมนต์ให้แก่ชาวบา้นท่ีไปร่วมพิธีเอาความเป็นสิริมงคล 
ต่อจากนั้นมกัมีการสวดขบัไล่เสนียดจญัไรไปจากบา้น เพื่อนาํความร่มเยน็มาสู่บา้น๑๐๖ 
 ๓)  การสืบชะตาหมู่บ้าน  การสืบชะตาหมู่บา้นส�วนใหญ่มกัจะเห็นกนัในช�วง
เทศกาลสงกรานต� หรือประเพณีข้ึนป�ใหม�ไทยซ่ึงชาวลา้นนาจะเรียกประเพณีน้ีว�า “ป�
าเวณีป๋ีใหม�เมือง” หรือท่ีเรียกว่า ประเพณีสงกรานต ์ การสืบชะตาหมู่บา้นน้ีนิยมทาํกนัหลงัจาก
ประเพณีสงกรานต์ผ่านไป ๑-๗ วนั ข้ึนอยู่กับความเช่ือในแต่ละชุมชน ซ่ึงชาวบ�านในแต่ละ
ชุมชนหรือแต�ละคุ�มวดั จะจดัให�มีพิธีสืบชะตาหลวงและพิธีการ  ส�งเคราะห�ของคน
ทั้งชุมชน เพื่อความเป�นสิริมงคลและความร่มเยน็เป็นสุขของคนในชุมชน  ซ่ึงบางแห�งจะทาํ
กนัท่ีวดั บางแห�งจะทาํกลางหมู�บา้น โดยอาศยัทางแยก  ท่ีเป�นศูนย�กลางของหมู�บา้น
ท่ีเรียกว�า  “กลางใจบา้น”  เป็นสถานท่ีในการประกอบพิธีซ่ึงข้ึนอยู�ท่ีความสะดวกและ
ประเพณีท่ีเคยถือปฏิบัติสืบต่อกันมา ในป�จจุบันน้ีส�วนใหญ่มักจะกระทาํกันท่ี         วดั
เน่ืองจากเกิด   ความสะดวกและมีความพร�อมมากกว�านั่นเอง และเคร่ืองสืบชะตาก็จะมี              

                                                        
 ๑๐๕ พระมหาดวงรัตน์  ฐิตรตโน “อิทธิพลของธัมมปทฏัฐกถาเร่ืองอายุวฒันกุมารต่อประเพณีสืบ
ชะตาของลา้นนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั, ๒๕๕๐), หนา้ ๗๘-๗๙. 
 ๑๐๖ สามารถ  หิมะนนัท์, พิธีกรรมประเพณีสืบชะตา, (แม่ฮ่องสอน : ศูนยไ์ทใหญ่ศึกษา วิทยาลยั
ชุมชนแม่ฮ่องสอน, ๒๕๕๐), หนา้ ๗๕. 



๖๓ 
 
ความแตกต�างกนัออกไป  ข้ึนอยู�กบัจาํนวนคน ความพร�อม  ป�จจยัของผู�เป�นเจา้
ภาพด�วย และบางหมู่บา้นอาจทาํซํ้ าอีกเม่ือมีภยัเกิดข้ึน เช่น คนตายผิดปกติหรือมีการเจ็บป�วย
กนัมาก หรือมีสัตว�ร�ายเขา้มาในหมู�บา้นถือเป�น อุบาทว� ตอ้งขจดัป�ดเป�าด�วย
พิธีกรรมหลายอย�างและให�มีการสืบชะตาประชาชนทั้งหมู�บา้น๑๐๗ 

๔)  การสืบชะตาเมือง  พิธีสืบชะตาเมืองมีความเช่ือแต่โบราณว่า การเกิดเมืองหรือ            
การสร้างเมืองนั้นจะสร้างตามฤกษย์ามและกาํหนด สถานท่ีมหามงคลต่าง ๆ ไวซ่ึ้งในอดีตนั้นได้
กาํหนดสถานท่ีมงคลไวคื้อ ประตูเมือง แจ่งเมืองและบริเวณ กลางเมืองหรือสะดือเมืองให้มี             
ความสอดคลอ้งกับชัยภูมิ การวางผงัเมืองและความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร์ โดยได้ยึดถือคมัภีร์          
มหาทกัษาซ่ึงจะประกอบตามทิศของแผนภูมินครอนัประกอบดว้ยบริวารเมืองอายุเมือง เดชเมือง 
ศรีเมือง มูลเมือง อุตสาหเมือง มนตรีเมือง และกาลกิณีเมือง การทาํพิธีสืบชะตาเมืองของชาวลา้นนา
ไทยมีมาแต่สมยัโบราณกาล ถือเหตุท่ีว่าการตั้งเมือง มีดวงชะตาท่ีเรียกกนัว่า“ ดวงชะตาเมือง” 
บางคร้ังดาวพระเคราะห์ทั้งหลาย ตวัท่ีเป็นปรปักษ ์เขา้มาทบัดวงเมืองทาํใหเ้มืองนั้นชะตาตก ชะตา
ไม่ดี และชะตาขาด เม่ือเป็นเช่นน้ีชาวเมืองท่ีอยูอ่าศยั ในเมืองนั้นจะไดรั้บความเดือดร้อน เป็นทุกข์
ดว้ยโรคภยัไขเ้จ็บและ ไดรั้บเคราะห์กรรมต่าง ๆ นานา เม่ือเป็นดงัน้ีผูเ้ป็นใหญ่ในเมืองนั้น จะร่วม
ทาํพิธีสืบชะตาเมืองข้ึน เพื่อสืบอายเุมืองต่อไปมิใหข้าดลง ในคมัภีร์สืบชะตาเมืองกล่าวว่า “คนัจกัร
สืบชะตา บุปผา ลาซา  ดวงดอก ขา้วตอก ดอกไม ้ลาํเทียน ห้ือไดไ้ปนิมนต์พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆเ์จา้ มาพอเท่าอายเุมืองนั้น  คือวา่ปีตั้งเมืองแต่ประถมหวัทีนั้น มาตราบถึงปีบดัเด๋ียวนั้น     
นบัถือหลงัมนัไดก่ี้ปีกห้ื็อเอาพระสงฆเ์จา้เท่านั้น มาสูตรกระทาํมงัคละ”๑๐๘  
 พิธีสืบชะตาเมือง จดัข้ึนเพื่อตอ้งการให้บา้นเมืองประสบความเจริญรุ่งเรือง๑๐๙ อุดม
สมบูรณ์ไปดว้ยพืชพนัธ์ุธญัญาหาร ดว้ยความเช่ือว่าเทพารักษซ่ึ์งอยูเ่บ้ืองบน จะช่วยอาํนวยความสุข
ใหส้มปรารถนา เม่ือทาํพิธีการใหถู้กตอ้งตามลทัธิผสีางเทวดา ก่อนหนา้ท่ีจะทาํพิธีสืบชะตาเมืองจะ
ทาํพิธีบูชาไหวเ้สาอินทขิล หรือประเพณีใส่ขนัดอกอินทขิลอนัเป็นเสาหลกัของเมืองเสียก่อน 
(ตั้งอยู่ท่ีวดัเจดียว์รวิหาร เชียงใหม่) ซ่ึงจะกระทาํในราวปลายเดือน ๘ เป็นเวลา ๗ วนั ๗ คืน ไป
เสร็จส้ินเดือน ๙ เหนือ หรือท่ีเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า ประเพณี ๘ เขา้ ๙ ออก คมัภีร์สืบชะตาเมือง
เชียงใหม่ จาํนาวน  ๑๐ จุด (๕ ประตูเมือง  ๔ มุมเมือง (แจ่ง)  และอนุสาวรียส์ามกษตัริย)์ ดงัน้ี 
                                                        
 ๑๐๗ พนมกร  นนัติ, สืบชะตา พิธีกรรมแห่งมงคลชีวิต, (เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๓๑),   
หนา้ ๔. 
 ๑๐๘ มณี  พะยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย, (เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๗), 
หนา้ ๙๐-๙๑. 
 

๑๐๙
 องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๕/๒๑๐. 



๖๔ 
 
ประตูช้างเผือก  ประตูท่าแพ  ประตู เชียงใหม่  ประตูแสนปรุง ประตุสวนดอก  แจ่งศรีภูมิ  
แจ่งขะตํ้า  แจ่งกู่เฮือง  แจ่งหวัริน  ยงัระบุถึงการเตรียมพิธีสืบชะตาเมืองดว้ย เช่น กล่าวถึงการนิมนต์
พระสงฆจ์าํนวน ๑๐๘ รูป โดยจุดพิธีอนุสาวรียส์ามกษตัริย ์จาํนวน ๙ รูป  นอกนั้นจุดละ  ๑๑ รูป 
โดยมีผูว้า่ราชการจงัหวดัเป็นประธาน เร่ิมพิธีพร้อมกนั เวลา ๐๙.๐๙ น. ฟังสญัญาณพลุจากจุดน้ี 
 การสืบชะตาเมืองตามความเช่ือของชาวลา้นนา เป็นพิธีท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อความสงบสุขของ
บา้นเมือง ทั้งน้ีเพราะบางคร้ังเห็นว่าบา้นเมืองเกิดความเดือดร้อน จากอิทธิพลของดาวพระเคราะห์
มาเบียดบงัทาํให้เมือง เกิดความป่ันป่วนวุ่นวายเพราะการจลาจล การศึกและเกิดโรคภยัไขเ้จ็บแก่
ประชาชนในเมือง ดงันั้น จึงตอ้งทาํพิธีสืบชะตาเมืองข้ึน๑๑๐  
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่าพิธีสืบชะตาเป็นประเพณีสาํคญัอยา่งหน่ึงของชาวลา้นนา ท่ีเช่ือ
กันว่าเป็นการต่ออายุหรือต่อชีวิตของบ้านเมืองหรือของคนให้ยืนยาว มีความสุข ความเจริญ 
ตลอดจนเป็นการขจดัภยัอนัตรายต่าง ๆ ท่ีจะบงัเกิดข้ึนให้แคลว้คลาดปลอดภยั การสืบชะตาน้ี
หมายถึง การต่ออายุ ให้ยืดยาวยืนนานออกไป และเพื่อเป็นส่ิงสิริมงคลมีชีวิตอยู่อย่างสุขสบาย 
ปราศจากโรคาพยาธิเภทภัยทั้ งหลายให้มีความเจริญรุ่งเรืองสืบต่อไป การสืบชะตาน้ีจะไม่ใช่       
แก่นแทใ้นทางพระพุทธศาสนาก็ตาม ว่ากนัว่าเป็นลทัธิพราหมณ์อยู่บา้งแต่ก็ไดส้ารประโยชน์ใน
ดา้นจิตใจอยา่งไม่น่าเช่ือ๑๑๑ 
 

 
 
 

                                                        
 ๑๑๐ “คมัภีร์สืบชะตาเมือง ฉบบัราชครูวดัดวงดี”, ใน พิธีกรรมล้านนาไทย, งานพระราชเพลิงศพ          
พระครูโอภาสคณาภิบาล วดัหม่ืนสาร, (เชียงใหม่ : ม.ป.ท., ๒๕๑๘), หนา้ ๓๖. 
 ๑๑๑ พิสิฏฐ์ โคตรสุโพธ์ิ, การสืบชะตาที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม่, ๒๕๔๘), หนา้ ๗๑ . 


